
 

 

                                                                                                                                                       14 October 2026 

രണ്ടുൈോസം േഴിഞ്ഞോൽ ൈത്തിയും അയലയും േിട്ടിലല, ഉള്ളതിന് ടൈോന്നുംവിലയും; 

ഇന്ത്യയിൽ സംഭവിക്കോൻ കൈോേുന്നത് അതയൈൂർവ ്ൈതിഭോസം 

 ൈസഫിക സൈുന്ദ്രത്തികല ഭൂൈദ്ധയകരഖൊ ന്ദ്ൈകരശത്ത് ഉൈരിരലജലം 
അസൊധൊരണൈൊയി െൂടുൈിടിക്കുന്ന ഒരു  ൊലൊവസ്ഥൊ 
ന്ദ്ൈരിഭൊസൈൊണ് എൽ നികനൊ. ഇരിൻ്്കെ വർദ്ധിച്ചുവരുന്ന 
സവൊധീനം  ൊലൊവസ്ഥൊ വയരിയൊനങ്ങൾക്ക്  ൊരണൈൊവുന്നു 
എന്നത് നൈുക്ക് അെിയൊവുന്ന  ൊരയൈൊണ്. എന്നൊൽ, എൽ നികനൊ 
 ൊരണൈുണ്ടൊ ുന്ന ന്ദ്ൈശ്‌നങ്ങൾ ഒരു ൂട്ടം ജനങ്ങകളയും അവരുകട 
ജീവിരകത്തയും സവൊധീനിക്കൊൻ കൈൊ ുന്നു എന്ന െികപ്പൊർട്ടൊണ് 
ഇകപ്പൊൾ ൈുെത്തുവരുന്നത്. ഇന്ത്യയികല ൈത്സ്യബന്ധന 
സൈൂഹങ്ങളുകട ഉൈജീവന ൈൊർഗകത്ത രകന്ന ഇത് വലിയ 
രീരിയിൽ ബൊധികച്ചക്കും. 

ൈസഫിക സൈുന്ദ്രം െൂടൊ ുകമ്പൊൾ സൈുന്ദ്രജലത്തിൻ്്കെ രൊൈനില 
വർദ്ധിക്കും. ഇത് സൈുന്ദ്രത്തികല ഉൽപ്പൊരനക്ഷൈരകയ 

ബൊധിക്കു യും ൈത്സ്യങ്ങളുകട ആവൊസ വയവസ്ഥയിൽ ൈൊറ്റം വരുത്തു യും കെയ്ും. ഇക്കൊരണത്തൊൽ രകന്ന, വിൈണിയിൽ 
ലഭിക്കുന്ന ന്ദ്ൈധൊനകപ്പട്ട ൈത്സ്യയിനങ്ങളുകട ലഭയരയിലും  ുെവ് സംഭവികച്ചക്കൊം. കലൊ ത്തികല ഏറ്റവും  ൂടുരൽ ജനസംഖയയുള്ല 
രൊജയങ്ങളികലൊന്നൊയ ഇന്ത്യകയ ഈ ൈൊറ്റങ്ങൾ വലിയ രീരിയിൽ ബൊധികച്ചക്കൊം. 

എൽ നികനൊയുകട ശക്തി  ൂടുന്ന സൊഹെരയത്തിൽ വടക്കൻ ഇന്ത്യൻ സൈുന്ദ്രത്തികലക്ക് െൂട് വയൊൈിക്കും. ഇകരൊകട, 2027 ൽ 
ൈലയൊളി ളുകട ഉൾകപ്പകട ന്ദ്ൈിയകപ്പട്ട ൈത്സ്യൈൊയ ൈത്തിയുകട ലഭയര  ുെയൊൻ സൊദ്ധയരയുകണ്ടന്ന് ഇന്ത്യൻ  ൗൺസിൽ ഓഫ് 
അന്ദ്ഗി ൾച്ചെൽ െിസർച്ചിന്  ീഴിലുള്ല കസൻന്ദ്ടൽ ൈമെൻ ഫിഷെീസ്ത െിസർച്ച് ഇൻസ്റ്റിറ്റയൂട്ട് ൈുന്നെിയിപ്പ് നൽ ിയിട്ടുണ്ട്. 

ഇന്ത്യയികല ൈത്സ്യലഭയര ൈൂർണൈൊയും ര രുകൈന്നരലല ഈ ൈുന്നെിയിപ്പിലൂകട അർത്ഥൈൊക്കുന്നത്. ൈെിച്ച്, എൻ നികനൊയുകട 
അധി ം അെിയകപ്പടൊത്ത ഒരു ന്ദ്ൈരയൊഘൊരകത്തക്കുെിച്ചൊണ് ഇത് കവളികപ്പടുത്തുന്നത്. സൈുന്ദ്ര ഉൈരിരലത്തിനടിയിൽ ഉണ്ടൊ ുന്ന 
ൈൊറ്റങ്ങൾ ൈത്സ്യബന്ധനകത്ത ആന്ദ്ശയിച്ച് ജീവിക്കുന്നവകരയും  ടൽ വിഭവങ്ങകളയും അരിന്കെ ലഭയരകയയും വിലകയയും 
ബൊധികച്ചക്കൊം. 

എൽ നികനോ സൈു്േ ജീവിതടത്ത തെസടെെുത്തുകൈോ? 

ൈദ്ധയ ിഴക്കൻ ഉഷ്‌ണകൈഖലയിൽ ൈസഫിക സൈുന്ദ്രത്തികല ഉൈരിരല ജലം െൂടൊവുന്നത് അന്ത്രീക്ഷ സൊഹെരയങ്ങളിൽ ൈൊറ്റങ്ങൾ 
വരുത്തുന്നു. രൊൈനില വർദ്ധനവ്  ൊരണം, സൈുന്ദ്രത്തിന്കെ ആഴത്തിലുള്ല ൈൊളി ളിൽ നിന്ന് കൈൊഷ സൈൃദ്ധൈൊയ രണുത്ത 
കവള്ളം ഉൈരിരലത്തികലക്ക് ക ൊണ്ടുവരുന്ന ന്ദ്ൈന്ദ് ിയയ്ക്ക് രടസൈുണ്ടൊ ുന്നു. ഇകരൊകട സൈുന്ദ്രത്തികല ഭക്ഷയശൃംഖലയുകട 
അടിസ്ഥൊനൈൊയ സൂക്ഷ് ൈജീവി ളൊയ മഫകറ്റൊപ്ലൊേ് ടണു ളുകട വളർച്ച  ുെയു യും രൽഫലൈൊയി ൈത്സ്യങ്ങൾക്കും ൈറ്റ് 
സൈുന്ദ്രജീവി ൾക്കും ലഭയൈൊ ുന്ന ഭക്ഷണത്തിന്കെ അളവ്  ുെയു യും കെയ്ുന്നു. 

ഐസിഇഎസ്ത കജണൽ ഓഫ് ൈമെൻ സയൻസിൽ 2025 ഡിസംബെിൽ ന്ദ്ൈസിദ്ധീ രിച്ച ൈഠനത്തിൽ ഇരുൈൊയി ബന്ധകപ്പട്ട വിഷയം 
ൈരൊൈർശിക്കുന്നുണ്ട്. 1980 ൈുരൽ 2015 വകരയുള്ല സൈുന്ദ്ര - ആവൊസവയവസ്ഥൊ സൊഹെരയങ്ങളിലുണ്ടൊയ ൈൊറ്റങ്ങളും അവ 
ൈത്സ്യബന്ധന കൈഖലകയ എങ്ങകന ബൊധിച്ചു എന്നരുൈൊണ് ഇരിൽ ൈെയുന്നത്. 1982-83, 1997-98  ൊലഘട്ടത്തിൽ ശക്തൈൊയ എൽ 
നികനൊ ന്ദ്ൈരിഭൊസങ്ങളുണ്ടൊയി. അസൊധൊരണൈൊയ രൊൈനില വർദ്ധനവ്  ൊരണം പ്ലൊേ് ടൺ വളർച്ചയ്ക്കുണ്ടൊയ രടസവും 
ൈത്സ്യക്കുഞ്ഞുങ്ങളുകട ആരയ ൊല ഭക്ഷണ ലഭയരൊ  ുെവും ഉണ്ടൊയരൊയി ൈെയുന്നുണ്ട്. െുരുക്കിപ്പെഞ്ഞൊൽ ജലജീവി ൾ 
ൈട്ടിണിയിലൊ ും എന്നൊണ് അർത്ഥൈൊക്കുന്നത്. 

ഇന്ത്യയിൽ ൈത്തി ലഭയത േുറയുകൈോ? 

സൈുന്ദ്രജലത്തിൻ്്കെ രൊൈനിലയിലുണ്ടൊ ുന്ന വർദ്ധനവ് ആശേ രകന്നയൊണ്. 2026 ജൂലൊയിൽ, എൽ നികനൊ ൈൂലൈുണ്ടൊ ുന്ന 
രൊൈനില വർദ്ധനവ് സൈുന്ദ്രത്തികല ഉഷ്‌ണരരംഗങ്ങകള രീന്ദ്വൈൊക്കൊനും 2027ൽ ൈത്തിയുകട ലഭയര  ുെയ്ക്കൊനും 
സൊദ്ധയരയുകണ്ടന്ന് ൈുന്നെിയിപ്പുണ്ട്. ഈ ആഘൊരം അടുത്ത വർഷം ഏന്ദ്ൈിൽ - കൈയ് ൈൊസകത്തൊകട അനുഭവകപ്പകട്ടക്കൊം. ൈത്തി 
ൈൊന്ദ്രൈലല, അയലകയയും ഇത് ബൊധിക്കുകൈന്ന് ഇന്ത്യൻ നൊഷണൽ കസൻ്്െർ കഫൊർ ഓഷയൻ ഇൻഫർകൈഷൻ സർവീസ്ത 
ൈുന്നെിയിപ്പ് നൽ ി. 

ൈത്സ്യങ്ങൾ അനുകയൊജയൈൊയ ആവൊസ വയവസ്ഥയികലക്ക് കരശൊടനം നടത്തു കയൊ, അവയുകട എണ്ണം  ുെയു കയൊ, സൊധൊരണ 
രീരിയിലുള്ല വളർച്ച മ വരിക്കൊൻ സൊധിക്കൊരിരിക്കു കയൊ കെയ്കരക്കൊം. ൈൊെികക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സൈുന്ദ്ര സൊഹെരയങ്ങൾ 
ൈത്തികയയും അയലകയയും ബൊധിക്കുന്നുകൈന്ന ഗകവഷണങ്ങളുകട അടിസ്ഥൊനത്തിലൊണ് ൈുന്നെിയിപ്പ് നൽ ിയിരിക്കുന്നത്. 2024ൽ 
ഓഷയൻ ആൻഡ് ക ൊസ്റ്റൽ ൈൊകനജ്കൈൻ്്െിൽ ന്ദ്ൈസിദ്ധീ രിച്ച ൈഠനം, 2025ൽ ൈലബൊർ രീരകത്ത കെെിയ ൈത്സ്യങ്ങകളക്കുെിച്ച് 
നടത്തി ൈഠനം, 1985നും 2023നും ഇടയിൽ ൈത്തിയുകടയും അയലയുകടയും ലഭയരയിലുണ്ടൊയ ൈൊറ്റം എന്നിവയികലലലൊം ഇത് 
സൂെിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്. 

ൈത്സ്യടത്തോഴിലോളിേടള ബോധിക്കുകൈോ? 

ൈത്സ്യലഭയര  ുെയുന്നത് ഉെപ്പൊയും ൈത്സ്യകത്തൊഴിലൊളി ളുകട വരുൈൊനകത്ത ബൊധിക്കും. ൈത്സ്യ  ർഷ രുകട കെലവ് 
വർദ്ധിക്കു യും ൈത്സ്യങ്ങളുകട വില  ൂടു യും കെയ്ും. ഇന്ത്യയിൽ, വരും ൈൊസങ്ങളിൽ സൈുന്ദ്ര രൊൈനില, സൈുന്ദ്ര 
ഉൽപ്പൊരനക്ഷൈര, ൈത്സ്യബന്ധന സൊദ്ധയര ൾ എന്നിവ നിരീക്ഷിക്കും. ഇത് ൈത്സ്യബന്ധന സൈൂഹത്തിൻ്്കെ ൈുകന്നൊട്ടുള്ല 
സൊഹെരയകത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നരിൽ നിർണൊയ ൈൊ ും. 

 




