
നമ്മൾ ഇന്നറിിയുുന്ന വിിവിിധതരംം കാാലാാ
വസ്ഥാാ പ്ര�തിിഭാാസങ്ങൾ മുുഖ്യയമാായുംം� 

സമുുദ്ര�ജന്യയ വ്യയവസ്ഥകളാാണ്്. ഭൂൂമിിയുുടെെ നാാലിിൽ 
മൂൂന്ന്് ഖണ്ഡവുംം� സമുുദ്ര�മാായതിിനാാൽ ഭൗ�മകാാ
ലാാവസ്ഥയുുമാായിി സമുുദ്ര�ങ്ങൾക്ക്് ഇത്തരമൊ�ൊരുു 
അഭേ�ദ്യയബന്ധമുുണ്ടാായതിിൽ അസ്വാാ�
ഭാാവിികതയൊ�ൊന്നുുമിില്ലതാാനുംം�. സമുു
ദ്ര�-അന്തരീീക്ഷ ദ്വവയങ്ങളുുടെെ ഇത്തരംം 
പരസ്്പര വ്യയവഹാാരങ്ങളെ� സാാധ്യയമാാ
ക്കുുകയോ�ോ ത്വവരിിതപ്പെ�ടുുത്തുുകയോ�ോ 
ചെ�യ്യുുന്നതാാകട്ടെെ ആത്യയന്തിികമാായിി 
സൗൗരോ�ോർജവുുമാാകുുന്നുു. 

പ്രാ�ാദേ�ശിികമാായിി അനുുഭവപ്പെ�ടുു
ന്ന കടൽക്കാാറ്റും�ം കരക്കാാറ്റും�ം മുുതൽ 
സമുുദ്ര�ങ്ങളും�ം ഭൂൂഖണ്ഡങ്ങളുുമുുൾപ്പെ�ടെെ 

അതിിവിിശാാലമാായൊ�ൊരുു ഭൗ�മമേ�
ഖലയാാകെ� ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന 
മൺസൂൂൺ പ്ര�തിിഭാാസവുുമൊ�ൊ
ക്കെ� ഈ അന്യോ�ോ�ന്യയവ്യയവഹാാ

രത്തിിൽ അധിിഷ്്ഠിിതമാായിി രൂൂപംംകൊ�ൊ
ള്ളുുന്നതാാണ്്. 

വിിവിിധ ഭൂൂഖണ്ഡങ്ങളും�ം സമുുദ്ര�തടങ്ങളും�ം 
വ്യയത്യയസ്്ത കാാലാാവസ്ഥാാ പ്ര�തിിഭാാസങ്ങൾക്ക്് 

വേ�ദിിയാാകുുന്നുുണ്ട്്. 1870 ളിിലെ� ചലഞ്ചർ പര്യയ
വേ�ഷണത്തിി ലൂൂടെെയാാണ്് ആധുുനിിക യുുഗ

ത്തിിലെ� സുുപ്ര�ധാാന സമുുദ്രാ�ാന്വേ�േഷങ്ങൾ 
ആരംംഭിിക്കുുന്നത്്. അഞ്ചുു കൊ�ൊല്ലംം 
നീീണ്ടുുനിിന്ന ആ ഗവേ�ഷണയാാത്ര�യിി
ലൂൂടെെ സ്വാാ�യത്തമാായ വിിജ്ഞാാനംം 
സമുുദ്ര�ശാാസ്്ത്ര�മെെന്ന പഠനമേ�ഖല

അജുു കെ�. ആർ
സീീനിിയർ ടെെക്്നിിക്കൽ അസിിസ്റ്റന്റ്,്
ICAR CMFRI, കൊ�ൊച്ചിി

യുുടെെ ചരിിത്ര�ത്തിിലെ� നാാഴിികക്കല്ലാായിി തീീർന്നുു. 
സമുുദ്ര�ങ്ങളിിലെ� ജൈൈവസമൂൂഹത്തെ� കുുറിിച്ചുുണ്ടാാ
യിിരുുന്ന ധാാരണകൾ അപ്പാാടെെ മാാറ്റിിയെ�ഴുുതാാൻ 
അത്് കാാരണമാായിി. 

ചലഞ്ചർ പര്യയവേ�ക്ഷണംം നടന്നത്് അറ്റ്്ലാാ
ന്റിിക്് സമുുദ്ര�ത്തിിലാായിിരുുന്നുു. 
നവോ�ോഥാാനത്തിിന്റെ�യുംം� 
നവീീകരണത്തിിന്റെ�യുംം� 
ആവേ�ശവുംം� സാാമ്രാ�ാജ്യയത്വവ
ത്തിിന്റെ�യുംം� കോ�ോളനീീവത്്ക
രണത്തിിന്റെ�യുംം� ആവശ്യയക
തയുംം� കൂൂടിി ചേ�ർന്നപ്പോ�ോൾ 
യൂൂറോ�ോപ്യയൻ ശക്തിികൾ 
ഭൗ�തിികവുംം� ബൗൗദ്ധിികവുു
മാായിി കരസ്ഥമാാക്കിിയ 
നേ�ട്ടങ്ങൾ ആകെ� മനുുഷ്യയ
വർഗ്ഗത്തിിന്റെ� വിിജ്ഞാാ
നോ�ോല്പാാദനമണ്ഡലത്തെ� 
ആകമാാനംം വിികസിിതമാാക്കിി. 

ഈ രീീതിിയിിൽ സമുുദ്ര�
ജീീവിികളെ� സംംബന്ധിിച്ചുുള്ള അറിിവിിന്റെ� വിിശാാ
ലമാായ തലംം വെ�ളിിപ്പെ�ടുുന്നത്് പത്തൊ�ൊൻപതാം�ം 
നൂൂറ്റാാണ്ടിിന്റെ� അവസാാനത്തോ�ോടെെയാാണെ�ങ്കിിലുംം� 
കാാലാാവസ്ഥയെ� സംംബന്ധിിച്ച സമർത്ഥമാായ വിി
ജ്ഞാാനപാാരമ്പര്യയത്തിിന്് ഒരുു പക്ഷെ� മനുുഷ്യയജാാതിി
യുുടെെ ഉത്ഭവത്തിിന്റെ� കാാലത്തോ�ോളംം പഴക്കമുുണ്ട്്. 

അതിിൽ പ്ര�മുുഖമാായ ഒന്നാാണ്് പൊ�ൊതുു വർ
ഷാാരംംഭത്തിിന്റെ� ആദ്യയ നാാളുുകളിിൽ കണ്ടെ�ത്തിി
യെ�ന്ന്് കരുുതുുന്ന കാാലവർഷക്കാാറ്റ്്.  

കാാലവർഷക്കടൽ 
 പ്ര�തിിഭാാസവുംം� പ്രാ�ാധാാന്യയവുംം�

കാാലാാവസ്ഥയെ� 
സംംബന്ധിിച്ച സമർത്ഥ 
മാായ വിിജ്ഞാാനപാാരമ്പര്യയ 
ത്തിിന്് ഒരുു പക്ഷെ� 
മനുുഷ്യയജാാതിിയുുടെെ 
ഉത്ഭവത്തിിന്റെ� 
കാാലത്തോ�ോളംം  
പഴക്കമുുണ്ട്്. 

ലേ�ഖനംം

25അരണ്യംം�
സെ�പ്്റ്റംംബർ  2025



മറ്റ്് സമുുദ്ര�തടങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് ഇന്ത്യയൻ മഹാാസമുു
ദ്ര�ത്തെ� അസാാധാാരണമാാക്കുുന്ന പ്ര�തിിഭാാസമാാണ്് 
വാാണിിജ്യയ വാാതകങ്ങൾ (trade winds) എന്ന 
പേ�രിിൽ പ്ര�സിിദ്ധമാായ കാാലവർഷക്കാാറ്റുുകൾ. 

തെ�ക്കൻ ഇന്ത്യയൻ മഹാാസമുുദ്ര�ത്തിിൽ നിിന്നെ�
ത്തുുന്ന കാാലവർഷക്കാാറ്റിിൽ അടങ്ങിിയിിട്ടുുള്ള ഉയർന്ന 
ഈർപ്പമാാണ്് ഉപഭൂൂഖണ്ഡത്തെ� സമൃൃദ്ധമാാക്കുുന്ന 
അസാാധാാരണ തോ�ോതിിലുുള്ള മഴയ്്ക്ക്് കാാരണംം. 

ഇൻഡ്യയയുുടെെ പടിിഞ്ഞാാറൻ തീീരത്തേ�ക്ക്് 
വീീശുുന്ന കാാലവർഷക്കാാറ്റ്് സമുുദ്രോ��ോപരിിതല
ത്തിിലുുണ്ടാാക്കുുന്ന ശക്തമാായ സമ്മർദ്ദംം വിിവിിധ
തരംം ജലനീീക്കങ്ങളിിലാാണ്് കലാാശിിക്കുുന്നത്്. 
ഒന്നാാമത്തേ�ത്് കാാറ്റിിന്റെ� ദിിശയിിൽ തീീരത്തേ�ക്ക്് 
നയിിക്കപ്പെ�ടുുന്ന തിിരകളാാണ്്. രണ്ടാാമതാായിി, 
ഉപരിിതലത്തിിൽ രൂൂപപ്പെ�ടുുന്ന ഈ തിിരചലനംം 
ക്ര�മേ�ണ അടരുുകളാായിി അടിിതട്ടിിലേ�ക്ക്് പകരുു
കയുംം� മീീറ്ററുുകൾ ഘനമുുള്ള അതിിശക്തമാായ 
ജലപാാളിി തീീരത്തേ�ക്ക്് നീീങ്ങുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുുന്നുു. എന്നാാൽ ആഴംം കുുറഞ്ഞ 
തീീരകടലിിലേ�ക്ക്് പ്ര�വേ�ശിിക്കവേ� 
താാരതമ്യേ�േന ഊഷ്്മാാവ്് കൂൂടിിയ 
ഈ ജലംം അടിിത്തട്ടിിൽ  നിിന്നുുള്ള 
ശീീതജലത്തെ� ഉപരിിതലത്തിിൽ 
എത്തിിക്കാാൻ കാാരണമാാകുംം� (രണ്ടുു 
വ്യയത്യയസ്്ത താാപനിിലയിിലുുള്ള ദ്രാ�ാവക
ങ്ങൾ ചേ�രാാനിിടവരുുമ്പോ�ോൾ താാപംം 
തുുല്യയമാായിി വിിതരണംം ചെ�യ്യപ്പെ�ടും�ം 
വിിധംം അവ കലരുുമെെന്ന ഭൗ�തിികപാാഠംം 
ഓർക്കുുക). കടലിിന്റെ� അടിിത്തട്ട്് 
കരയിിൽ നിിന്ന്് ക്ര�മേ�ണയുുള്ള 
ചരിിവിിലാാണ്് വലിിയ ആഴത്തിിലേ�ക്ക്് 
നീീളുുന്നത്്. ആഴത്തിിലുുള്ള ജലംം മുുക
ളിിലേ�ക്ക്് നീീങ്ങുുമ്പോ�ോൾ ഈ ചരിിവിി
ലുുണ്ടാാക്കുുന്ന ഇളക്കങ്ങൾ അവിിടെെ 
അടിിഞ്ഞിിട്ടുുള്ള അവസാാദങ്ങളെ� 
വലിിയ തോ�ോതിിൽ ഇളക്കുുകയുംം� അത്്  ജലവിിധാാ
നത്തിിലാാകെ� കലർന്ന്് ആ പ്ര�ദേ�ശത്തെ� പോ�ോഷ
കസമൃൃദ്ധമാാകുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�. അതുുകൊ�ൊണ്ട്് 
ഇത്തരംം പ്ര�ക്രി�ിയകൾ സാാധ്യയമാാകാാത്ത ഇടങ്ങൾ 
തന്നെ� വലിിയതോ�ോതിിൽ ഊഷരവുുമാായിിരിിക്കുംം�. 
പുുറംംകടലൊ�ൊക്കെ� ഏറിിയകൂൂറും�ം ഇങ്ങനെ� പോ�ോഷ
കദൗ�ർലഭ്യം�ം കാാരണംം ‘മരുുഭൂൂമിി പോ�ോലെ�’ പ്രാ�ാഥമിി
കോ�ോത്്പാാദനത്തിിൽ ദരിിദ്ര�മാാവുുകയുംം� മൽസ്യയങ്ങ
ളൊ�ൊഴിിഞ്ഞുു കാാണപ്പെ�ടുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�. 

പോ�ോഷകങ്ങൾ കലർന്ന്് ഊർവരമാാകുുന്ന 
ജലംം ഉയർന്ന തോ�ോതിിൽ പ്രാ�ാഥമിികോ�ോൽപ്പാാദനംം 
സാാധ്യയമാാക്കുുന്നുു. അങ്ങനെ� രൂൂപംം കൊ�ൊള്ളുുന്ന 
ആഹാാര ശൃംം�ഖലയിിലെ� ആദ്യയ കണ്ണിികൾ സൂൂ
ക്ഷ്്മരൂൂപിികളാായ സസ്യയപ്ലവകങ്ങളാാണ്്. കോ�ോടിി
ക്കണക്കിിന്് വരുുന്ന ഈ സൂൂക്ഷമജീീവിികൾ ഉദ്്ഗ
മന/ഉദ്്വഹന മേ�ഖലയിിലെ� (upwelling zones) 
ജലത്തിിലാാകെ� തിിങ്ങിിനിിറഞ്ഞുു കിിടക്കുംം�. അവ 
സകല പ്ര�കാാശരശ്്മിികളെ�യുംം� ആഗിിരണംം  

ചെ�യ്യുുകയുംം� കരയിിലെ� സസ്യയങ്ങളെ� പോ�ോലെ� 
തന്നെ� ഹരിിതകത്തിിന്റെ� സഹാായത്തോ�ോടെെ സംം
ശ്ലേ�ഷണംം നടത്തിി കാാർബണിികഊർജംം സമാാ
ഹരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. കണ്ണിിയിിലെ� അടുുത്ത 
അംംഗങ്ങളാായ ജന്തുുപ്ലവകങ്ങൾ വർദ്ധിിത 
അളവിിൽ ലഭ്യയമാായ ഈ പ്രാ�ാഥമിിക ഊർജ്ജംം  
നേ�ടുുകയുംം� പിിന്നീീടത്് തുുടർകണ്ണിികളാായ വലിിയ 
മത്സ്യയങ്ങളിിലേ�ക്ക്് കൈൈമാാറുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. 

ചാാകര
 നമ്മുുടെെ കടൽ തീീരങ്ങളിിൽ ഇടവപ്പാാതിിയോ�ോ

ടനുുബന്ധിിച്ചുു വർദ്ധിിത തോ�ോതിിൽ മത്സ്യോ�ോ�ത്്പാാ
ദനത്തിിന്് കാാരണമാാകുുന്ന അടിിസ്ഥാാന പ്ര�ക്രി�ിയ 
ഇതാാണ്്. എന്നാാൽ ഇതിിനൊ�ൊപ്പംം രൂൂപംംകൊ�ൊ
ള്ളുുന്ന അപൂൂർവമാായ മറ്റൊ�ൊരുു പ്ര�തിിഭാാസവുംം� 
ഇന്ത്യയയുുടെെ തെ�ക്കുുപടിിഞ്ഞാാറൻ തീീരക്കടൽ 
മേ�ഖലകളിിൽ കാാണാംം�. ചാാകര (ചാാവ്് + കര) 
എന്ന്് പരമ്പരാാഗതമാായിി അറിിയുുന്നതുംം�, ‘ചെ�

ളിിക്കടൽ’ എന്ന്് ഇംംഗ്ലീീഷിിൽ 
നിിന്ന്് ഏകദേ�ശംം തർജ്ജുുമ 
ചെ�യ്യാാവുുന്ന ‘മഡ്് ബാാങ്ക്്’ 
എന്നുുമറിിയപ്പെ�ടുുന്ന ഈ പ്ര�
തിിഭാാസത്തെ� രൂൂപപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന 
ഘടകങ്ങളിിൽ കാാലവർഷക്കാാറ്റ്് 
മുുതൽ ജലപ്ര�വാാഹങ്ങളും�ം, 
അതീീവ സ്ഥലകാാല വ്യാാ�പ്്തിി
യുുള്ള വമ്പൻ തിിരനീീക്കവുംം� 
അടിിത്തട്ടിിൽ നിിന്ന്് ഉയരുുന്ന 
അവസാാധങ്ങൾ ഒരുുക്കുുന്ന 
വളക്കൂൂറുുള്ള പരിിസ്ഥിിതിിയിിൽ 
അത്യയധിികംം ഉയർന്ന അളവിിൽ 
രൂൂപപ്പെ�ടുുന്ന പ്രാ�ാഥമിികോ�ോൽ
പ്പാാദകരാായ പ്ലവകസമൂൂഹവുംം� 
അവ മൂൂലംം സ്വാാ�ഭാാവിികമാായിി 
സംംഖ്യാാ�ബാാഹുുല്യംം� സംംഭവിിക്കുുന്ന 
മൽസ്യയ ഇനങ്ങളുുമാാണുുള്ളത്്. 

ഉയർന്ന അളവിിലുുള്ള മൽസ്യോ�ോ�ല്പ്്പാാദനത്തിിന
പ്പുുറംം ഒരുുപക്ഷേ� ചാാകര എന്ന പ്ര�തിിഭാാസത്തെ� 
സവിിശേ�ഷമാാക്കുുന്നത്് അതിിശയകരമാം�ം വിിധംം 
ശാാന്തമാായ തീീരക്കടലാാണ്്. മൺസൂൂൺ മൂൂലംം 
അതിിശക്തമാായ തിിരകൾ രൂൂപപ്പെ�ടുുന്ന നമ്മുുടെെ 
തീീരത്ത്് തന്നെ�യാാണ്് മിിക്കവാാറും�ം അർദ്ധഗോ�ോളാാ
കാാരമാായിി ചിില ഇടങ്ങളിിൽ മാാത്രം�ം വിിശാാലമാായ 
തീീരക്കടൽ സ്വവച്ഛമാായിി നിിലകൊ�ൊള്ളുുന്നത്്. ആലപ്പുുഴ 
ജിില്ലയിിലെ� തോ�ോട്ടപ്പള്ളിിക്ക്് വടക്ക്് പുുറക്കാാട്് മുുതൽ 
തുുമ്പോ�ോളിി വരെെ ചാാകരക്കടൽ രൂൂപംംകൊ�ൊള്ളാാറുുണ്ട്്. 

ചാാകരയെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള ആധുുനിിക അന്വേ�േ
ഷങ്ങൾ പതിിനെ�ട്ടാം�ം നൂൂറ്റാാണ്ടുു മുുതൽ തുുടങ്ങുു
ന്നുുണ്ട്്. തീീരംംചേ�ർന്നുുള്ള കപ്പൽ ഗതാാഗതത്തെ� 
സ്വാാ�ധീീനിിക്കുുന്ന വിിധംം പ്രാ�ാധാാന്യയമുുള്ള പ്ര�തിി
ഭാാസമാായിി യൂൂറോ�ോപ്യയൻ നാാവിിക ഉദ്യോ�ോ�ഗസ്ഥർ 
ഇതിിനെ� പരിിഗണിിക്കുുന്നുുണ്ട്്. ഉദ്്വഹന പ്ര�
തിിഭാാസംം ഇടവപ്പാാതിിയോ�ോടനുുബന്ധിിച്ച്് ഇന്ത്യയ
യുുടെെ പടിിഞ്ഞാാറൻ തീീരകടലിിന്് പൊ�ൊതുുവാായ 

തെ�ക്കൻ ഇന്ത്യയൻ 
മഹാാസമുുദ്ര�ത്തിിൽ 
നിിന്നെ�ത്തുുന്ന 
കാാലവർഷക്കാാറ്റിിൽ 
അടങ്ങിിയിിട്ടുുള്ള 
ഉയർന്ന ഈർപ്പമാാണ്് 
ഉപഭൂൂഖണ്ഡത്തെ� 
സമൃൃദ്ധമാാക്കുുന്ന 
അസാാധാാരണ തോ�ോതിിലുുള്ള 
മഴയ്് ക്ക്് കാാരണംം.
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സംംഗതിിയാായിിരിിക്കെ�, ചാാകര പ്ര�തിിഭാാസംം എന്തുു
കൊ�ൊണ്ട്് പുുറക്കാാട്്, ഞാാറക്കൽ തുുടങ്ങിി ചിില 
പ്ര�ദേ�ശങ്ങളുുടെെ മാാത്രം�ം സവിിശേ�ഷതയാാകുുന്നുു 
എന്ന ആലോ�ോചനകൾ ചിില അനുുമാാനങ്ങളിിൽ 
എത്തിി നിിൽക്കുുന്നുു. അതിിൽ പ്ര�ധാാനപ്പെ�ട്ട ഒന്ന്് 
പശ്ചിിമഘട്ടത്തിിൽ നിിന്നുുത്ഭവിിക്കുുന്ന നദിികളിി
ലെ� കാാലവർഷകാാല നീീരൊ�ൊഴുുക്കുംം� ഈ നദിികൾ 
പതിിക്കുുന്ന തീീരദേ�ശ നീീർത്തടങ്ങളും�ം ഇതിിൽ 
മുുഖ്യയപങ്കുു വഹിിക്കുുന്നുു എന്നതാാണ്്. 

ഇരുുപതാം�ം നൂൂറ്റാാണ്ടിിന്റെ� ആദ്യയ ദശകങ്ങ
ളിിൽ ഉണ്ടാായ അന്വേ�േഷണങ്ങൾ ചാാകരയുുടെെ 
കാാരണങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള തെ�ളിിവുുകളും�ം 
അനുുമാാനങ്ങളും�ം നിിരത്തുുന്നുുണ്ട്്. കേ�രളത്തിി
ലെ� നാാല്് തീീരപ്ര�ദേ�ശങ്ങളിിലാായിിരുുന്നുു അന്ന്് 
മുുഖ്യയമാായുംം� ചാാകര രൂൂപംംകൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നത്്. 
ഇതിിൽ പ്ര�മുുഖമാായ രണ്ടെ�ണ്ണംം തെ�ക്ക്് ആലപ്പുുഴ, 
ഞാാറക്കൽ എന്നിിവിിടങ്ങളിിലുംം� മറ്റ്് രണ്ടെ�ണ്ണംം 
വടക്ക്് മലബാാറിിലുുമാായിിരുുന്നുു. ആലപ്പുുഴയിിലെ� 
ചാാകരക്കടലിിന്റെ� ശാാന്തമാായ ഉപരിിതലത്തിിലേ�
ക്ക്് അടിിത്തട്ടിിൽ നിിന്നുംം� അടിിക്കടിി ചെ�ളിിയുുടെെ 
വിിസ്്ഫോ�ോടനംം ഉണ്ടാാകുുന്നതാായുംം� അതിിനൊ�ൊപ്പംം 
ചത്ത മീീനുുകളും�ം മരകഷ്്ണങ്ങളും�ം വേ�രുുകളും�ം 
മറ്റും�ം ഉയരുുന്നതാായുംം� രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. 
കടലിിലെ� ചെ�ളിിയെ� കരയുുടെെ അധോ�ോതലത്തിിൽ 
ഉള്ളതുുമാായിി താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്്തപ്പോ�ോൾ രണ്ടുംം� 
ഒരേ� തരമാാണെ�ന്നുംം� അന്വേ�േഷണങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് 
തെ�ളിിഞ്ഞുു. ഇതിിൽ നിിന്നുംം� ഉരുുത്തിിരിിഞ്ഞ നിിഗ
മനങ്ങൾ ഇപ്ര�കാാരമാാണ്്. താാരതമ്യേ�േന നൂൂതന
മാായിി ഉരുുവംം കൊ�ൊണ്ട ‘തീീരക്കരകൾ’, നദിികൾ 
തടസ്സങ്ങളിില്ലാാതെ� കടലിിലേ�ക്ക്് നിിക്ഷേ�പിിച്ചിിരുുന്ന 
അവസാാദങ്ങളെ� തടുുത്തിിട്ടുു. അങ്ങനെ� കരയുുടെെ 
രൂൂപീീകരണംം സാാവധാാനംം പുുരോ�ോഗമിിക്കുുകയുംം� 
ഇന്ന്് കാാണുുന്ന തീീരദേ�ശ മേ�ഖലകൾ രൂൂപംം 
കൊ�ൊള്ളുുകയുംം� ചെ�യ്്തുു. എന്നാാൽ പുുതിിയ 
മണൽത്തിിട്ടകൾക്ക്് (ഇതിിൽ കടൽ വെ�യ്്ക്കുുന്ന 
പുുതിിയ കരകൾ അഥവാാ ‘പുുതുുവെ�യ്്പ്പുു’കളുുമുുണ്ട്്) 
കിിഴക്കാായിി കാായൽ ശൃംം�ഖലയിിൽ നിിരന്തര 
നദീീനിിക്ഷേ�പങ്ങൾ അടിിഞ്ഞുു കൂൂടുുകയുംം� അത്് 
മൺസൂൂൺ കാാലത്ത്് ഉയർന്ന ജലസമ്മർദ്ദംം 
സൃൃഷ്്ടിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു.  ഈ ഉയർന്ന മർദ്ദംം 
ഇനിിയുംം� ഉറച്ചിിട്ടിില്ലാാത്ത തീീരക്കരകളുുടെെ അടിിയിി
ലൂൂടെെ, അടിിഞ്ഞുുകൂൂടിിയ എക്കലിിനെ� കടലിിലേ�ക്ക്് 
തള്ളുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. ഒരുു പ്രാ�ാക്് നദീീമുുഖവുംം� 
അതിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി അടിിഞ്ഞുു കൂൂടിിയ ഏക്ക
ലുുമാാണ്് പുുറക്കാാട്് ഭാാഗത്തെ� ചെ�ളിിക്കടലിിന്് 
ഹേ�തുു എന്നുുള്ളതാാണ്് മറ്റൊ�ൊരുു സാാധ്യയത. 
പ്രാ�ാചീീന കാാലത്ത്് പുുറക്കാാട്ട്് ഒരുു തുുറമുുഖമുു
ണ്ടാായിിരുുന്നുു എന്ന ചരിിത്ര�യാാഥാാർഥ്യംം� ഇതിിന്് 
പിിൻബലമേ�കുുന്നുുണ്ട്്. സമാാനമാായ നിിലയിിലുുള്ള 
ഭൂൂപ്ര�കൃൃതിിയാാണ്് വൈൈപ്പിിൻ ദ്വീീ�പിിന്റെ� ഭാാഗമാായ 
ഞാാറക്കൽ ചാാകരയ്്ക്കുംം� കാാരണമെെന്ന്് കാാണാംം�. 
അവിിടെെയുംം� തീീരക്കരയുുടെെ കിിഴക്കാായിി ഇന്ന്് 
വിിശാാലമാായ കാായൽ ശൃംം�ഖലയുംം� മറ്റുു നീീർത്തട
ങ്ങളുുമാാണ്്. മലബാാർ പ്ര�ദേ�ശത്തെ� ചാാകരകളും�ം 

അഴിിമുുഖങ്ങൾ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിച്ചാായിിരുുന്നുു രൂൂപംം 
കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നത്്. ഇത്തരത്തിിൽ, ചാാകര എന്ന 
അപൂൂർവ്വ പ്ര�തിിഭാാസത്തിിന്് കാാരണംം കടലുംം� 
കരയുംം� ചേ�ർന്ന്് സൃൃഷ്്ടിിക്കുുന്ന ഘടങ്ങളുുടെെ 
സംംയോ�ോജിിത പ്ര�വർത്തനമാാണെ�ന്നുു കാാണാംം�.  

ചാാകരയുുടെെ ഭൗ�തിികവുംം� ജൈൈവ-രാാസപര
വുുമാായ വിിവിിധ വശങ്ങളെ� കുുറിിച്ചുു പതിിറ്റാാണ്ടുു
കളാായിി ശാാസ്്ത്രീ�ീയമാായ തുുടരന്വേ�േഷണങ്ങളും�ം 
അപഗ്ര�ഥനങ്ങളും�ം നടക്കുുന്നുുണ്ട്്. ആലപ്പുുഴ 
ചാാകര കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിച്ചുുള്ള പഠനവിിവരങ്ങളിിൽ 
നിിന്നുംം�  ഉദ്്വഹനത്തിിനെ� (upwelling) തുുടർന്നുുള്ള 
ജീീവിിസംംഘാാതത്തെ� സംംബന്ധിിച്ച നമ്മുുടെെ 
അറിിവ്്  തൃൃപ്്തിികരമാാണ്്.  

ഭീീമമാായ തോ�ോതിിൽ ചെ�ളിികലർന്ന ജലത്തിിലുംം� 
വളരെെ ഉയർന്ന അളവിിൽ സസ്യയപ്ലവകങ്ങൾ 
പെ�രുുകുുന്നതാായിി കണ്ടെ�ത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. ഇവ 
ഉപരിിതല വാാസിികളാായതിിനാാൽ സൗൗരോ�ോർജ
ത്തെ� പരമാാവധിി പ്ര�യോ�ോജനപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം� 
പ്രാ�ാഥമിിക ഉത്്പാാദനംം (primary production) 
കാാലവർഷ സമയത്ത്് ഉയർന്നുു നിിൽക്കുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുുന്നുു. കരയിിലെ� സസ്യയങ്ങൾക്ക്് തുുല്യയമാായിി 
കടലിിലെ� ആദ്യയ ഊർജ്ജസംംഭരണകരാാണ്് ഈ 
സൂൂക്ഷ്്മസസ്യയങ്ങൾ. ഇവ ആഹാാര ശൃംം�ഖല
യിിലെ� അടുുത്ത ഊർജ്ജ സ്വീീ�കർത്താാക്കളാായ 
സൂൂക്ഷമ ജീീവിികൾക്ക്് (zooplankton) ഇരയാായിി 
തീീരും�ം. അനേ�കംം വർഗ്ഗങ്ങളാായ ഈ സൂൂക്ഷ്്മ 
ജീീവിികളാാണ്് മത്തിിയുംം� അയലയുംം� നത്തോ�ോലിിയുു
മുുൾപ്പെ�ടെെ നമുുക്കേ�റെെ പരിിചിിതമാായ ചെ�റുുമീീനുു
കളുുടെെ മുുഖ്യയആഹാാരംം.      

ചാാകരയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട്് മിിക്കപ്പോ�ോഴും�ം 
ഉയർന്ന തോ�ോതിിലുുള്ള മൽസ്യയലഭ്യയതയ്്ക്ക്് 
കാാരണമാാകുുന്ന ഭക്ഷ്യയശൃംം�ഖലാാ ബന്ധങ്ങളും�ം 
വ്യയവഹാാരങ്ങളും�ം ഇതാാണ്്. മത്തിി, അയല, 
കൊ�ൊഴുുവ, നത്തോ�ോലിി, മണങ്ങ്്, താാട, മുുള്ളൻ 
എന്നിിങ്ങനെ�യുുള്ള അനേ�കംം മത്സ്യയയിിനങ്ങൾ 
തുുടങ്ങിി വിിവിിധതരംം ചെ�മ്മീീനുുകളും�ം ഉൾപ്പെ�ടുുന്ന 
‘ചാാകരക്കോ�ോളാാ’ണ്് ഇതിിന്റെ� സാാമ്പത്തിിക 
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ആകർഷണീീയത. ഇത്് തീീരദേ�ശ നിിവാാസിി
കളാായ ചെ�റുുകിിട മത്സ്യയത്തൊ�ൊഴിിലാാളിികളെ� 
സംംബന്ധിിച്ച്് പ്ര�തിികൂൂലമാായ കാാലവർഷാാവസ്ഥ
യിിലുംം� സാാമ്പത്തിിക-ഭക്ഷ്യയ സുുരക്ഷ ഉറപ്പാാക്കുുന്ന 
പ്ര�തിിഭാാസമാാണ്്. 

ആഹാാരംം സുുലഭമാാകുുന്ന ഇടങ്ങളിിലേ�ക്കുു
ള്ള ജീീവിിസഞ്ചാാരംം പ്ര�വചനീീയമാാണ്്. കാാലവർ
ഷക്കടലിിൽ ലഭ്യയമാാകുുന്ന ഉയർന്ന അളവിിലുുള്ള 
പോ�ോഷണംം ഉപരിിതല മൽസ്യയങ്ങളിിലെ� ചെ�റുു
വർഗ്ഗങ്ങളുുടെെ പെ�രുുക്കത്തിിലേ�ക്ക്് നയിിക്കുംം�. 

എന്നാാൽ കൂൂടുുതൽ വിിശാാലവുംം� ആഴമുുള്ള
തുുമാായ പര്യാ�ാവരണ വ്യയവഹാാരങ്ങൾക്ക്് 
രൂൂപംം കൊ�ൊടുുക്കുുന്ന പ്ര�തിിഭാാസങ്ങളെ�ന്ന 
നിിലയിിൽ കാാലവർഷംം, ഉദ്്വഹനംം, 
ചെ�ളിിക്കടൽ എന്നിിവയൊ�ൊക്കെ� ഏറെെ 
പ്ര�ധാാന്യയമർഹിിക്കുുന്നുുണ്ട്്. നമ്മുുക്ക്് 
ആവശ്യംം� വേ�ണ്ട മാം�ംസ്യയത്തിിന്റെ� മുുഖ്യയ 
സ്രോ��ോതസാായിി മുുൻ പറഞ്ഞ മൽസ്യയ
യിിനങ്ങൾ മാാറിിയിിട്ടുുണ്ട്്. അവയിിൽ 
മിിക്കതിിന്റയുംം� പ്ര�ജനനംം മൺസൂൂൺ 
മാാസങ്ങളിിലെ� ഉയർന്ന പ്രാ�ാഥമിികോ�ോൽ

പ്പാാദനത്തെ� ഉപയോ�ോഗപ്പെ�ടുുത്തുംം� വിിധംം 
പരിിണമിിച്ചിിട്ടുുള്ളതുുമാാണ്്. സസ്യയ-ജന്തുുപ്ല

വകങ്ങളും�ം അവയെ� ആഹരിിക്കുുന്ന ചെ�റുു
മത്സ്യയയിിനങ്ങളും�ം ആഹാാര ശൃംം�ഖലയുുടെെ 

ആദ്യയ രണ്ടുു മൂൂന്ന്് പടിികൾ മാാത്ര�മേ� 
ആകുുന്നുുള്ളൂൂ. ഉയർന്ന തോ�ോതിിലുുള്ള 

ചെ�റുുമൽസ്യയ സമ്പത്തിിനെ� 
ഉപയോ�ോഗപ്പെ�ടുുന്ന വലിിയ 

ജീീവിികൾ കൂൂടിിച്ചേ�രുു
മ്പോ�ോൾ ഭക്ഷ്യയശൃംം�ഖല 
വിിപുുലപ്പെ�ടുുകയുംം� 
കൂൂടുുതൽ ആരോ�ോഗ്യയക
രമെെന്ന്് വിിലയിിരുുത്താാ
വുുന്ന പാാരിിസ്ഥിിതിിക 
ഘടന രൂൂപപ്പെ�ടുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുുന്നുു. നമ്മുുടെെ 
കടലിിൽ ഇത്തരത്തിിൽ 

കാാലാാവസ്ഥാാബന്ധിി
തമാായ ഉയർന്ന ഉല്പാാദ

നത്തെ� ഉന്നംംവെ�ച്ചെ�ത്തുുന്ന 
വലിിയ ജീീവിികൾ മുുഖ്യയമാായുംം� 

ദേ�ശാാടകരാായ തിിമിം�ംഗലങ്ങളും�ം 
കടൽപക്ഷിികളുുമാാണ്്. ഇന്ത്യയയുുടെെ 

പടിിഞ്ഞാാറൻ തീീരക്കടലിിൽ ഈ രണ്ടുു 
വിിഭാാഗങ്ങളുുടെെയുംം� സാാന്നിിധ്യയത്തിിന്റെ� 
തുുടർച്ചകളെ� അടയാാളപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന വിിവ
രങ്ങൾ ഇപ്പോ�ോൾ ലഭ്യയമാാണ്്. ഇവ രണ്ടുംം� 
കടന്നുു വരുുന്നതാാകട്ടെെ ദക്ഷിിണധ്രു�ുവ 
സമുുദ്ര�ത്തിിൽ നിിന്നാാണ്്.

ഇന്ത്യയ ഉൾപ്പെ�ടുുന്ന ഉഷ്്ണമേ�ഖലാാ 
സമുുദ്ര� പ്ര�ദേ�ശങ്ങളിിലാാണ്് തിിമിം�ംഗലങ്ങൾ 
പ്ര�ധാാനമാായുംം� പ്ര�ജനനംം നടത്തുുക. 
ഇവിിടെെ ജനിിക്കുുന്ന കുുഞ്ഞുുങ്ങൾക്ക്് 

ധ്രു�ുവമേ�ഖലയിിലെ� ശൈൈത്യയജലത്തെ� അഭിിമുുഖീീക
രിിക്കേ�ണ്ടിി വരുുന്നിില്ല. ഈ ബാാല്യയകാാലംം കൊ�ൊണ്ട്് 
അവ ശരീീരത്തിിലെ� കൊ�ൊഴുുപ്പിിന്റെ� (blubber) 
നിിക്ഷേ�പംം വർധിിപ്പിിക്കുുകയുംം� തുുടർന്നുുള്ള 
ധ്രു�ുവസഞ്ചാാരത്തിിന്് അത്് അനുുഗുുണമാായ ഒരുു 
ഘടകമാായിി തീീരുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. പൊ�ൊതുുവേ� 
ധ്രു�ുവങ്ങളിിലെ� തീീവ്ര�മാായ ഉദ്്വഹന മേ�ഖലകളെ� 
കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിച്ചാാണ്് തിിമിം�ംഗലങ്ങളുുടെെ ഇരതേ�ടൽ. 
എന്നാാൽ കാാലവർഷത്തിിന്റെ� സാാധ്യയതകളെ� 
പ്ര�യോ�ോജനപ്പെ�ടുുത്താാൻ വേ�ണ്ടിിയുുള്ള അവയുുടെെ 
സഞ്ചാാരങ്ങൾ നമ്മുുടെെ തീീരങ്ങളിിലേ�ക്കുുണ്ടെ� 
ന്നുുള്ളത്് വർഷങ്ങളാായിി സമാാഹരിിച്ചിിട്ടുുള്ള 
കണക്കുുകളിിൽ നിിന്ന്് കാാണാാൻ കഴിിയുംം�. ഈ 
സമയത്ത്് പടിിഞ്ഞാാറൻ കടലിിൽ യന്ത്ര�വല്്കൃൃത 
മൽസ്യയബന്ധനംം നിിരോ�ോധിിക്കപ്പെ�ട്ടിിട്ടുുള്ളത്് വലിിയ 
തോ�ോതിിൽ അവയ്്ക്ക്് സുുരക്ഷിിതമാായ ഇരതേ�ടൽ 
സാാഹചര്യയങ്ങൾ ഒരുുക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. 

കടൽപ്പക്ഷിികളുുടെെ ദേ�ശാാടനത്തിിലുംം� 
പടിിഞ്ഞാാറൻ തീീരക്കടലുുകളിിലെ� ഉൽപ്പാാദന 
വർധനവിിന്റെ� സ്വാാ�ധീീനംം വ്യയക്തമാാണ്്. മത്തിിക്കാാ
ക്കകളുുടെെയുംം� (shearwaters) കുുഞ്ഞൻ ‘കാാറ്റിി
ളക്കിി’കളുുടെെയുംം� (storm petrals) എണ്ണംം ഈ 
കാാലയളവിിൽ ഉയർന്നുു നിിൽക്കുുന്നുു. കാാറ്റിിൽ 
അകപ്പെ�ട്ടോ�ോ, കൃൃത്യയമാായിി കാാറ്റിിനെ� ആശ്ര�യിിച്ചോ�ോ 
എത്തിിച്ചേ�രുുന്ന വിിവിിധയിിനംം കടൽപക്ഷിികൾ 
വേ�റെെയുുമുുണ്ട്്.  ഈ വിിധംം ആരോ�ോഗ്യയകരമാായ 
ഒരുു ജൈൈവസംംഘാാതംം ഉടലെ�ടുുക്കാാൻ ആവ
ശ്യയമാായ ഉല്പാാദനബലതന്ത്ര�ത്തിിന്റെ� നെ�ടും�ംതൂൂ
ണാാണ്് കാാലവർഷവുംം� അതുുമൂൂലംം ഉണ്ടാാവുുന്ന 
ഉദ്്വഹന പ്ര�തിിഭാാസവുംം�. ആഴക്കടൽ മുുതൽ 
പശ്ചിിമഘട്ടംം വരെെയുുള്ള അത്യയന്തംം വിിഭിിന്നമാായ 
പര്യാ�ാവരണ വ്യയവസ്ഥകളെ� സംംയോ�ോജിിപ്പിിച്ച്് താാ
ത്്കാാലിികമെെങ്കിിലുംം� അത്യുു�ല്പാാദനക്ഷമതയുുള്ള 
ഒരുു തീീരകടൽ പരിിസ്ഥിിതിിയുംം� ജൈൈവസമൂൂഹവുംം� 
രൂൂപംംകൊ�ൊള്ളാാൻ അതിിടയാാക്കുുന്നുു. അന്തരീീ
ക്ഷത്തിിലെ�യുംം� സമുുദ്ര�ത്തിിലെ�യുംം� താാപനിില 
വർധനവ്് സകല ആവാാസ വ്യയവസ്ഥകളുുടെെയുംം� 
സന്തുുലിിതഗതിിയെ� ബാാധിിക്കുുന്നുുണ്ട്്. തീീരക്ക
ടൽ, ആഴക്കടൽ ഭേ�ദമിില്ലാാതെ� ഇതിിന്റെ� സമ്മർ
ദങ്ങൾ അനുുഭവപ്പെ�ടും�ം.  ജീീവിികൾ പലാായനംം 
ചെ�യ്യുുകയോ�ോ അനുുകൂൂലത്തിിനുു ഇടമിില്ലാാതെ�യോ�ോ 
സാാമർഥ്യയമിില്ലാാതെ�യോ�ോ തുുടച്ചുു നീീക്കപ്പെ�ടുുക
യുംം� ചെ�യ്യുംം�. പരിിസ്ഥിിതിിയുുടെെ ആരോ�ോഗ്യയത്തെ� 
മുുൻനിിർത്തിി സ്വവയംം പരുുവപ്പെ�ടുുത്താാനുുള്ള ഉറച്ച 
തീീരുുമാാനങ്ങൾ മനുുഷ്യയപക്ഷത്തുു നിിന്നുംം� ഉണ്ടാാ
വേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. കാാർബൺ ബഹിിർഗ്ഗമനംം മുുതൽ 
പ്്ളാാസ്റ്റിിക്് മലിിനീീകരണംം വരെെ നമ്മുുടെെ തീീരകട
ലിിനെ� അസ്ഥിിരപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുുണ്ട്്. സുുസ്ഥിിരമാായ 
മൽസ്യയബന്ധന രീീതിികൾ പിിന്തുുടർന്നുംം� ഉത്ത
രവാാദിിത്തമുുള്ള ഉപഭോ�ോഗസംംസ്്കാാരംം നയിിച്ചുംം� 
ചുുറ്റുുപാാടുുകളുുമാായിി ഐക്യയപ്പെ�ട്ടും�ം ജീീവിിക്കേ�ണ്ടത്് 
എന്നത്തേ�തിിലുുമധിികംം ആവശ്യയമാായ ഒരുു കാാല
ഘട്ടമാാണ്് ഇന്നുുള്ളത്്.

28 അരണ്യംം�
സെ�പ്്റ്റംം0ബർ 2025


