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खुाद्यो नि�मााण प्रक्रि�युा माें माुख्या पोहुलू घु�कं एवां खुाद्यों 
का भांडारण हैु। खुाद्यों एवां घु�कं का उचिचत भांडारण 
अनि�वाायुि हैु क्यंक्रिक माछली को खिखुला�े वााले खुाद्यो का 
माूल्य इस पोर नि�भािर हैु। भांडारण के समायु खुाद्यो खुराबं हुो 
जाता हैु और युहु काफोी हुद तक भांडारण की स्थिस्नितयुं 
पोर नि�भािर हैु। चूंक्रिक माछली चारा  माें ज़्याादातर माात्रा माें 
माछली खुाद्यो और माछली तेल हुो�े के कारण जल्दीी 
खुाराबं हुो जाता हैु। इसके अनितरिरक्त लंबंी अवार्थिध माें 
खुाद्यों के भांडारण से पोो�क तत्वोंं की कमाी हुोती हैु। इन्हेंं 
कारणं से, माछली चारं का भांडारण लम्बीी अवार्थिध (3 
माहुी�े से ज्योंादा) के लिलए �हुं कर�ा चाहिहुए। घु�कं एवां 
खुाद्यों का भांडारण सीधे सूयुि प्रकार् से दरू ठंडी, सूखुे 
जगहु माें कर�ा चाहिहुए।

भांडारण के दौरा� खुाद्यों और घु�कं की गुणवात्ता पोर 
प्रभाावा डाल�े वााले कारक

(i) भाौनितक �ार् – माा�वा चोरी, आग, चूहुा युा पोलिक्षेयुं 
जैसे सफोाई कर�े वााले जंतुओं ं का आ�माण खुाद्यो 
भांडारण को प्रभाानिवात करता हैु।

(ii) प्राद्ण �ार्–र्लभा, कीड़ीा एवां बंी�ल्स जैसी निवानिवाध 
प्रजानितयुँ खुाद्यो का उपोभाोग करती हंु लिजससे खुाद्यो की 
माात्रा कमा हुोती हैु और आगे सूक्ष्मजीनिवायुं (कवाक, 
बंैक्टीीरिरयुा) के आगमा� से संद�ूण और ऑक्सीकरण 
का कारण बं� जाता हैु। खुाद्यो भांडारण के समायु इसकी 
वाृद्धि सामाान्य तापोमाा� माें अच्छुी तरहु हुोती हैु और वाृद्धि 
का अ�ुपोात तेज़ बंढ़ा जाती हैु। खुाद्यो ज़माी� पोर रखु�े 

 घटकं एवं ंफोमुशलटेडी जलीय खुाद्यों का र्भडंीार� ता�ा ��ुताा 
नि��ार�
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चिचत्र 1 : वाायुुरोधी प्लााम्मि�क के क्रिडब्बेे माें भांडारिरत माछली खुाद्यो घु�क
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से की�ं की वाृद्धि अर्थिधक हुोती हैु। अतः तेल केक और 
सम्पाूणि अ�ाज को उ�से बं�े खुाद्यों की तुल�ा माें लम्बीी 
अवार्थिध के लिलए भांडारिरत क्रिकयुा जा सकता हैु।

(iii) कवाक �ार्–साधारण तौर पोर 65 % से अर्थिधक 
�माी, 15% से अर्थिधक आद्रीिता एवां 25° C से अर्थिधक 
तापोमाा� की स्थिस्नित माें कवाकं की वाृद्धि हुोती हैु। उच्ची 
तापोमाा� और �माी की स्थिस्नित कवाकं की वाृद्धि माें 
सहुायुता प्रदा� करती हैु। सामागिग्रयुं के प्रसंस्करण के 
समायु अर्थिधकंर् कवाक माारे जाते हंु पोरन्तुु उ�के बंीजाणु 
प्रनितरोधी हुोते हंु और युहिद पोयुावारणीयु पोरिरस्थिस्नितयुँ 
उ�के निवाकास के लिलए अ�ुकूल हुो जाती हैु तो बंाद माें 
सामाग्री को क्रिफोर से सं�निमात कर�े की क्षेमाता रखुता हैु।

कवाक वाृद्धि के कारण वाज़� की कमाी हुोती हैु, �माी 
और तापोमाा� माें वाृद्धि हुोती हैु, बंासीपो� (बंे�ाद), 
मालिल�ीकरण और मााइको�ोक्सिक्स� का उत्ाद� 
हुोता हैु। मााइको�ोक्सिक्स� जैसे एफ्लोा�ोक्सिक्स� माछली 
जैसी प्रजानितयुं के लिलए हुानि�कारक माा�ा जाता हैु। 
ज्वाार, माक्काा और उ�के उपो –उत्ाद, माूंगफोली, 
निबं�ौला, कसावाा, �ारिरयुल और सूरजमाुखुी जैसे घु�क 
मााइको�ोक्सिक्स� से प्रभाानिवात हुोते हंु।

(iv) रासायुनि�क पोरिरवाति� – खुाद्यो का रासायुनि�क 
पोरिरवाति� एंज़ाइमाी क्रि�युाओं,ं निवा�ानिमा� क्षेमाता की कमाी, 
और ऑक्सीड़ीे�ीवा बंासीपो� के कारण हुोता हैु। लिलक्रिपोड 
ब्रेेक के कारण निवाकलिसत माुक्त वासा अम्ल खुाद्यो माें 
बंासीपो� पोैदा करता हैु। उच्ची लिलक्रिपोड घु�क एवां उच्ची 
स्तर बंहुु असंतृप्ता वासा अम्ल से युुक्त सामागिग्रयुँ अन्य 
सामागिग्रयुं की तुल�ा माें बंासीपो� की ओंर अर्थिधक उन्मेुखु 
हैु। फ़ीीड की रासायुनि�क गुणवात्ता माें पोरिरवाति� एंज़ाइमाी 
क्रि�युाएं, निवा�ानिमा� र्गिक्त की हुानि� और ऑक्सीडके्रि�वा 
बंासीपो� के निवाकास के कारण हुोता हैु। माुक्त फैो�ी एलिसड 
जो लिलक्रिपोड के �ू��े के कारण निवाकलिसत हुोता हैु, फ़ीीड 
को बंासीपो� के निवाकास के लिलए अर्थिधक प्रवाण बं�ाते 
हैु। उच्ची लिलक्रिपोड सामाग्री और पोॉली-अ�सैचुरे�ेड फैो�ी 
एलिसड (poly unsaturated fatty acid) के उच्ची 
स्तर वााली सामाग्री दसूरं की तुल�ा माें बंासीपो� की 
वाृद्धि ओंर अर्थिधक प्रवाृत्त हुोती हैु। एक्सपोेल्लेर  वाेलिज�ेबंल 
ऑइल केक, क्रिफोर् माील और राइस ब्रेा� जैसी सामागिग्रयुँ 
ज्योंादातर कमाजोर हुोती हंु। फ़ीीड माें माौजूद बंासी वासा 
इसके �ाद को कमा कर देती हैु और इसमाें ज़हुरीले 
माे�ाबंोलाइ�्स हुोते हंु जो इसकी वाृद्धि को धीमाा कर 

सकता हैु। काबंोहुाइडर े� का क्रिकण्व� अ�ोहुल और 
वााष्पर्ील फैो�ी एलिसड पोैदा करता हैु।

कुछ रसायु�ं के निवाकास और पोरस्पर क्रि�युा एवां  
तापोमाा� माें वाृद्धि के कारण दीघुिकालिलक भांडारण के 
दौरा� फ़ीीड प्रो�ी� माें एनिमा�ो एलिसड की उपोलब्धता 
कमा हुो सकती हैु। भांडारण (और प्रसंस्करण) के दौरा� 
निवा�ानिमा� (निवार्े�कर निवा�ानिमा� सी और बंी1) की क्षेमाता 
काफोी कमा हुो जाती हैु। खुाद्यो पोदाथां माें प्राकृनितक रूपो 
से पोाए जा�े वााले निवा�ानिमा� भाी भांडारण के दौरा� खुराबं 
हुो जाता हैु ।

(v) पोयुावारणीयु कारक – खुाद्यों माें अ�ेक कारक जो 
क्रिक �माी (खुाद्यो माें �माी और आपोेलिक्षेक आद्रीता), तापोमाा�, 
प्रकार्, एवां ऑक्सिक्सज� प्रभाानिवात करता हैु। तापोमाा� की 
बंढ़ाती आग का कारण बं� जाता हैु। भांडारिरत  खुाद्यो के 
आसपोास पोीस�े की प्रक्रि�युाओं ं के कारण ‘�तःपोूणि 
दहु�’ हुो�े की संभाावा�ा हैु। कवाक एवां प्राद्णयुं की वाृद्धि 
से तापोमाा� बंढ़ा सकता हैु।

खाद्य एवंं घोटकृं कृी भंडारंण योजना 

सूखुे घु�कं की तरहु तैयुार क्रिकए गए खुाद्यो अर्थिधक समायु 
तक भांडारण �हुं क्रिकयुा जा सकता हैु। प्रत्येक घु�कं 
की तुल�ा माें फोोरमाुले�ड खुाद्यो खुराबं हुो�े की अर्थिधक 
संभाावा�ा हैु। युहु निवार्थिभान्न सामागिग्रयुं के बंीच पोरस्पर 
सम्बीन्ध और प्राद्णयुं एवां कवाकं के साथा पोार संद�ूण 
के कारण हुोता हैु। भांडारण के दौरा� खुाद्यों माें निवा�ानिमा� 
की क्षेमाता कमा हुोती हैु। ऐसा इसलिलए हैु क्यंक्रिक इ�माें से 
कई काबंिनि�क युौगिगक अर्थिधक प्रनितक्रि�युार्ील / अस्थिस्र 
हैु और इन्हेंें ऑक्सिक्सज�, तापोमाा�, �माी एवां अल्ट्रार ावायुले� 
प्रकार् के द्वाारा आसा�ी से निवाकृत क्रिकयुा जा सकता हैु। 
अतः खुाद्यो को सूयुि प्रकार् एवां �माी के सीधे संपोकि  से 
बंचाकर रखु�ा चाहिहुए।

लिलक्रिपोड (माछली तेल, सूरजमाुखुी तेल, लेलिसनित� आहिद) 
निवार्े�तः प्लााम्मि�क क्रिडब्बें माें माोहुरबंंद करके ठंड ेअँधेरे 
जगहु माें रखु�ा चाहिहुए। नि�मााण के समायु उ�माें ऐ�ंी 
ऑक्सिक्सडं� जोड़ी�ा सुनि�लि�त की जाएं।

भंडारंण केृ लिंलए संामंान्य लिंसंफाारिरंशु / 
दिदशुा बिनदेशु
• भांडारण के लिलए ऐसा भावा� प्रदा� करें जो पोूरी तरहु 
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से सुरलिक्षेत हुो लिजसमाें उचिचत छत हुो, वाा�र प्रूफो हुो 
और लिजसे पोयुाप्ता रूपो से बंंद क्रिकयुा जा सके ।

• वाायुु संचार से युुक्त जगहुं माें भांडारण कर�ा 
चाहिहुए। वाायुु संचार का प्रवाेर् स्ा� निवाद्योमाा� हुवाा 
का सामा�ा कर�े वााला जगहु कमा और निवापोरीत 
हिदर्ा माें ऊँचा हुो�ा चाहिहुए।

• सभाी प्रवाेर् स्ा� जालयुुक्त हुो�ा चाहिहुए ताक्रिक 
पोक्षेी, चूहेु युा अन्य की�ं का प्रवाेर् रोक सकें ।

• �माी युा फोफंूोद से युुक्त कच्चीे मााल माें कीड हुो�े की 
संभाावा�ा हैु लिजसके कारण उन्हेंें �ीकार �हुं क्रिकयुा 
जा�ा चाहिहुए।

• निवार्े�कर उष्णकक्रि�बंंधीयु पोरिरस्थिस्नितयुं माें घु�कं 
का भांडारण कमा समायु के लिलए क्रिकयुा जा�ा चाहिहुए 
और निमाचि�त खुाद्यो का उपोयुोग जल्दी से जल्दी 
कर�ा चाहिहुए।

• छो�े ढेेर बं�ाए जाए। हुालंक्रिक बंोरिरयुं के बंड़ी ेढेेर से 
सतहु पोर हुो�े वााले की�ं का हुमाला कमा हुोता हैु 

पोरन्तुु तापोमाा� के बंढ़ा�े से अन्य �ुकसा� हुोता हैु।
• खुाद्यो की बंोरिरयुँ लकड़ीी के तख्तोंं पोर रखुकर 

ज़माी� से ऊपोर उठाकर रखु�ा चाहिहुए।
• युहु सुनि�लि�त करें क्रिक घु�कें  लेबंल की गयुी हुो।
• पोेल्लेे�ं का �ार् एवां अ�ावाश्यक धूल उत्ाद� 

को रोक�े के लिलए निमाचि�त खुाद्यों के ढेेर के ऊपोर 
चल�ा मा�ा करें।

• बंोरिरयुं को भांडारण की बंाहुरी दीवाारं पोर क्रि�काकर 
� रखुें। वाायुु संचार के लिलए ढेेर और दीवाार के बंीच 
जगहु छोड़ी�ा चाहिहुए।

• खुाद्यो भांडारण के कमारे माें कानिमािकं को सो�े, खुा�े 
और धूम्रपोा� कर�े की अ�ुमानित प्रदा� � करें।

• हुमाेर्ा भांडारण कक्षे को साफो रखुें। ज़माी� और 
दीवाार की नि�युनिमात सफोाई की जा�ी चाहिहुए।

• भाण्डाार कक्षे को इस तरहु स ेव्यवास्थिस्त करें क्रिक पोरुा�े 
�ॉक के सामा�े �ई सामागिग्रयुं का निवातरण � हुो ताक्रिक 
सबंस ेपुोरा�ी सामाग्री का पोहुल ेउपोयुोग की जा सके।

ताालिलकाा 1 : भंडंारि�ता खााद्योंं मंं विवंटााविमंन काा औसंता मूंल्य

निवा�ानिमा� घु�क का स्रोोत 

निवा�ानिमा� प्रनितधारण का प्रनितर्त 

1 3 6

A बंीडले� 83 69 43

D3 बंीडले� 88 78 55

E असे�े� 96 92 88

K 

एमा एस बंी सी 1 75 52 32

एमा पोी बंी 2 76 54 37

नितयुानिमा� 

हुाइडर ोक्लोोराइड 86 65 47

माो�ो�ाइ�र े� 97 83 65

रैबंोफ्लोानिवा� रैबंोफ्लोानिवा� 93 88 82

पोैरिरदोक्सिक्स� हुाइडर ोक्लोोराइड 91 84 76

B12 सै�ोकोबंलानिमा� 97 95 92

पों�ोतेंक्रि�क ऐलिसड़ी काल्शि�युमा डी –पोंतोते�े� 97 95 92

फोोलिलक ऐलिसड फोोलिलक ऐलिसड 97 83 65

बंयुोक्रि�� बंयुोक्रि�� 90 82 74

नि�युालिस� �ैकोक्रि�नि�क ऐलिसड 88 80 72

निवा�ानिमा� C

अस्कोनिबंिक ऐलिसड 64 31 7

वासा से ढेका हुुआ अस्कोनिबंिक 95 82 50

अस्कोनिबंियुल फोोसफेो� 98 90 80

कोली� क्लोोराइड 99 98 97
1 MSBC = Menadione Sodium Bisulfite Complex 
2MPB = Menadione Dimethyl Pyrimidinol Bisulfate
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• एक सामाान्य नि�युमा के रूपो माें, सामाग्री को 
नि�म्नलिलखिखुत हिदर्ानि�देर्ं से अर्थिधक समायु तक � 
रखुें (स्रोोत: FAO):

ताालिलकाा 2 . खााद्यों घटाकां केा उपायोग काी अवंधि�

संामंग्रीी उष्णकाडिटाबंं�ीय 
क्षेेत्र 

संमंशीताोष्ण 
क्षेेत्र 

क्रिपोसी हुुई सामाग्री 1-2 माहुी�े 3 माहुी�े 

साबंुत अ�ाज एवां आयुल 
केक 3-4 माहुी�े 5-6 माहुी�े

निमाचि�त सूखुा खुाद्यो 1-2 माहुी�े 1-2 माहुी�े

निवा�ानिमा� का निमा�ण 6 माहुी�े 6 माहुी�े

सूखुा घु�क 2-3 माहुी�े 2-3 माहुी�े

जमाी हुुई सामाग्री 2-3 माहुी�े 2-3 माहुी�े

घोटकृं एवंं खाद्यं कृा गोुणवंत्ताा मंूल्यांंकृन

र्भौनिताके

भाौनितक सूचकंकं माें रंग, बं�ावा�, गंध, कण आकार, 
आकार, क्षेनित और गिगरावा�, की� सं�माण, माल सामाग्री 
संद�ूण, बंाल, थाोक घु�त्वों, पोा�ी की स्थिस्रता, लीचिचगं, 
गोली कठोरता, स्ागियुत्वों, वाेग माापो का स्ायुीकरण, 
निमालावा� की उपोस्थिस्नित आहिद र्ानिमाल हंु।

(ii) रासायनिनके

रासायुनि�क माूल्यंक� माें नि�क�तमा संरच�ा, पोेप्सि�� 
पोाच�र्गिक्त, की��ार्क अ�ुमाा�, माौलिलक निवाश्लेे�ण, 
�र ाइनिमाथााइल एमााइ� (�ीएमाए) और कुल वााष्पर्ील 
बंेस �ाइ�र ोज� (�ीवाीबंीए�) का अ�ुमाा�, बंायुोजेनि�क 
एमााइ�, युूरिरयुा, ए� पोी ए�, पोेरोक्साइड माूल्य, माुक्त 
फैो�ी एलिसड माूल्य, आयुोडी� संख्याा, एनि�लिसडी� 

माूल्य, साबंु�ीकरण संख्याा, �ी बंी ए आर एस माूल्य, 
एं�ीबंायुोक्रि�क्स और एं�ीऑक्सीडें� अ�ुमाा�, प्रो�ी� 
घुुल�र्ीलता आहिद र्ानिमाल हंु।

जीवंाणु तात्व संबंर्धाी

प्रसंस्करण, भांडारण युा पोरिरवाहु� के दौरा� सामाग्री 
और खुाद्यो दकू्रि�त हुो सकते हंु, लिज�का उपोभाोग कर�े 
पोर बंीमाारी हुो सकती हैु। इसलिलए, जीवााणु तत्वों सबंंधी 
खुाद्यो खुतरं के लिलए नि�गरा�ी कायुि�मा स्ाक्रिपोत कर�ा 
आवाश्यक हैु। भांडारण के दौरा� लाए गए कुछ सूक्ष्मजीवा 
जैसे फोफंूोद, र्ुष्क पोदाथाि और पोो�क तत्वोंं को कमा 
कर�े, बंासी युा खुट्टी गंध पोैदा कर�े और निवा�ाक्त 
पोदाथां का उत्ाद� कर�े सहिहुत फ़ीीड की गुणवात्ता 
को �कारात्मक रूपो से प्रभाानिवात कर सकते हंु। फ़ीीड 
गुणवात्ता के सूक्ष्मजीवानिवाज्ञाा�ी सूचकंकं माें �ो�ल प्लाे� 
काउं� (�ीपोीसी), युी� और माोल्ड काउं�, एस्चेरिरचिचयुा 
कोली काउं�, कोलीफोॉमाि, एं�रोबंैक्टीीरिरयुा काउं� आहिद 
र्ानिमाल हंु।

ताालिलकाा 3. खााद्यों संामंग्रीी केा संामंान्य अपाविमंश्रका

चारा सामाग्री अपोनिमा�क

माछली खुाद्यो  �माक, युूरिरयुा, रेत

तेल रहिहुत चावाल का चोकर, 
गेहंूु का चोकर  चूरा, क्रिपोसी हुुई चावाल की भाूसी

सोयुाबंी� खुाद्यो  युूरिरयुा, कच्चीा सोयुाबंी� 

माकई  माकई के भाुटे्ट 

खुनि�ज निमा�ण
चू�ा पोत्थर, साधारण �माक, 
संगमारमार पोाउडर, रेत

माूंगफोली की खुली
माूंगफोली की भाूसी, युूरिरयुा, 
अखुाद्यो तेल की खुली

सरसं की खुली
अलिजिमाो�ा माेक्सिक्सका�ा बंीज, 
युूरिरयुा, रेर्ेदार बंीज 


