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फ्ला�ैहेुड़ी माछलिलयुँ, प्लाक्रि�सफेालिलड़ी ेपोरिरवाार की तलमाज्जीी  

माछलिलयुँ हंु जो माखु्यातः भाारत- पोसक्रिफक के्षेत्र माें निवातरिरत 

हंु। यु े माछलिलयुँ 300 माी. की गहुराई माें पोायुी जाती हंु 

और माखु्या रूपो स ेमालै,े रेतील ेऔर चट्टीा�ी अधःस्तरं माें 

वाास करती हंु। यु ेस्कोरपोानि�फोमाि �मा माें पोायुी जाती हंु 

जो लोकक्रिप्रयु माछली लाइ�क्रिफर् स ेसबंंरं्थिधत हंु। भाारत- 

पोलि�मा प्रर्ंत समुाद्री माें पोायुी जा� ेवााली यु ेसमादु्रीी माछली 

प्रजानितयुँ पोारिरताम्मि�क और वााद्णस्थिज्योंक प्रमाखुु हंु। इ�की 

निवार्�ेताएँ लबंंा र्रीर, पोषृ्ठाधर माें दबें हुुए लिसर, बंड़ीा माुहँु, 

ऊपोरी जबंड़ी ेकी तलु�ा माें लबंंा नि�चला जबंड़ीा और पोा�ि 

रेखुा पोर चिछहिद्रीत र्ल्कोंं की उपोस्थिस्नित हंु। पोहुल े अ�के 

अ�सुधंा�कारं द्वाारा इ� माछलिलयुं के पोा�ि रेखुा पोर 

चिछहिद्रीत र्ल्कोंं के वागशीकरण का माहुत्त्व प्रलेखु� क्रिकयुा 

गयुा। नि�तलस् जीवा� के लिलए माछलिलयुं का र्रीर 

चपो�े और दबं ेहुुए रूपो माें बं�ायुा हैु। इ�की आकृनितपोरक 

निवार्�ेताओं ं के कारण समादु्री तल माें छद्माावातरण की 

अवास्ा माें पोायुी जाती हंु। रेत माें दबं ेहुुए रहु� ेके कारण 

केवाल इ�की आखँुें सतहु स ेबंाहुर नि�कली हुुई हिदखुाई 

पोड़ीती हंु। जबं लिर्कार नि�क� आता हैु तबं फ्ला�ैहेुड़ी माछली 

तज़ेी स ेहुमाला करती हैु और लिर्कार को अपो�े बंड़ी ेमाुहँु 

माें घरे लतेी हैु। यु े नि�तलस् पोरभाक्षेी माछलिलयुँ हंु जो 

माखु्यातः �से्टलिर्यु�ं, �ीलीयुोस्टं एवंा र्ी�िपोादं को खुाती 

हंु। यु े ज़्याादातर अधःस्तरं माें अर्थिधक सक्रि�यु रहु� े वााले 

पोनेि�आइड चिचगं�ं और नि�तलस् केकड़ीं को खुाती हंु।

�ीलीयुोस्ट  माछलिलयुँ जो क्रिक �ेनिमाप्टेरेस रंडाली, 

ग्रामाोपोलाइ�्स सप्पोोलिस�स, सौरिरडा प्र.,कोलिसयुेल्लेा 

प्र.,लिलयुोग्नाातस प्र., समाुद्री तल माें रहु�े वााली तलमाज्जीी  

माछलिलयुँ हंु जो फ्लाै�हेुड़ी माछलिलयुं का खुाद्य हंु। फ्लाै�हेुड़ी 

माछली के क्रिकर्ोरं का आंत अवायुवा माहुत्वपोूणि हैु जो 

उ�के पोरभाक्षेी स्वाभाावा को दर्ाता हंु। युे पोरभाक्षेी हैु और 

वायुस्क माछलिलयुं की तरहु गनितहुी� और लम्बी दरूी तक 

तैरती �हुीं हंु। हुालँक्रिक अद्यत� अ�ुसंधा� से युहु पोता 

चला क्रिक फ्लाै�हेुड़ी माछली प्रजानितयुँ लम्बे दरू तक तैरती 

हंु युा अंडज�� के लिलए प्रवाास करती हंु।

वाैलि�क तौर पोर, 18 वांर् के अधी� 81 प्रजानितयुँ हंु लिज�माें 

भाारतीयु समाुद्री से 14 प्रजानितयुं की रिरपोो�ि की गयुीं। निवा� 

माें फ्लाै�हेुड़ी माछलिलयुं पोर अ�ुसंधा� क्रिकए जा�े वाालं 

माें म्भि�त(1949), मातसुरबंा और ओंचै(1955), वाेबंर 

और बंुफो�ि(1962), माार्िल (1964) एवां मा�रो (1967) 

र्ानिमाल हंु। बंाद माें, क्नाापो (1983) �े पोलि�मा भाारतीयु 

समाुद्री क्षेेत्र से 10 जी�स के अधी� 24 प्रजानितयुं को 

र्ानिमाल क्रिकयुा।तलवाार एवां काक्कुर(1984) �े सभाी 

प्रजानितयुं को एकल जी�स प्लाक्रि�सेफालस माें र्ानिमाल 

क्रिकयुा। मासोदा(1984) �े जापोा� के त� से 12 प्रजानितयुं 

को 9 वांर् के अधी� र्ानिमाल क्रिकयुा। फ्लाै�हेुड़ी माछलिलयुं 

का आकृनितपोरक नि�रीक्षेण कर�े के ज़रिरए ली एवां जो 

(1998) �े कोरिरयुा से 10 प्रजानितयुं को 7 वांर् के अधी� 

र्ानिमाल करके �ई रिरकोडि की रिरपोो�ि की गयुी। हुाल हुी 

माें, चे� �े ची� के समाुद्री से प्लाक्रि�सेफालस वांर् से 5 

प्रजानितयुं को पोहुचा�कर निवावारण हिदयुा लिज�माें से 3 

प्रजानितयुँ प्लाक्रि�सेफालस प्र. अनि�धारिरत हंु।

भाारत के निवार्थिभान्नी अवातरण केन्दं माें निवानिवाध माात्रा माें फ्ला�ैहेुड़ी 

माछलिलयुं का अवातरण क्रिकयुा गयुा हुालँक्रिक वााद्णस्थिज्योंक 

पोकड़ी माें इ� माछलिलयुं की हिहुस्सदेारी कमा थाी।वा�ि 2020 

माें, भाारत माें फ्ला�ैहेुड़ी माछली का अवातरण 11,425 �� 

आकलिलत क्रिकयुा गयुा जबं क्रिक केरल त� माें अवातरण 416 

�� थाा। दलिक्षेण- पोलि�मा त� माें अवातरिरत प्रमुाखु प्रजानितयुँ 
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प्लाक्रि�सफेालस इकं्रिडकस, कोलिसयुले्लेा �ोकोक्रिडलस, 

ग्रामाोक्रिपोल�्ैस सप्पोोलिस�स, ग्रामाोक्रिपोल�्ैस स्काबंर एवां 

प्लाक्रि�सफेालस प्र. हंु। अवातरिरत फ्ला�ैहेुड़ी प्रजानितयुं की 

सरंच�ा चिचत्र 1 माें दर्ाई गयुी हंु। भाारत के दलिक्षेण – पोलि�मा 

त� स ेफ्ला�ैहेुड़ी माछलिलयुं के अवातरण माें सबंसे अर्थिधक 

युोगदा� दे� ेवााला राज्यों क�ा�क हैु। क�ा�क स े91.2 %, 

लिजसके बंाद केरल स े8.5 % आकलिलत की गयुी(चिचत्र 2)। 

अ�के देर्ं माें फ्ला�ैहेुड़ी माछलिलयुं को गणुता युकु्त खुाद्य 

माछली के रूपो माें माा�ा जाता हैु और इ� माछलिलयुं के 

औ�धीयु गणु की सचू�ाएँ भाी निमाली हंु। निवा� भार माें, सक्रि�यु 

वााद्णस्थिज्योंक माात्स्यि�की द्वाारा फ्ला�ैहेुड़ी माछली की निवानिवाध 

प्रजानितयुं को ललिक्षेत क्रिकयुा हैु।

जापोा� माें कुछ प्रजानितयुँ पोरीक्षेणात्मक जलजीवा पोाल� 

के लिलए उपोयुोग की जाती हंु। अक्सर, फ्ला�ैहेुड़ी  माछलिलयुँ 

रोड एवंा लाइ� के मााध्यमा स ेपोकड़ीी जाती हंु। बंड़ीी प्रजानितयुँ 

गमेा क्रिफर् (game fish) के रूपो माें माा�ी जाती हंु । भाारत 

माें यु ेप्रजानितयुँ आ�ायुकं द्वाारा उपोपोकड़ी स ेपोकड़ीी जाती हंु 

और केरल के कालिलक� त� स ेकमा मालू्य उपो पोकड़ी (एल 

वाी बंी) माें 10% युोगदा� देती  हंु। प्लाक्रि�सफेालिलड़ी ेपोरिरवाार 

माें �मा�ूं की गलत पोहुचा� सामाा� निवार्�ेता हैु जो युहु 

दर्ाता हैु क्रिक इ� ग्रपुों की माछलिलयुं का वागशीकरण एक 

बंड़ीी च�ुौती हंु। आकृनितपोरक निवार्�ेता के कारण अक्सर 

�ोकोडाइल फ्ला�ै हेुड (चिचत्र.3) को ग्रा�ोपोलाइ�्स एवां 

इ�गेोनि�का वारं् की प्रजानितयुं के रूपो माें गलत पोहुचा�ा 

गयुा। अ�ेक प्रजानितयुँ अभाी भाी अ�जा� हंु और भाारत के 

दलिक्षेण – पोलि�मा त� पोर अ�सुधंा� आयुोलिजत क्रिकयुा जा 

रहुा हंु। भाारतीयु त� पोर मानूिति और मााद्णक्यमा (2007) 

और उत्तर पोलि�मा त� पोर निवाकास (2018) द्वाारा फ्ला�ैहेुड़ी 

माछलिलयुं पोर अध्ययु� क्रिकए गए जो भाारत माें पोायुी जा�े 

वााली इ� माछलिलयुं के वागशीकरण पोर एकमाात्र अध्ययु� हंु। 

भाारत के दलिक्षेण – पोलि�मा त� स ेफ्ला�ैहेुडं का वागशीकरण 

अ�ुपोलब्ध हंु। भाारत के दलिक्षेण पोलि�मा त� माें अवातरिरत 

फ्ला�ैहेुड़ी प्रजानितयुं की वागशीकरण निवार्�ेताएँ तालिलका 1 माें 

दी गयुी हंु।

वागशीकरण की निवार्�ेताओं ंपोर पोयुाप्त ड�ेा की कमाी के 

कारण प्रजानितयुं की पोहुचा� माें अस्पीष्ट्रताएँ माौजदू हंु, 

और भाारतीयु त� माें प्लकै्रि�सफेालिलड़ी ेपोरिरवाार के वागशीकरण 

पोर अ�सुधंा� की तत्कााल आवाश्यकता हैु। फ्ला�ैहेुड 

�ैक्सो�ॉमाी की पोकु्रिष्ट्र के लिलए भानिवाष्य माें माॉलिलक्यलूर 

�ैक्सो�ॉमाी के उपोयुोग की भाी लिसफारिरर् की गई हैु।

चिचत्र 2 : भाारत के दलिक्षेण – पोलि�मा त� माें फ्लाै�हेुड़ी माछलिलयुं का अवातरण(2017-2020)

चिचत्र 3 : कोलिसयुेल्लेा �ोकोक्रिडलस का पोा�ि दृश्य

चिचत्र .1 – वा�ि 2017-2020 की अवार्थिध के दौरा� भाारत के दलिक्षेण पोलि�मा त� माें अवातरिरत फ्लाै�हेुड़ी माछलिलयुं 
की प्रजानित संरच�ा
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तालिलका 1 : भाारत के दलिक्षेण - पोलि�मा त� माें  पोायुी जा�े वााली फ्लाै�हेुड प्रजानितयुं की संख्याा एवां उ�की �ैदानि�क निवार्े�ताओं ंकी तुल�ा

संख्याा ए�ं नैदूाविनकृ 
वि�शेषताएँ 

कृोलिंसयेल्लाा
क्रोोकृोपिडीलस सी.पांकृटटेा

�ाम्मोोपालाइट्स
सप्पोोलिंसटस जी. स्कााबर

प्लााटसेफालस 
इंपिडीकृस

सी.मापिटधनगोो
विमनी
C. 

हिद्वातीयु पोृष्ठ पोखु सोफ्ट रे 11 11 12 12 12-13 11

पोे�ोरल पोखु रे 18-21 19-21 21-23 19-22 16-22 22-23

ए�ल पोखु रे 11 11-12 13 12 12-13 11

पोा�ि रेखुा र्ल्कों 53-61 51-54 52-54 52-55 68-80 52-54

पोा�ि रेखुा के र्ल्कोंं माें 
पोाए जा�े वााले कं�क 2-4 1-16

पोा�ि रेखुा र्ल्कोंं के 
सभाी चिछद्रीं माें पोाए 
जा�े वााले कं�क

पोा�ि रेखुा र्ल्कोंं के 
सभाी चिछद्रीं माें पोाए 
जा�े वााले कं�क 1-2 3-8

पोूवाि कक्षेीयु कं�क 2 1 - - 1 1

उपो कक्षेीयु रिरज कं�क 3 2 र्ू� 3-4 र्ू� 4-7

पोूवाि प्रच्छेद कं�क 1-2 - 3 3 2 2-3

अंतर- श्रीोणी र्ल्कों 22-24 21-41 (29) - - - -

गिगल रेकर 6 5-7 9 7 6-10 6-7

पोा�ि रेखुा के ऊपोर �ीचे 
और पोीछे की ओंर नितरछी 
निवाकणि से्कल पोंगिक्तयुं की 
संख्याा 60-63 56-76 - - - 60-62

पोा�ि रेखुा के ऊपोर �ीचे 
और आगे की ओंर झेुकी 
हुुई निवाकणि से्कल पोंगिक्तयुं 
की संख्याा 81-103 65 - - - 92-105

लिसर की लम्बाई (% एस 
एल ) 33.5-37.7 32.6-36.3 - - 28.8-37.3 36.8-37.9

अंतर कक्षेीयु लंबंाई (% 
एच एल ) 8.3-9.5 4.9-9.2 - - 11.8-18.8 6.7-8.7

अंतर ओंपोेकुि लर फ्लाैपो  उपोस्थिस्त 
उपोस्थिस्त/कभाी-
कभाी अ�ुपोस्थिस्त - - जी हुँ �हुीं 

रंग 

लिसर और र्रीर पोर 
कई काले धब्बोंं के 
साथा हुल्कोंा और 
गहुरा हुरापो�
4-5 �ोस बंंड

पोृष्ठ भााग पोर 
अ�ेक काले धब्बोंे
5-6 डाकि  बंंड 

पोृष्ठीयु भााग भाूरा और 
उदर भााग सफेद 

 पोृष्ठीयु भााग भाूरा 
और उदर भााग 
सफेद
5-6 �ोस बंंड 

पोृष्ठीयु गहुरा भाूरा और 
उदर सफेद 4 �ोस 
बंंड
पोुच्छेीयु भााग माें निवालिर्ष्ट्र 
पोीला नि�र्ा� हंु।

कई छो�े गहुरे भाूरे रंग 
के धब्बोंं के साथा र्रीर 
और के ऊपोर भाूरे रंग,5 
सैडल जैसे गहुरे भाूरे रंग 
के बंंड


