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MsVk y‚Çxx] ekSlfed dSysaMj] eR‍L‍;u vuqlw‍ph vkSj la?k”kZ lekèkku

tks ds-fd”kdwMu] ‘kksHkk tks fd”kdwMu] jE;k ,y] foXus’k ,l] eksgu vkj] nkeksnju ,e] xksfoU‍n ,u] Jhnsoh ,l vkSj HkkL‍dj ds-

gekjs vuqHko esa —f=e pêkuksa dh lkbVsa 12 lIrkgksa ds Å”ek;u le; esa lfØ; gksrh gS vkSj eNqvkjksa dks dkaVsnkj 
gqdksa ds t+fj, vius lkbVksa dh tkap dh tk ldrh gSA çk—frd eRL;u ry vkSj —f=e pêku {ks=ksa dh fudVrk ds 
vkèkkj ij çR;sd xk¡o esa çpfyr fxvjksa lfgr lalkèku miyCèkrrk dh ekSlfed le; js[kk Js.kh rS;kj djuk lgh gksxkA 
—f=e pêkuksa esa okl djus okys leqnk; dc larqyu dh voLFkk esa igqapsaxs] ij vè;;u fd;s x, gSA nks ls rhu o”kks± ds 
ckn ikfjrkfU=d fLFkjrk çkIr djus dh laHkkouk gSA la;kstuksa dh ek=kRed çtkfr;ksa dh lajpuk dks çHkkfor djus ds 
fy, ekSlehiu dks nwljk çeq[k dkjd ekuk x;k gSA gkyk¡fd] ekSlehiu dk çHkko ,d o”kZ ds nkSjku de gksrk fn[k jgk 
gSA çR;sd fxvj vkSj Øk¶V ds lacaèk esa Hkk — vuq i& lh ,e ,Q vkj vkb ds csapekdZ MsVk ds lkFk —f=e pêku ds 
lkbVksa vkSj {ks=ksa ls fQ’kj y‚x cqd ds buiqV dk fo’ys”k.k vkSj rqyuk dh tkuh gSA

dsl L‍VMh% rfey ukMq ds ÇpxyiqV ftys esa dksoye xk¡o 

tuojh% dVy fQ’k ds fy, Vªkesy tky] pêkuksa esa ik;h tkus okyh eNfy;ksa ds fy, ryh; fxy tky] ipZ vkSj xzqij 
eNfy;ksa ds fy, dkaVk Mksj eRL;u 

Qjojh% rV ij >qaMksa esa ik;h tkus okyh osykiorÊ] ,sUpksoh vkSj rkjyh eNfy;ksa dh idM+] ckaxMk eNfy;ksa ds fy, ryh; 
fxy tky 

ekpZ% pêkuksa ,oa vU; {ks=ksa esa dk¡Vk Mksj] ckaxMk ds fy, fxy tky] xzqij vkSj LukIij ds fy, xzkmaM lsV tky] lqjeÃ] 
lsy fQ’k] MksfYQu eNfy;ksa ds fy, Mhi lh ykbu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

vçSy % ean vofèkA ckaxMk eNyh ds fy, fty tky] csyksu rFkk egkÇpxV tSlh jhQ eNfy;ksa ds fy, cksVe–lsV tkyksa 
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

eÃ % ean vofèkA osykiorÊ] csyksu] Vîwuk] lqjeÃ eNfy;ksa ds fy, fxy tky eRL;u] ckaxMk eNyh ds fy, fxy tky 
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

twu% xzwij vkSj Lukij eNfy;ksa ds fy, jhQ eRL;u] xksV eNyh] js eNyh] dsdM+k ds fy, cksVe–lsV fxy tky] lqjeÃ 
eNfy;ksa ds fy, ykbu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

tqykÃ % eRL;u ds fy, csgrj ekSleA jSfcV eNyh] ckaxMk] djSaftM] cSjkdqMk] gSfycV ds fy, cksVe lsV fxy tky] 
osykiorÊ eNfy;ksa ds fy, fMª¶V fxy tky] lqjeÃ eNfy;ksa ds fy, ykbu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

vxLr % eRL;u ds fy, csgrj ekSleA dk¡Vk Mksj vkSj fMª¶V fxy tky ds lkFk jhQ ekfRL;dh] xksV fQ’k] jSfcV fQ’k] 
tsfjM] gSfycV ds fy, cksVe lsV fxy tky dk mi;ksx fd;k tkrk gSA  

flracj% xzwij vkSj lqjeÃ eNyh ds fy, ykbu] ckaxMk] djSaftM] cSjkdqMk ds fy, fxy tky] jSfcV eNyh] MªsikfuM] czhe] 
dsdM+k ds fy, cksVe lsV fxy tky dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

vD‍rwcj% eRL;u ds fy, vPNk ekSleA ÇpxV ds fy, cksVe lsV tky] rkjyh] djSaftM] flYoj csYyh vkSj ckaxMk tSlh 
oSykiorÊ eNfy;ksa ds fy, rVh; fxy tky vkSj lqjeÃ] xzwij vkSj LukIij eNfy;ksa ds fy, ykbuksa dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA 
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uoacj% djSaftM] egkÇpxV] dsdM+k] ÇpxV] NksVh osykiorÊ eNfy;ksa ds fy, cksVe lsV fxy tky vkSj lQZl fMª¶V tkyksa 
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

fnlacj% eYysV ds fy, rVh; vkSj lrg dk eRL;u] ÇpxV] jhQ eNyh] js] l;fuM] jSfcV eNyh ds fy, cksVe lsV fxy 
tky] rkjyh vkSj Qhrkehu ds fy, lQZl fxy tky dk mi;ksx fd;k tkrk gSA  

pêkuksa ij çpfyr eRL;u çFkk,a%

1- çR;{k 

�	dk¡Vk Mksj ds }kjk eRL;u 

�	fMª¶V fxy tky 

�	Vªki tky rFkk lQZl lhu 

2- vçR;{k  

�	NksVs gqd&thfor pkjk ladyu 

�	‘kkMks fQf’kax&vLFkk;h èkqu 

eNyh idM+us ds iSVuZ vkSj lalkèku ço`fÙk miyCèk gksus ds ckn eRL;u dk fof’k”V e‚My dySaMj vkSj lwph çLrqr 
dh tk ldrh gSA ;s xk¡o ls xk¡o rd fHkUu gks ldrh gS vkSj blfy, pêkuksa ds çn’kZu vkSj la;kstu fo’ks”krk ds vkèkkj 
ij çR;sd xk¡o vkSj {ks=ks esa iw.kZrk çkIr djus dh vko’;drk gSA ;g dySaMj ÅtkZ dk mi;ksx de dj ldrk gS vkSj 
lalkèku LokLF; dks csgrj rjhds ls ns[k ldrs gS vkSj idMh x;h eNfy;ksa esa ewY; tksM+ ldrs gS D;ksafd ;s fVdkÅ 
çFkkvksa ij vkèkkfjr gSaA ;g midj.k , vkj dh fn’kk esa rVh; ekfRL;dh çcaèku esa igys dne ds :i esa lgk;rk çnku 
djsaxhA  

fp= 63- rfey ukMq esa dksoye ds —f=e pêku L‍Fkkuksa ds fy, fodflr ekSlfed dSyaMj dk uewuk 
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fofoèk iSjkehVjksa ij dySaMj fodflr fd;k tk ldrk gS 

d-	 eNyh miyCèkrk rFkk çpqjrk 

[k-	 çokfl;ksa ,oa vkxarqdksa ds Bgjus dh vofèk 

x-	 fofoèk çtkfr;ksa dh fjØwVesaV vkSj ikyu vofèk 

?k-	 çeq[k xzqiksa dk leqPp;u vkSj vaMtuu varjky pêkuksa esa p;fur çtkfr;ksa ds fy, dq’ky eRL;u idM+ vkSj 
eNfy;ksa ds fy, flQkfj’k dh x;h vkdkj ds vuqlkj idM+   

³-	 p;fur xzqiksa ds fy, eRL;u u gksus dh vofèk  

p-	 vPNs Mkbo vkSj –’;rk dh vofèk  

N-	  okÆ”kd vkxarqdksa rFkk cM+h eNfy;k¡] frfe lqjk ¼Ogsy ‘kkdZ½ dh vofèk 

t-	 ,uksfDl;k vkSj viosÇYyx dh vofèk  

>-	 fuxjkuh ,oa xksLV usV lQkÃ dh vofèk  

¥-	 —f=e pêku ds Hkkxksa vkSj çk—frd {ks=ksa vkSj jhQksa esa eRL;u dk vkorZu 

euksjatd ekfRL;dh

Ldwck MkbÇox% tc ikuh lkQ] de rst+] vkSj ukSdk;u dh fLFkfr vPNh gS] rks eNyh idM+dj [ksyuk vkSj Ldwck 
djuk] ;qokvksa ds fy, ifjfLFkfr vuqdwy i;ZVu esa ‘kkfey gksus dk fnypLi fodYi gks ldrk gSA 

i‚y ,oa ykbu% thfor pkjk vkSj ftXl eNfy;ksa dks vkdÆ”kr djrs gS vkSj bl rjg vU; fodYi gks ldrk gSA

Vª‚y ykbu% LiksVZ fQf’kx ds fy, cM+h osykiorÊ eNfy;ka tksfd lqjeÃ] dksfc;k] lqjk] Vîwuk] cSjkdqMk ,oa dksfjQsfuM 
ds idM+ gsrq udyh pkjk fnykuk vkSj lkQ voLFkk esa jhQ lkbVksa esa VªksÇyx djuk vPNk fodYi gks ldrk gSA   

vyadkjh eNfy;ksa dk ladyu% —f=e pêkuksa esa vyadkjh eNfy;ksa dk czwMLV‚d ,oa jSapu Hkfo”; esa vyadkjh 
eNfy;ksa ds O;kikj esa iwjd ds :i esa dke dj ldrk gSA

çtuu cSad ,oa fd’kksjksa dh fjiksflVjh% çtuu ds fy, —f=e pêkuksa esa clus okyh eNyh çtkfr;ksa ls 
eNyh leqnk; ds iqu#)kj dh xqatkb’k ns ldrh gS vkSj ;g gesa —f=e pêku L‍Fkkuksa esa p;fur çtudksa ds çR;kjksi.k@
LFkkukarju ;k jSUpu vkSj çk—frd LFkkuksa dh eNyh dks foeksfpr fd, tkus dk volj nsrs gSA ;s dk;ZØe lh ,l vkj 
fufèk ds t+fj, dk;ZØeksa dk vk;kstu vkSj leFkZu gks ldrk gSA

çfrjksi.k vkSj LFkkukarj.k LFkku% —f=e pêku lrg xfrghu@ fLFkj@vd’ks#dh; lewgksa ds fy, LFkkfud 
vkokl çnku djrk gSA blh çdkj] —f=e pêkuksa ds Nk;k {ks= leqæh ?kkl] çoky] eqäk ‘kqfä vkSj Liat lewg ds 
çR;kjksi.k ds fy, vuq:i gSA ;g {ks= çk—frd ikfjra= esa leqæh vyadkjh eNyh czwMcSad LFkkfir djus ds fy, Hkh mi;qä 
gSA dsYi dk çR;kjksi.k vkSj vU; ns’kksa esa lSaM fQ’k] leqæh ckl dk jSUpu] çR;kjksi.k dh lQy dgkfu;ksa ds mnkgj.k 
gSaA vksDVksil vkSj egkÇpxV tSlh xqIr çtkfr;ka viuh thola[;k dks iqutÊfor vkSj fjØwV djrh gqÃ vfrthfor dj 
ldrh gSA   
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thfor eNyh vkSj foi.ku% tc thfor eNyh dk O;kikj ,d VªsaM cu tkrk gS vkSj ckt+kj esa vPNh ekax gksrh 
gS rks —f=e pêku vkiwÆr ds fy, fVdkÅ miyCèkrk vkSj uÃ idM+ ds fy, vikj laHkkouk,a çnku djrk gSA ;fn , 
vkj ,l lh lnL;ksa }kjk vkdkj vkSj la[;k fofu;fer dh tkrh gS rks ikjaifjd eNqvkjksa ds fy, eNyh dh dher vkSj 
vkÆFkd fjVuZ esa c<+rh ns[kh tk  ldrh gS A

MsVk y‚Çxx

d-	 eNyh idM+ vkSj uko ds fooj.k dk vfHkys[k  

[k-	 vkSlr vkdkj ,oa çpqjrk dk vfHkys[k  

x-	 xSj&ekSle dh ?kks”k.kk rFkk fu;r le; ds fy, eNyh idM+us ds vfèkLFkxu dk vfHkys[k   

?k-	 fdlh Hkh uqdlku] fouk’k] Mwcs x,] cgrs ;k ncrs gq, pêkuksa ds fu”iknu dk vfHkys[k

³-	 eNyh çHko vkSj vkokl vfHkfoU;kl vkSj fofoèkrk dh fLFkfr ij xksrk[kksjksa dk vfHkys[k 

p-	 vokafNr eRL;u çFkk,a] la[;k,a] Øk¶V dk fooj.k] iathdj.k la[;k rFkk O;fä ,oa xk¡o ds uke dk vfHkys[k  

N-	 mYya[kuksa dk fp= rFkk ohfM;ks dk vfHkys[k 

t-	O gsy ‘kkdZ] MksfYQu] l‚ fQ’k] gSej gsM] Mîwxksax] lwal rFkk leqæh dPNiksa ds vlkèkkj.k voyksdu dk vfHkys[k 

>-	 xksLV usV dh mifLFkfr ,oa blds lkQ lQkÃ ds ç;kl dk vfHkys[k

¥-	 iapk;r ds usrkvksa ds lkFk yxkrkj cSBdsa ,oa lgefr dh dk;Zlwph 

V-	 vxys L‍rj ds usrkvksa vkSj vU; xk¡oksa ds usrkvksa dks fjiksVZ  

B-	 ekfRL;dh lgk;d funs’kd vkSj , Vh vkj ds lkFk ntZ dh x;h f’kdk;r ,oa fjiksVZ

M-	 ykHkksa dk fujh{k.k ,oa fu”iknu dh dfe ij fVI‍i.kh  

<-	 jhQ eksMîwyksa ds foLrkj ,oa tksM+ rFkk fufèk ,oa ctV ds Jksr ij djkj

.k-	 , Mh ,Q dks fu;fer :i ls mi;ksfxrk vkSj çcaèku ç;klksa ij fjiksÉVx djuk

çkekf.kd fjdksMZ vkSj nLrkosth lk{; mYya?kudrkZvksa dh igpku djus esa vkSj de eRL;u fnuksa ;k lClhMh dkMks± 
ds lkFk mUgsa nf.Mr djus esa enn djsaxs] ftlls {ks= Lrj dh leL;kvksa ij =qfV;ksa dh laHkkoukvksa dks vkrafjd :i ls 
de dj nsaxsA vkokl vkSj lalkèkuksa ds ifjj{k.k vkSj iqu#)kj ij eNqvkjk leqnk; }kjk mBk, tkus okys dne nwljksa 
dk è;ku ,oa vkRe–lEeku vkdÆ”kr djsxh vkSj ,d çsjd ‘kfä cusxhA 

rVh; ekfRL;dh xfr’khyrk] lalkèku fo’ks”krk,a] ekSleh mrkj–p<+ko rFkk nh?kZdkyhu ifjorZu vkSj çHkko dks le>us 
ds fy, egRoiw.kZ midj.k ds :i esa b vkj ,l lh yksx cqd dke djsaxsA vkokl vkSj lalkèkuksa dh o`f) ds fy, Hkfo”; 
esa foLrkj] leqæ jSUpu vkSj çfrjksi.k ijh{k.kksa ds fy, ,d vkn’kZ ekxZn’kZd ;k lUnHkZ Çcnq ds :i esa lgk;rk djsxhA

—f=e pêkuksa dh L‍Fkkiuk vkSj fVdkÅ rVh; ekfRL;dh çcaèku ds <kaps esa çkFkfed fgrèkkjdksa dh lgHkkfxrk dk;ZØe 
dk nh?kZdkfyd y{‍; gSA rVh; thou vkSj vkthfodk esa c<+rh rVh; detksfj;ksa vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa ds lkFk] 
,d fVdkÅ yphyk ikfjfLFkfrd ra= vkxs c<+us dk csgrj ekxZ gksxkA   
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,d [kqyh igqap ç.kkyh esa tc çfrLièkkZ fcuk fdlh lhek ds fu;e gS] lalkèku ihNs dh vksj gVrk gS rc vdsys 
Hkkxhnkjh çcaèku bldk mi;qä lekèkku ugÈ gSA fuos’k dk foL‍rkj vyx gksrk gS vkSj rnuqlkj fgL‍lk gksrk gS] ysfdu] 
lkxj yxkrkj çnku ugÈ dj ldrk gSA ,d fgrèkkjd ds nk;js vkSj çcaèku esa —f=e pêku esa mudh Hkkxhnkjh vkSj 
lapkyu ‘kkfey gS vkSj lalkèku mi;ksx eNqvkjksa ds ewY‍;oku lalkèkuksa ds laj{k.k vkSj dq’ky çcaèku ds çfr ,d Økafrdkjh 
^*;w&VuZ** ns[kk tk ldrk gSA —f=e pêku L‍okfeR‍o@vfèkdkj <kaps ds fy, xqatkb’k çnku djrs gSa vkSj L‍Fkkuh; L‍rj ij 
fVdkÅ Qly laxzg.k vkSj çcaèku mik;ksa dks O‍;ofLFkr djus ds y{‍;ksa dks çkI‍r djus esa çxfr ykus esa lgk;rk djrs gSaA

fp= 64- rVh; O‍;oL‍Fkkvksa esa —f=e pêku ds gL‍r{ksi ls L‍okfeR‍o@vfèkdkj –f”Vdks.k dh vksj Hkkxhnkjh  
çcaèkuvoèkkj.kk dk fodkl
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fp= 65- usêqdqIie ds eNqvkjs ç—fr ls çkIr lalkèku laifÙk vkSj fVdkÅiu ds çfr mudh bPNk rFkk HkkoukRed vkSj 

vkè;kRed yxko dks lwfpr djrs gq, leqæ esa —f=e pêku dh LFkkiuk ls igys çkFkuk djrs gSa 

fp= 66- —f=e pêkuksa ds fofu;kstu ds fofHkU‍u xk¡oksa esa yksxksa ds lkFk fopkj&foe’kZ


