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Å”ek;u vofèk vkSj tho la;kstu ds ladsrd

tks fd”k+dwMu] ‘kksHkk tks fd”k+dwMu] jE;k ,y

,d ckj —f=e pêkuksa dk fofu;kstu djus ds ckn] 30&45 fnuksa esa isfjQkbVksu] eksyLd] cuZfdy ,oa ‘kwypÆe;ksa 
vkSj useVksMksa ds ÇMHkdksa dk çkFkfed teko gksrk gSA pêkuksa ij iM+us okys volkn] d.k vkSj dkcZfud inkFkZ 
çksfVLV~l] Liat vkSj vlhfM;Ul ds lkFk&lkFk thok.kq mifuos’kksa dk Hkh leFkZu djrs gSa vkSj mu ij ‘kSoky chtk.kq Hkh 
cu tkrs gSaA çkFkfed :i ls teko gksus okys thoksa esa ‘kkfey gS & 

d- volkn] thok.kq vkSj ekbØksCl 

[k- Mk;Ve vksj isfjQkbVksUl&,EQksjk çtkfr] ckflYysfj;k ç-] dksDdksuhl ç-] ukfodqyk ç-] fuVf’k;k flXek] ijkfy;k 
ç-] jksbdksLQsfu;k ç-] flusMªk mYuk] Fkkykfl;ksfljk ç-] uhy gjk ‘kSoky] l;ukscSDVhfj;k] gsVjksVªksfQd ekbØksCl vkSj 
eyty 

x- çksVkst+ksoUl] QksjkfefuQsjUl vkSj lhfy,V~l 

?k- vd’ks#dh ÇMHkd & VªksdksQksj] VksukZfj;k] osyhxj] XyksfdfM;e] Iyusfj;k] v‚fjdqysfj;k] ckbfiUusfj;k] t+ksb;k] 
esxkyksik vkfn

³- i’p ÇMHkd] LiSV~l] cht] ØkCysV~l vkfn     

IykaDVksVªksfQd çtkfr;ksa ds Iyodh; pj.k i;kZIr le; rd rSjrs jgrs gSa vkSj tc os mi;qDr èkjkry dh igpku 
djrs gSa] rc l{ke pj.k ¼nsjh gks ldrh gS½ esa cl tkrs gSa] tks mUgsa ÇMHkd voLFkk esa yacs le; rd dh vfrthforrk 
çnku djrs gSaA okLro esa ryeTth ÇMHkd dk;karfjr gksrs gSa vkSj tYnh gh cl tkrs gSa vkSj eyty] dod vkSj ‘kSokyksa 
dk miHkksx djrs gSaA 

gekjs leqæ esa ;s lek;kstu Rofjr le; esa gksrs gSa vkSj blfy, f}rh;d miHkksDrk vkSj NksVh ijHk{kh eNfy;k¡ vkSj 
Iyod Hkksth rsth ls bdëk gksrs gSaA

fp= 43- tho la;kstu ds ladsrd
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f}rh;d mRrjkfèkdkj ¼fofu;kstu ds 45&90 fnuksa i’pkr½ eksyLdu] i‚yhdhV~l vkSj useVksMksa] tks eyty] 
Mk;Ve vkSj cSDVhfj;k dks ifjoÆrr djds vfèkd çkFkfed clus okyksa ds Hkkstu vkSj LFkku ds fy, iks”kd rRo dh 
miyCèkrk çnku djrs gSa] ds fodkl ds lkFk gksrk gSA   

1- useVksM~l vkSj i‚yhdhV~l iqupZØ.k tekodrkZvksa esa çeq[k gSa    

2- eksyLdu] cuZfdyksa vkSj ‘kSoky eSVksa dh o`f) gksrh gS   

3- Liatksa] vlhfM;uksa] cz;kstksvUl] ,EQhiksMksa] vksLVªdksMksa] ekbflMksa] d‚ihiksMksa] gkiZfDVdksbM~l] gkbMªksbM~l vkSj LFkwy 
‘kSoky] dksjkfyu ‘kSokyksa dk fodkl  

4- ‘kwypeÊ] VkÆMxzsM~l] dhVksXukFkl] djhfM;u ÇpxV vkSj dsdM+s   

5- eNyh ÇMHkd vkSj iksuk] tksb;k] u‚Iyh] lkYIl] Mksfy;ksfyM~l] VhuksQkslZ vPNk okrkoj.k cukrs gSaA  

6- lrg ij xksfcM~l] ikslsZYyfuM~l] xEekfjM~l] XykFkhM~l] leqæh fyYyh] fczfVYl fodflr gksdj iuirs gSaA 

fp= 44- tho la;kstu ds ladsrd

r`rh;d fuoklh ¼fofu;kstu ds 3&6 eghuksa i’pkr½ T;knkrj LFkk;h vkSj ‘kj.kkFkÊ ;k dqN le; rd vkus 
okys vkSj fNis gq, tho gksrs gSa% js] ,fEQ;ksDll ç-] dSey ÇpxV] ‘kwyh egkÇpxV] cM+s dsdM+s rFkk ØLVsf’k;u] lsjkfuM~l 
vkSj yk;u fQ’k] LdksisZfuM~l] xksV fQ’kl] czhEl] t+kufLyM~l] iksekdkfUFkM~l] leqæh ?kksMk vkSj leqæh fyYyh] cVj¶ykb 
vkSj fLDojy fQ’k] lstZUV~l vkSj Vkbxj fQ’k] jklsl vkSj rksrk eNyh] iQj fQ’k] Ãy] rkjk eNyh] dkÆMuYl] MkelsYl] 
ispZl] djaftM~l vkSj flxkfuM~lA 
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fp= 45- —f=e pêku LFkku esa bysfDVªd js dk –’;

pkSFks mRrjkfèkdkjh ¼fofu;kstu ds 4&8 eghuksa i’pkr½ vfèkdrj pkjk leqnk; ¼ckaxM+s] LdM] VªsoYyhl] cSjkdqMk] 
NksVh VUuh] ispZl] czhe] eqYyu] fcìh½ vkSj furyLFk Hkksth gSaA dÃ fuoklh gSa] cfYd vU; vLFkk;h çoklh gSa] tks vius 
fodkl ds pj.kksa esa ikyu] Hkkstu vkSj ‘kj.k ds fy, yxkrkj pêkuksa ij vkrs jgrs gSaA NksVs Vîwuk vkSj cSjkdqMk fuf’pr 
vkdkj ds ckn pêkuksa ds ckgj fudyrh gSa] lqjeÃ Hkkstu ysus ds ckn ckgj fudyrh gSa] cM+h ispZ pêkuksa dh vkcknh de 
djus ds fy, ckgj fudyrh gSa] xksfcM dk vfèkd oèkZu gksus dh otg ls ckgj fudyrh gSa] vksDVksil vkSj ‘kwyh egkÇpxV 
cl tkrs gSa] cfYd czhe] ltZu] flxkfuM~l vkSj ltsZUV pêku ds vkl&ikl jgrs gSa] ysfdu pêku ds laidZ esa gksuk t:jh 
ugÈ gSaA

   
fp= 46- —f=e pêku LFkku esa xksYMu VªosYyh] XukFkksMksu ç- vkSj LukIislZ vkSj czheksa dk –’; 

            
fp= 47- pêku vkSj ikbi e‚Mîwyksa esa t;UV LukIislZ] xzwislZ vkSj osy Çjx e‚Mîwy esa ØLVsf’k;uksa vkSj ‘kwypÆe;ksa dk –’;
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fp= 48- dkÆMukYl] LukIislZ] MkelsYl] isEQsfjM~l] czhEl] fLDojsYl] flxkfuM~l vkSj ltZUl 

var ls igys ços’k djus okyksa esa ‘kh”kZ ijHk{kh tSls tk;UV xzwij] ispZl] tk;UV VªsoYyhl] xzUVslZ] lqjk] dksfc;k] lqjeÃ 
vkSj cSjkdqMk( xzwilZ] xzUVlZ vkSj LuSilZ tSls cgqr de fuoklh jgrs gSa] tcfd vU; dsoy Hkkstu vkSj f’kdkj ds fy, 
#ddj fQj tkrs gSaA

     

     
fp= 49- —f=e pêkuksa esa cksVe M~oYyjksa vkSj lsVyjksa ds :i esa cMs LukIislZ] VªsosYyhl vkSj xzwij 

vafre lewg frfe lqjk] gSej gsM lqjk] MksfYQu fQ’kl] cM+s cSjkdqMk vkSj Vîwuk ,oa dksfc;k tSls vkxarqd vkSj nh?kZ 
nwj çoklh gSaA
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fp= 50- rfey ukMq ds —f=e pêku esa ns[kh x;h frfe lqjk

fp= 51- —f=e pêku LFkku ij thoksa dk lek;kstu

igys vkSj nwljs o”kZ esa osykiorÊ eNfy;ksa vkSj cSjkdqMk dks Hkkstu dh ryk’k esa rsth o`f) gksxh] ckn esa pêku esa 
f’kdkfj;ksa dh cLrh vkSj pêku dh vkcknh esa larqyu gksrk gS] tks T;knk ;k de larqyu esa jgrs gSa] tc rd fd dqN 
leqnk;ksa ij xaHkhj çHkko ;k fonksgu u gksA vPNh rjg ls O;ofLFkr ;k çcafèkr pêku ds rhljs ls lkrosa o”kZ ds nkSjku] 
eNyh mRiknu T;knk ;k de fLFkj vkSj vifjoÆrr gksrk gS] tc rd fd pêku lajpukvksa dks uqdlku ;k Mwcuk ;k 
pêku LFkku esa oÆèkr fonksgu u gksA vr% —f=e pêkuksa ds lFkku ij vfèkd foLr`r {ks= ykHkdkjh gksaxsA
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pêkuksa ds fodklkRed pj.kksa esa LokLF; ds ladsrd &

1- fofu;kstu ds çFke N% eghuksa ds nkSjku pêkuksa ds vklikl fMª¶V fxytkyksa }kjk vPNh eNyh idM+A   

2- dkaVk Mksj eRL;u esa LdM] gkslZ eSdjy vkSj ckaxM+ksa dh idM+ nj esa lqèkkjA      

3- ispZ vkSj czhEl ds laxzg.k esa lqèkkjA     

4- pêkuksa ds pkjksa vksj lsV fxy tkyksa }kjk xksVfQ’kksa] l;fuMksa vkSj flxkfuMksa dh idM+ nj esa lqèkkjA   

5- r`rh;d vkSj pkSFks mRrjkfèkdkj dk ladsr pkjk lfgr dkaVk Mksj esa NksVs lewgksa vkSj ispks± dh idM+ vkSj cM+h 
VªsofYy;ksa ds laxzg.k ls feyrk gSA 

6- gj ekSle esa rktk thfor pkjk dh idM+ fuEu ry dh tho la[;k dk ladsr gSA 

7- pêkuksa ds pkjksa vksj >qaMksa esa lqjkvksa vkSj cSjkdqMkvksa dh mifLFkfr pkjk lek;kstu dk vPNk ladsr gSA 

8- frfe lqjkvksa vkSj NksVh Vuhl dk vkuk NksVh pkjk eNfy;ksa vkSj Iyodksa dh çpqjrk dk ladsr nsrk gS vkSj pêkuksa 
ds nwj ds ikuh ¼–’;@çdk’k@èofu½ esa tkjh HkkSfrd ladsrksa dks bafxr djrk gSA 

9- ikuh ls ckgj fudyrs gq, i`”B i[kksa ds lkFk cSV fQ’kksa dh lrg ij mifLFkfr fuEu ry ij vPNk LoLFk pêku 
leqnk; dk ladsr gSA


