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प्रस्ावना

समदु्ी मात्स्यिकी के्त्र 1.6 नमललयि सक्रिय मछुआरों 

सहहत लगभग चार नमललयि लरोगों के ललए आजीनवका 

का एक स्रोत हरोि े के अलावा, सकल घरेल ू उत्पाद में 

अपि ेलगातार यरोगदाि के द्ारा भारतीय अथथिव्यवस्था में 

महत्वपणूथि भनूमका निभाता है। मत्स्यि बडेा का आकार बड़ा 

और अर्धक ऊजया-गहि हरो गया और समदु्ी मछली की 

पकड़ और व्यापार में काफ़ी वदृ्धि हुई, लके्कि कई देिों 

में मछली स्िॉक में गगरावि हुई। भारत में भी तिीय मछली 

प्रभव का अनतमत्स्यि क्कया जाता है। आगामी व्षगों में हमारे 

देि की बढ़ती जिसखं्या की प्ररोिीि आवश्यकताओ ंकरो 

परूा करि ेके ललए समदु्ी क्ते्र पर निभथिर करिा हरोगा। भारत 

में समदु्ी सवंधथिि के नवकास के ललए अपार सभंविाएं हैं। 

पालि के ललए ललक्त प्रजानतयों की सखं्या का नवस्तार, 

बीज उत्पादि प्रौद्यरोगगक्कयों का मािकीकरण, छरोिे आकार 

के जीनवत खाद्य के उत्पादि और जवै-सरुलक्त बू्ड मछली 

सनुवधाओ ंके नवकास के अवसर भी मौजूद हैं।

मछली की बढ़ती खपत, घिते हुए प्राकृनतक स्िॉक और 

खराब कृक््ष अथथिव्यवस्था की वजह से क्पजंरों में मछली 

पालि करिा समय की आवश्यकता बि गयी। भारत 

की लंबी तिरेखा में उपयुक्त स्थाि, तिीय राज्यों में 

उपलबध नविाल खारा पािी क्ेत्र और अन्य कम उपयरोग 

वाले जल निकायों करो क्पजंरा मछली पालि के ललए 

उपयरोग क्कया जा सकता है। क्पजंरा मछली पालि 

प्रणाली में प्राप्त हरोिे वाले उच्च उत्पादि करो देखते हुए 

यह समग्र मछली उत्पादि और घरेलू आय करो बढ़ािे में 

महत्वपूणथि भूनमका निभा सकता है। क्पजंरा मछली पालि 

में पूंजी निवेि बहुत कम है, इसललए इसके ललए कम या 

नबिा भूनम क्ेत्र की आवश्यकता हरोती है, इस कारण से 

यह कृक््ष पधिनत एक वैकस्पिक या नवनवध आजीनवका 

नवकल्प के रूप में छरोिे पैमािे के मछुआरों के ललए 

आदिथि है। इसे एक घरेलू गनतनवर्ध के रूप में ललया जा 

सकता है क्योंक्क इसमें िानमल श्म न्यूितम है और इसे 

एक छरोिे पररवार द्ारा प्रबंर्धत क्कया जा सकता है।

आंध्ा प्रदेि में, मछुआरों और सीमांत भूनमहीि जलजीव 

पालिकारों करो िानमल करके नवर्भन्न कायथिरिमों के 

तहत भा कृ अिु प-सी एम एफ आर आइ नविाखपट्टणम 

क्ेत्रीय केन्द् द्ारा कृष्णा और गरोदावरी पश्चजल में 

स्थाक्पत क्पजंरों में भारतीय परोम्ािरो और एलियि समुद्ी 

बास जैसे समुद्ी पख मछललयों के पालि का प्रदिथिि 

क्कया गया है। कृष्णा लजले के िागयलंका मंडल के 

माररपालम गाँव के येिादी आहदवासी समुदाय के 30 

लरोगों के एक ग्रुप द्ारा व्षथि 2018-19 में गैल्विाइज़्ड 

आयिथि से निनमथित चतुर आकार के तीि क्पजंरों के उपयरोग 

से पहली बार िी एस पी कायथिरिम िुरू क्कया गया। बाद 

के व्षगों में आहदवासी उपयरोजिा के तहत कृष्णा लजले 

के कई गाँवों में समुद्ी पख मछललयों के क्पजंरा पालि 

पर प्रलिक्ण कायथिरिम आयरोलजत क्कए गए और क्पजंरा 

निमयाण, क्पजंरों की स्थापिा तथा अिुरक्ण, मछली करो 

खखलािा, स्वास्थ्य प्रबंधि, फसल संग्रहण और नवत्तीय 

समथथिि पर लरोगों करो अवगाह प्रदाि क्कया गया।
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सामग्रियाँ और ्तरीके

आंध्ा प्रदेि में कृष्णा लजले के िागयलंका मंडल के 

पेद्पालम और एडुररोमुन्डी गाँवों के 30 हहतधारकों के 

ललए भा कृ अिु प-सी एम एफ आर आइ के िी एस 

पी और एस सी एस पी कायथिरिमों का आयरोजि क्कया 

गया (चचत्र 1)। क्पजंरा मछली पालि के सामालजक-

आर्थथिक प्रभाव पर समथथििकारी डेिा प्राप्त करिे के ललए 

वैयगक्तक साक्ात्कार और ग्रुप चचयाएं आयरोलजत क्कए 

गए। तकिीकी सामालजक प्रभाव पर गुणात्मक निधयारण 

की प्रनतक्रिया सहमत, अनिणशीत और असहमत जैसे 

तीि मुद्ों के सातत्य पर प्राप्त की गयी।

पररणाम और चचचा

क्पजंरा मछली पालि प्रदिथििों और प्रलिक्ण के 

तकिीकी हस्तक्ेपों के कारण आजीनवका उन्ियि पर 

महसूस क्कए गए प्रभाव करो तकिीकी, सामालजक और 

आर्थथिक आयामों जैसे तीि आयामों के तहत प्रलेखखत 

क्कया गया है।

्तकनीकी आयाम

संकेतकों पर पररणाम, जरो क्क जागरूकता, ज्ाि, अलजथित 

कौिल, आजीनवका में नवनवधीकरण, संसाधिों तक 

पहँुच, दृक्ष्टकरोण और उत्पादि सारणी 1 में हदए जाते हैं।

सारणी 1 से यह समझा जा सकता है क्क गुणभरोक्ताओ ं

(100%) के अवगाह स्तर में काफ़ी सुधार हुआ है। इिमें 

से अस्सी प्रनतित से अर्धक लरोगों िे सूचचत क्कया क्क 

क्पजंरा मछली पालि के सुधरे हुए व्यवहारों के प्रनत 

उिका सकारात्मक मिरोभाव है। इसी प्रकार और अर्धक 

लरोगों िे कहा क्क क्पजंरा मछली पालि पर उिका ज्ाि 

बढ़ गया है और क्पजंरा मछली पालि तकिीकों में 

अर्धक कुिलता प्राप्त हुई है और वाक््षथिक उत्पादि बढ़ 

गया है। तीि चौथायी लरोगों िे सूचचत क्कया क्क हस्तक्ेपों 

चचत्र 1. अध्ययि का स्थाि
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से नवनवध आजीनवका नवकल्प की सुनवधा प्राप्त हुई है 

और अर्धक संसाधि प्राप्त करिा आसाि हरो गया है।

सामालजक आयाम

संपकथि , सामालजक भागीदारी, सामालजक मान्यता, जीवि 

स्तर और आत्मनवश्वास जैसे संकेतकों पर सामालजक 

आयरोमों से संबंर्धत निष्क्षथि सारणी 2 में प्रस्तुत क्कए 

गए हैं।

सारणी 2 से यह समझा जा सकता है क्के प्रलिक्ण, 

प्रदिथििों और स्थाि नविे्ष परामिगों जैसे क्पजंरा मछली 

पालि से संबंर्धत हस्तक्ेपों की वजह से अिुसंधाि 

और नवकास संस्थाओ ं के साथ संपकथि  स्थाक्पत क्कया 

जा सका। प्रनतक्रिया हदए गए 80 प्रनतित लरोगों द्ारा 

बेहतर सामालजक स्तर और मान्यता का अिुभव 

क्कया गया। इि में से तीि चौथायी लरोगों िे वर्धथित 

सामालजक सहभागगता, बेहतर जीवि स्तर और वर्धथित 

आत्मनवश्वास की सूचिा दी।

आर््थ्दक आयाम

आर्थथिक आयरोमों के तहत आय, बचत, रिय िगक्त, 

पुरािे ऋणों की अदायगी, ररोजगार के हदि, उद्यमिीलता 

कौिल और नवपणि पर डेिा संग्रहहत क्कया गया था, 

लजसका पररणाम सारणी 3 में प्रस्तुत क्कया गया है।

सारणी 3 से यह व्यक्त हरोता है क्क प्रनतक्रिया व्यक्त 

क्कए गए लरोगों में से 80 प्रनतित व्यगक्तयों िे यह सूचचत 

क्कया क्क उिकी औसत माहहक आय में वृद्धि हुई और 

क्पजंरा मछली पालि हस्तक्ेप से नवपणि के अवसरों 

में भी सुधार हुआ है। इसी तरह और अर्धक लरोगों िे 
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ररपरोिथि की क्क उिके औसत माहहक बचत में, रिय िगक्त 

और ररोजगार के हदिों में वृद्धि हुई है। कुछ लरोगों िे 

सूचचत क्कया क्क क्पजंरा मछली पालि प्रौद्यरोगगक्कयों करो 

अपिािे से वे अपिे पुरािे ऋणों करो वापस दे सके। इिमें 

से 40 प्रनतित लरोगों िे कहा क्क उिकी उद्यमिीलता 

बढ़ गयी।

आंध्ा प्रदेि के कृणा लजले में क्कए गए सफलतापूवथिक 

अध्ययि से यह व्यक्त हुआ क्क अर्धकांि आहदवासी 

पररवार भूनम रहहत और अपिे पास आय का स्थायी 

स्रोत िहीं हरोिे वाले हैं। वे खेती, चचगंि पालि, लघु 

पैमािे के कारीगरी मत्स्यि और अन्य लघु पैमािे के 

कायगों सहहत नवर्भन्ि सेक्िरों में दैनिक श्नमकों के रूप 

में काम करके अपिे दैनिक खचगों करो पूरा करते हैं। 

िहरीकरण के कारण कई युवा और बुजुगथि पुरु्ष छरोिी 

दकुािों/ मॉलों/ कायथििालाओ ंऔर काययालयों में दैनिक 

मजदरूी या माहहक वेति पर काम कर रहे हैं। अर्धकांि 

पुरु्ष आबादी पाररवाररक खचगों करो पूरा करिे के ललए 

दैनिक मजदरूी पर काम करिे के ललए तैयार हैं। कई 

लरोगों करो िुरू में पख मछली का क्पजंरा पालि करिे 

के ललए हहचक हुआ था, क्योंक्क उिके ललए यह िए क्ेत्र 

का कायथि है और इससे लाभ प्राप्त करिे के ललए कम 

से कम 10-12 महीिे लगते हैं। क्पजंरा मछली पालि 

में लगे हरोिे पर, उिकरो इसमें समय नबतािा पड़गेा और 

मछली के फसल संग्रहण तक पैसा कमा िहीं सकें गे। 

आहदवासी उपयरोजिा घिक के तहत 100% नवत्तीय 

सहायता प्रदाि करिे के बावजूद कई इसके प्रनत 

नवमुख हरोते हैं। हालाँक्क, भा कृ अिु प-सी एम एफ आर 

आइ नविाखपट्टणम क्ेत्रीय केन्द् द्ारा आयरोलजत कई 

अवगाह और प्रलिक्ण कायथिरिमों में भाग लेिे के बाद 

कई मछुआरों िे समुद्ी पख मछली के क्पजंरा पालि की 

ओर सहमनत प्रकि की है।

स्पजंरा मछली पालन में सुधार के ललए 
मानी गयी ज़रूर्तें

क्पजंरा मछली पालि में व्यक्त की गयी बाधाओ ं / 

चचतंाओ ंमें प्रमुख मछली बीजों की गुणता और खाद्य की 

उच्च लागत थी। उन्हें ऐसा लगा क्क प्रनत क्कलरोग्राम के 

ललए 40 रुपए से कम लागत पर पेल्लेि खाद्य उपलबध 

है और कम लागत वाले प्ररोिीि खाद्य का पता लगाया 

जािा है। जुलाई-लसतंबर महीिों के दौराि िून्य लवणता 

दसूरी बाधा थी। क्पजंरों के वाक््षथिक अिुरक्ण पर हरोिे 

वाले खचगों और मािसूि के दौराि सामिा करिे वाली 

समस्याओ ंपर भी सूचचत क्कया गया।

इस दौराि आयरोलजत समूह चचयाओ ंसे क्पजंरा मछली 

पालि में सुधार लािे के ललए आवश्यक जरूरतें िीचे 

दी जाती हैकः

• क्पजंरा मछली पालि के ललए जल संसाधिों की 

पहंुच

• क्पजंरा निमयाण के ललए कच्चे माल की पहंुच

• मछली बीज की उपलबधता

• खाद्य की उपलबधता

• श्नमकों की उपलबधता

आय म� वृ�� बजत म� व�ृ� �य श��
म� व�ृ� 

परुान ेऋण�
क� वापसी 
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उ��मता म� व�ृ� �वपणन म� वृ��
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20.00 13.33 13.33 13.33 13.33 33.33 20.00
0.00 26.67 26.67 33.33 26.67 26.67 0.00

0.00

10.00
20.00
30.00
40.00

50.00
60.00
70.00

80.00
90.00

Pe
rc

en
ta

ge

सहमत 
अ�न�ण�त 
असहमत 

सारणी 3. आर्थथिक आयाम 
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• बाजार तक पहंुच और फसल संग्रहण के ललए 

लाभकारी मूल्य

• तकिीकी जािकारी / समय पर सलाह

• सरकार का समथथिि / सहागयकी / यरोजिा

• संस्थागत नवत्तीय सहायता तक पहंुच

• पररवहि और संभार तंत्र

• भंडारण की सुनवधा

• सहकमशी समूह से समथथिि

वनष्कष्द

पहले, केवल दैनिक भरोजि के ललए नवर्भन्ि आय सृजि 

गनतनवर्धयों से दैनिक आय समर्थथित थी। उिके पास 

करोई भी बचत िहीं थी। लेक्कि, क्पजंरा मछली पालि 

से हाथ में भारी मात्रा में पैसा आिे पर उिकी बचत, रिय 

िगक्त में सुधार हुआ, पुरािे ऋण चुकािे में मदद हुई, 

और अंततकः उिके जीवि स्तर में भी सुधार हुआ। क्पजंरा 

मछली पालि के द्ारा व्षथि 2022 तक भारत के प्रत्येक 

क्कसाि पररवार की आय दरोगुिा करिे की सरकार की 

महत्वांकांक्ा करो साकार करा हदया गया, क्पजंरा मछली 

पालि में सफलता की कहािी इसका सबूत है। भा कृ 

अिु प-नविाखपट्टणम क्ेत्रीय केन्द् के लाभार्थथियों िे 

कुिलता प्राप्त की है और अब वे क्पजंरा मछली पालि 

के क्ेत्र में आिे वाले िए लरोगों के ललए प्रलिक्कों के रूप 

में कायथि करेंगे।

आधं्ा प्रदेश में नवशाखपट्टिम तट के समुद्री शैवालो संसािि
प्रलया रंजन बहेरा*, लवसन एल. एडवड्द, मानस एच.एम., मुक्ा एम. और जास्मिन एफ.
भाकृअिुप – केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अमुसंधाि संस्ाि का नविाखपट्टणम क्ेत्रीय केन्द, नविाखपट्टणम, आन्धा

संबंर्धत लेखक का ईमेल : beherapralaya213@gmail.com

प्रस्ावना 

आंध्ा प्रदेि का नविाखपट्टणम ति भारत के पूवशी ति 

पर समुद्ी िैवाल संसाधिों के ललए जािा जाता है। 

नविाखपट्टणम ति के अंतर्जयारीय क्ेत्र में चट्टािी 

लिलाखंडों की बहुलता है। आंध्ा प्रदेि के अन्य तिीय 

क्ेत्रों की तुलिा में यह चट्टािी समुद् ति नवनवध स्ूल 

िैवाल संसाधिों के नवकास के ललए अिुकूल वातावरण 

प्रदाि करता है। कई लेखकों िे नवर्भन्न अवर्धयों के दौराि 

नविाखपट्टणम के स्ूल िैवाल संसाधिों का अध्ययि 

क्कया है। प्रस्तुत ररपरोिथि वतथिमाि कायथि क्ेत्र सववेक्ण और 

प्रकालित साहहयि से एकक्त्रत जािकारी और ऑिलाइि 

डेिाबेस से प्राप्त जािकाररयों का पररणाम है। इस ति 

पर नवर्भन्न पररवार और जीिस से संबंर्धत बृहद िैवाल 

की 80 से अर्धक प्रजानतयाँ पायी जाती हैं, लजिमें लाल 

िैवाल समूह का प्रभुत्व है इसके बाद हरे और भूरे रंग 

के िैवाल आते हैं। कालेपया, सरगासम, कीिरोमरोफया आहद 

इिमें प्रमुख जीिस हैं लजिमें से प्रयिेक में चार प्रजानतयाँ 

हैं। इस प्रकार की जांच सूची भनवष्य के िरोध कायगों के 

ललए और क्ेत्र के अंदर एवं बाहर एक व्यापक संदभथि 

प्रदाि करती है। इस जांच सूची का उदे्श्य भारत के 

नविाखपट्टणम ति पर समुद्ी िैवाल का एक अद्यति 

और व्यापक संदभथि प्रदाि करिा है।

पररचय

भारत में समुद्ी िैवाल का पैदावार करिे वाले समुद्ी 

राज्यों में आंध्ा प्रदेि महत्वपूणथि है। इस ति से दरो बड़ी 

िहदयाँ, गरोदावरी और कृष्णा बंगाल की खाड़ी की ओर 

बहती हैं और इसललए समुद्ी िैवाल समुदायों के ललए 

आदिथि वातावरण प्रदाि करता है और िदी क्ेत्र में 

अयिर्धक उत्ादक मैंग्ररोव आवास पाए जाते हैं। राज्य में 

िौ तिीय लजले िानमल हैं, लजिकी तिरेखा 970 क्क.मी. 


