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प्रस्तावना

समदु्री मात्स्यिकी क्षेत्र 1.6 मिलियन सक्रिय मछुआरोों 

सहित लगभग चार मिलियन लोगोों के लिए आजीविका 

का एक स्रोत होन े के अलावा, सकल घरेल ू उत््‍पपाद मेें 

अपन ेलगातार योगदान के द्वारा भारतीय अ‍र््थव्‍यवस््‍थथा मेें 

महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाता है। मत्‍‍स््‍यन बडेा का आकार बड़़ा 

और अधिक ऊर्जा-गहन हो गया और समदु्री मछली की 

पकड़ और व््‍ययापार मेें काफ़़ी वदृ्धि हुई, लकेिन कई देशोों 

मेें मछली स््‍टटॉक मेें गिरावट हुई। भारत मेें भी तटीय मछली 

प्रभव का अतिमत्‍‍स््‍यन किया जाता है। आगामी वर्षषों मेें हमारे 

देश की बढ़ती जनसखं््‍यया की प्रोटीन आवश्‍यकताओ ंको 

परूा करन ेके लिए समदु्री क्षेत्र पर निर््भर करना होगा। भारत 

मेें समदु्री सवंर््धन के विकास के लिए अपार सभंवनाएं हैैं। 

पालन के लिए लक्षित प्रजातियोों की सखं््‍यया का विस््‍ततार, 

बीज उत््‍पपादन प्रौद्योगिकियोों का मानकीकरण, छोट आकार 

के जीवित खाद्य के उत््‍पपादन और जवै-सरुक्षित ब्रूड मछली 

सवुिधाओ ंके विकास के अवसर भी मौजूद हैैं।

मछली की बढ़ती खपत, घटते हुए प्राकृतिक स््‍टटॉक और 

खराब कृषि अर््थव्‍यवस््‍थथा की वजह से पिजंरोों मेें मछली 

पालन करना समय की आवश्‍यकता बन गयी। भारत 

की लंबी तटरेखा मेें उपयुक्‍त स््‍थथान, तटीय राज्‍यों मेें 

उपलब्‍ध विशाल खारा पानी क्षेत्र और अन्‍य कम उपयोग 

वाले जल निकायोों को पिजंरा मछली पालन के लिए 

उपयोग किया जा सकता है। पिजंरा मछली पालन 

प्रणाली मेें प्राप्‍त होने वाले उच्‍च उत््‍पपादन को देखते हुए 

यह समग्र मछली उत््‍पपादन और घरेलू आय को बढ़़ाने मेें 

महत्‍वपूर््ण भूमिका निभा सकता है। पिजंरा मछली पालन 

मेें पूंजी निवेश बहुत कम है, इसलिए इसके लिए कम या 

बिना भूमि क्षेत्र की आवश्‍यकता होती है, इस कारण से 

यह कृषि पद्धति एक वैकल्पिक या विविध आजीविका 

विकल्‍प के रूप मेें छोट पैमाने के मछुआरोों के लिए 

आदर््श है। इसे एक घरेलू गतिविधि के रूप मेें लिया जा 

सकता है क्‍योंकि इसमेें शामिल श्रम न््‍ययूनतम है और इसे 

एक छोट परिवार द्वारा प्रबंधित किया जा सकता है।

आंध्रा प्रदेश मेें, मछुआरोों और सीमाांत भूमिहीन जलजीव 

पालनकारोों को शामिल करके विभिन्न कार््यक्रमोों के 

तहत भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ विशाखपट्टणम 

क्षेत्रीय केन्‍द्र द्वारा कृष्णा और गोदावरी पश्‍चजल मेें 

स््‍थथापित पिजंरोों मेें भारतीय पोम्पानो और एशियन समुद्री 

बास जैसे समुद्री पख मछलियोों के पालन का प्रदर््शन 

किया गया है। कृष््‍णणा जिले के नागयलंका मंडल के 

मारिपालम गााँव के येनादी आदिवासी समुदाय के 30 

लोगोों के एक ग्रुप द्वारा वर््ष 2018-19 मेें गैल्‍वनाइज्‍़ड 

आयर््न से निर््ममित चतुर आकार के तीन पिजंरोों के उपयोग 

से पहली बार टी एस पी कार््यक्रम शुरू किया गया। बाद 

के वर्षषों मेें आदिवासी उपयोजना के तहत कृष््‍णणा जिले 

के कई गााँवोों मेें समुद्री पख मछलियोों के पिजंरा पालन 

पर प्रशिक्षण कार््यक्रम आयोजित किए गए और पिजंरा 

निर्माण, पिजंरोों की स््‍थथापना तथा अनुरक्षण, मछली को 

खिलाना, स््‍ववास्‍‍थ््‍य प्रबंधन, फसल संग्रहण और वित््‍ततीय 

समर््थन पर लोगोों को अवगाह प्रदान किया गया।
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सामग्रियााँ और तरीके

आंध्रा प्रदेश मेें कृष््‍णणा जिले के नागयलंका मंडल के 

पेद्दपालम और एडुरोमुन््‍डडी गााँवोों के 30 हितधारकोों के 

लिए भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ के टी एस 

पी और एस सी एस पी कार््यक्रमोों का आयोजन किया 

गया (चित्र 1)। पिजंरा मछली पालन के सामाजिक-

आर््थथिक प्रभाव पर समर््थनकारी डेटा प्राप्‍त करने के लिए 

वैयक्तिक साक्षात््‍ककार और ग्रुप चर्चाएं आयोजित किए 

गए। तकनीकी सामाजिक प्रभाव पर गुणात्‍मक निर्धारण 

की प्रतिक्रिया सहमत, अनिर्णीत और असहमत जैसे 

तीन मुद्ददों के सातत्‍य पर प्राप्‍त की गयी।

परिणाम और चर्चा

पिजंरा मछली पालन प्रदर््शनोों और प्रशिक्षण के 

तकनीकी हस्‍तक्षेपोों के कारण आजीविका उन्‍नयन पर 

महसूस किए गए प्रभाव को तकनीकी, सामाजिक और 

आर््थथिक आयामोों जैसे तीन आयामोों के तहत प्रलेखित 

किया गया है।

तकनीकी आयाम

संकेतकोों पर परिणाम, जो कि जागरूकता, ज्ञान, अर््जजित 

कौशल, आजीविका मेें विविधीकरण, संसाधनोों तक 

पहँुच, दृष्टिकोण और उत््‍पपादन सारणी 1 मेें दिए जाते हैैं।

सारणी 1 से यह समझा जा सकता है कि गुणभोक््‍तताओ ं

(100%) के अवगाह स्‍तर मेें काफ़़ी सुधार हुआ है। इनमेें 

से अस््‍ससी प्रतिशत से अधिक लोगोों ने सूचित किया कि 

पिजंरा मछली पालन के सुधरे हुए व्‍यवहारोों के प्रति 

उनका सकारात्‍मक मनोभाव है। इसी प्रकार और अधिक 

लोगोों ने कहा कि पिजंरा मछली पालन पर उनका ज्ञान 

बढ़ गया है और पिजंरा मछली पालन तकनीकोों मेें 

अधिक कुशलता प्राप्‍त हुई है और वार््षषिक उत््‍पपादन बढ़ 

गया है। तीन चौथायी लोगोों ने सूचित किया कि हस्‍तक्षेपोों 

चित्र 1. अध्‍ययन का स््‍थथान
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से विविध आजीविका विकल्‍प की सुविधा प्राप्‍त हुई है 

और अधिक संसाधन प्राप्‍त करना आसान हो गया है।

सामाजिक आयाम

संपर््क , सामाजिक भागीदारी, सामाजिक मान्‍यता, जीवन 

स्तर और आत्‍मविश््‍ववास जैसे संकेतकोों पर सामाजिक 

आयोमोों से संबंधित निष्‍कर््ष सारणी 2 मेें प्रस््‍ततुत किए 

गए हैैं।

सारणी 2 से यह समझा जा सकता है कि प्रशिक्षण, 

प्रदर््शनोों और स््‍थथान विशेष परामर्शशों जैसे पिजंरा मछली 

पालन से संबंधित हस्‍तक्षेपोों की वजह से अनुसंधान 

और विकास संस््‍थथाओ ं के साथ संपर््क  स््‍थथापित किया 

जा सका। प्रतिक्रिया दिए गए 80 प्रतिशत लोगोों द्वारा 

बेहतर सामाजिक स्‍तर और मान्‍यता का अनुभव 

किया गया। इन मेें से तीन चौथायी लोगोों ने वर््धधित 

सामाजिक सहभागिता, बेहतर जीवन स्‍तर और वर््धधित 

आत्‍मविश््‍ववास की सूचना दी।

आर््थथिक आयाम

आर््थथिक आयोमोों के तहत आय, बचत, क्रय शक्ति, 

पुराने ऋणोों की अदायगी, रोजगार के दिन, उद्यमशीलता 

कौशल और विपणन पर डेटा संग्रहित किया गया था, 

जिसका परिणाम सारणी 3 मेें प्रस््‍ततुत किया गया है।

सारणी 3 से यह व्‍यक्‍त होता है कि प्रतिक्रिया व्‍यक्‍त 

किए गए लोगोों मेें से 80 प्रतिशत व्‍यक्तियोों ने यह सूचित 

किया कि उनकी औसत माहिक आय मेें वृद्धि हुई और 

पिजंरा मछली पालन हस्‍तक्षेप से विपणन के अवसरोों 

मेें भी सुधार हुआ है। इसी तरह और अधिक लोगोों ने 
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रिपोर््ट की कि उनके औसत माहिक बचत मेें, क्रय शक्ति 

और रोजगार के दिनोों मेें वृद्धि हुई है। कुछ लोगोों ने 

सूचित किया कि पिजंरा मछली पालन प्रौद्योगिकियोों को 

अपनाने से वे अपने पुराने ऋणोों को वापस दे सके। इनमेें 

से 40 प्रतिशत लोगोों ने कहा कि उनकी उद्यमशीलता 

बढ़ गयी।

आंध्रा प्रदेश के कृणा जिले मेें किए गए सफलतापूर््वक 

अध्‍ययन से यह व्‍यक्‍त हुआ कि अधिकाांश आदिवासी 

परिवार भूमि रहित और अपने पास आय का स््‍थथायी 

स्रोत नहीीं होने वाले हैैं। वे खेती, चिगंट पालन, लघु 

पैमाने के कारीगरी मत्‍‍स््‍यन और अन्‍य लघु पैमाने के 

कार्ययों सहित विभिन्‍न सेक्‍टरोों मेें दैनिक श्रमिकोों के रूप 

मेें काम करके अपने दैनिक खर्चचों को पूरा करते हैैं। 

शहरीकरण के कारण कई युवा और बुजुर््ग पुरुष छोटी 

दकुानोों/ मॉलोों/ कार््यशालाओ ंऔर कार्यालयोों मेें दैनिक 

मजदरूी या माहिक वेतन पर काम कर रहे हैैं। अधिकाांश 

पुरुष आबादी पारिवारिक खर्चचों को पूरा करने के लिए 

दैनिक मजदरूी पर काम करने के लिए तैयार हैैं। कई 

लोगोों को शुरू मेें पख मछली का पिजंरा पालन करने 

के लिए हिचक हुआ था, क्‍योंकि उनके लिए यह नए क्षेत्र 

का कार््य है और इससे लाभ प्राप्‍त करने के लिए कम 

से कम 10-12 महीने लगते हैैं। पिजंरा मछली पालन 

मेें लगे होने पर, उनको इसमेें समय बिताना पड़़ेगा और 

मछली के फसल संग्रहण तक पैसा कमा नहीीं सकेें गे। 

आदिवासी उपयोजना घटक के तहत 100% वित््‍ततीय 

सहायता प्रदान करने के बावजूद कई इसके प्रति 

विमुख होते हैैं। हालााँकि, भा कृ अनु प-सी एम एफ आर 

आइ विशाखपट्टणम क्षेत्रीय केन्‍द्र द्वारा आयोजित कई 

अवगाह और प्रशिक्षण कार््यक्रमोों मेें भाग लेने के बाद 

कई मछुआरोों ने समुद्री पख मछली के पिजंरा पालन की 

ओर सहमति प्रकट की है।

पिजंरा मछली पालन मेें सुधार के लिए 
मानी गयी ज़रूरतेें

पिजंरा मछली पालन मेें व्‍यक्‍त की गयी बाधाओ ं / 

चितंाओ ंमेें प्रमुख मछली बीजोों की गुणता और खाद्य की 

उच्‍च लागत थी। उन्‍हें ऐसा लगा कि प्रति किलोग्राम के 

लिए 40 रुपए से कम लागत पर पेल््‍ललेट खाद्य उपलब्‍ध 

है और कम लागत वाले प्रोटीन खाद्य का पता लगाया 

जाना है। जुलाई-सितंबर महीनोों के दौरान शून्‍य लवणता 

दसूरी बाधा थी। पिजंरोों के वार््षषिक अनुरक्षण पर होने 

वाले खर्चचों और मानसून के दौरान सामना करने वाली 

समस््‍ययाओ ंपर भी सूचित किया गया।

इस दौरान आयोजित समूह चर्चाओ ंसे पिजंरा मछली 

पालन मेें सुधार लाने के लिए आवश्‍यक जरूरतेें नीचे 

दी जाती हैः

•	 पिजंरा मछली पालन के लिए जल संसाधनोों की 

पहंुच

•	 पिजंरा निर्माण के लिए कच््‍चचे माल की पहंुच

•	 मछली बीज की उपलब्‍धता

•	 खाद्य की उपलब्‍धता

•	 श्रमिकोों की उपलब्‍धता
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सारणी 3. आर््थथिक आयाम 
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•	 बाजार तक पहंुच और फसल संग्रहण के लिए 

लाभकारी मूल्‍य

•	 तकनीकी जानकारी / समय पर सलाह

•	 सरकार का समर््थन / सहायिकी / योजना

•	 संस््‍थथागत वित््‍ततीय सहायता तक पहंुच

•	 परिवहन और संभार तंत्र

•	 भंडारण की सुविधा

•	 सहकर्मी समूह से समर््थन

निष्कर््ष

पहले, केवल दैनिक भोजन के लिए विभिन्‍न आय सृजन 

गतिविधियोों से दैनिक आय समर््थथित थी। उनके पास 

कोई भी बचत नहीीं थी। लेकिन, पिजंरा मछली पालन 

से हाथ मेें भारी मात्रा मेें पैसा आने पर उनकी बचत, क्रय 

शक्ति मेें सुधार हुआ, पुराने ऋण चुकाने मेें मदद हुई, 

और अंततः उनके जीवन स्‍तर मेें भी सुधार हुआ। पिजंरा 

मछली पालन के द्वारा वर््ष 2022 तक भारत के प्रत््‍ययेक 

किसान परिवार की आय दोगुना करने की सरकार की 

महत्‍वांकाांक्षा को साकार करा दिया गया, पिजंरा मछली 

पालन मेें सफलता की कहानी इसका सबूत है। भा कृ 

अनु प-विशाखपट्टणम क्षेत्रीय केन्‍द्र के लाभार््थथियोों ने 

कुशलता प्राप्‍त की है और अब वे पिजंरा मछली पालन 

के क्षेत्र मेें आने वाले नए लोगोों के लिए प्रशिक्षकोों के रूप 

मेें कार््य करेेंगे।

आधं्रा प्रदेश मेें विशाखपट्टणम तट के समुद्री शैवाल संसाधन
प्रलया रंजन बहेरा*, लवसन एल. एडवर््ड, मानस एच.एम., मुक्ता एम. और जास्मिन एफ.
भाकृअनुप – केन्द्रीय समुद्री मात्स्यिकी अमुसंधान संस्थान का विशाखपट्टणम क्षेत्रीय केन्द्र, विशाखपट्टणम, आन्ध्रा

संबंधित लेखक का ईमेल : beherapralaya213@gmail.com

प्रस्तावना 

आंध्रा प्रदेश का विशाखपट्टणम तट भारत के पूर्वी तट 

पर समुद्री शैवाल संसाधनोों के लिए जाना जाता है। 

विशाखपट्टणम तट के अंतर्ज्वारीय क्षेत्र मेें चट्टानी 

शिलाखंडोों की बहुलता है। आंध्रा प्रदेश के अन्य तटीय 

क्षेत्ररों की तुलना मेें यह चट्टानी समुद्र तट विविध स्थूल 

शैवाल संसाधनोों के विकास के लिए अनुकूल वातावरण 

प्रदान करता है। कई लेखकोों ने विभिन्न अवधियोों के दौरान 

विशाखपट्टणम के स्थूल शैवाल संसाधनोों का अध्ययन 

किया है। प्रस्तुत रिपोर््ट वर््तमान कार््य क्षेत्र सर्वेक्षण और 

प्रकाशित साहित्य से एकत्रित जानकारी और ऑनलाइन 

डेटाबेस से प्राप्त जानकारियोों का परिणाम है। इस तट 

पर विभिन्न परिवार और जीनस से संबंधित बृहद शैवाल 

की 80 से अधिक प्रजातियााँ पायी जाती हैैं, जिनमेें लाल 

शैवाल समूह का प्रभुत्व है इसके बाद हरे और भूरे रंग 

के शैवाल आते हैैं। कालेर्पा, सरगासम, कीटोमोर्फा आदि 

इनमेें प्रमुख जीनस हैैं जिनमेें से प्रत्येक मेें चार प्रजातियााँ 

हैैं। इस प्रकार की जाांच सूची भविष्य के शोध कार्ययों के 

लिए और क्षेत्र के अंदर एवं बाहर एक व््‍ययापक संदर््भ 

प्रदान करती है। इस जाांच सूची का उद्देश्य भारत के 

विशाखपट्टणम तट पर समुद्री शैवाल का एक अद्यतन 

और व्यापक संदर््भ प्रदान करना है।

परिचय

भारत मेें समुद्री शैवाल का पैदावार करने वाले समुद्री 

राज्ययों मेें आंध्रा प्रदेश महत्वपूर््ण है। इस तट से दो बड़़ी 

नदियााँ, गोदावरी और कृष्णा बंगाल की खाड़़ी की ओर 

बहती हैैं और इसलिए समुद्री शैवाल समुदायोों के लिए 

आदर््श वातावरण प्रदान करता है और नदी क्षेत्र मेें 

अत्यधिक उत्पादक मैैंग्रोव आवास पाए जाते हैैं। राज्य मेें 

नौ तटीय जिले शामिल हैैं, जिनकी तटरेखा 970 कि.मी. 


