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കടൽ�ായൽ ഗേവഷണം: ഫാ�ി ലിവർ േരാഗ�ിനു� 
്രപകൃതിദ�  ്രപതിവിധിയുമായി സിഎംഎഫ്ആർഐ 

വിവിധ ജീവിതൈശലി േരാഗ�ൾെ�തിെര സമു�ദജീവികളിൽ നി� ് �പകൃതിദ� �പതിവിധികൾ 
വികസി�ി�ു�തിനു� �പധാന ഗേവഷണ �പവർ�ന�ളുെട തുടർ�യായി, ഇേ�ാൾ െസൻ�ടൽ മൈറൻ 
ഫിഷറീസ ് റിസർ�് ഇൻ�ിററ്�ൂ� ് (CMFRI) േനാൺ-ആൽ�േഹാളിക് ഫാ�ി ലിവർ ഡിസീസ ് (NAFLD) 
ചികി�ി�ു�തിനായി തിരെ�ടു� കടൽ�ീരകളിൽ നി� ് ഒരു ന�ൂ�ടാസ�ൂ�ി�ൽ ഉൽ��ം 
െകാ�ുവ�ു. . CadalminTM LivCure എക്സ�്ടാക്�് എ� ്േപരി�ിരി�ു� ഈ ഉൽ��ം കരളിനെ്റ ആേരാഗ�ം 
െമ�െ�ടു�ു�തിനു� പരി�ിതി സൗഹൃദ �ഗീൻ െടക്േനാളജി ഉപേയാഗി� ് കടലിൽ നി� ്
േവർതിരിെ�ടു� 100% �പകൃതിദ� ബേയാ ആക്�ീവ് േചരുവകളുെട സവിേശഷമായ മി�ശിതമാണ്. 

ൈട�്-2 �പേമഹം, സ�ിവാതം, െകാളസ്േ�ടാൾ, ൈഹ�ർെടൻഷൻ, ൈഹേ�ാൈതേറായിഡിസം, 
ഓ�ിേയാെപാേറാസിസ ് തുട�ിയ നിരവധി ജീവിതൈശലി േരാഗ�െള െചറു�ു�തിനും 
�പതിേരാധേശഷി െമ�െ�ടു�ു�തിനുമായി സിഎംഎഫആ്ർഐ വികസി�ിെ�ടു�ു� 
സമു�ദജീവികളിൽ നി�ു� ഇ�ര�ിലു� 9-◌ാമെ� ഉൽ��മാണിത്. ഈ ന�ൂ�ടാസ�ൂ�ി�ലുകളിൽ എ� ്
ഉൽ���ൾ കടൽ�ായലിൽ നി�ും ഒ� ്പ� ചി�ിയിൽ നി�ുമാണ്. 

സിഎംഎഫആ്ർഐയുെട മൈറൻ ബേയാെടക്േനാളജി, ഫിഷ് ന�ൂ�ടീഷൻ ആൻഡ് െഹൽ� ്ഡിവിഷനിെല 
�പിൻസി�ൽ സയന്റി� ് േഡാ. കാജൽ ച�കവർ�ി ഉൽ��ം വികസി�ി�ു�തിനു� ഗേവഷണ 
�പവർ�ന�ൾ� ് േനതൃത�ം നൽകി. ന�ൂ�ടാസ�ൂ�ി�ൽ ഉൽപ�ം വികസി�ി�ാൻ കടലിൽ നി�ു� 
ബേയാ ആക്�ീവ് ഫാർമേഫാർ െലഡുകൾ ഉപേയാഗി�തായി അേ�ഹം പറ�ു. 

ഡി�ിപിെഡമിയ, പാേ�ാഫിസിേയാളജി എ�ിവയുമായി ബ�െ�� വിവിധ എൻൈസമുകളും ടാർെഗ�് 
റിസപ്�റുകളും NAFLD േല� ്നയി�ു� LivCure സ�ിൽ തടയാൻ കഴിവുെ�� ് �പീ-�ിനി�ൽ �ടയലുകൾ 
െതളിയി�ു. ഇത് കരളിനെ്റ ആേരാഗ�ം െമ�െ�ടു�ാനും ഫാ�ി പദാർ��ളുെട നീ�ം കുറയ്�ാനും മ�് 
കരൾ / ലിപിഡ് പാരാമീ�റുകൾ �ിനി�ലി സ�ീകാര�മായ പരിധി�ു�ിൽ നിലനിർ�ാനും 
സഹായി�ു�ു," അേ�ഹം കൂ�ിേ�ർ�ു. 

വിശദമായ �പീ�ിനി�ൽ �ടയലുകൾ വഴി �ാപി�െ��തുേപാെല ന�ൂ�ടാസ�ൂ�ി�ലിന ്
പാർശ�ഫല�െളാ�ുമി�. "ഈ ഉൽ���ിനെ്റ ദീർഘകാല ഓറൽ അ��ിനിസ്േ�ടഷൻ െപാതുവായ 
അവയവ�ിേനാ വ�വ�ാപരമായ വിഷാംശ�ിേലേ�ാ നയി�ിെ�� ് ഇത് െതളിയി�ി�ു�്", േഡാ 
ച�കവർ�ി കൂ�ിേ�ർ�ു. ന�ൂ�ടാസ�ൂ�ി�ൽ വ�ാവസായികമായി ഉൽ�ാദി�ി�ു�തിന ്ഫാർമസ�ൂ�ി�ൽ 
വ�വസായ�ിലു�വർ� ്ഈ സാേ�തികവിദ� ഉടൻ ൈലസൻസ ്നൽകും. 

കഴി� കുറ� ്വർഷ�ളായി, മനുഷ�നെ്റ ആേരാഗ�ം െമ�െ�ടു�ു�തിന ്ഉപകാര�പദമായ �പകൃതിദ� 
ഉൽപ��ൾ വികസി�ി�ു�തിനാണ് സിഎംഎഫ്ആർഐ �പധാനമായും കടൽ�ായൽ ഗേവഷണ�ളിൽ 
�ശ� േക��ീകരി�ു�െത� ്സിഎംഎഫആ്ർഐ ഡയറ��ർ േഡാ. എ േഗാപാലകൃ��ൻ പറ�ു. 

“കടൽ�ായൽ അവയുെട ഫാർമസ�ൂ�ി�ൽ ഗുണ�ൾ കാരണം സമു�ദ�ിെല അ�ുത സസ��ൾ എ� ്
വിളി�െ�ടു�ു. വിവിധ വി�ുമാറാ� േരാഗ�ളിൽ നി�ു� സംര�ണ �പവർ�നം കാരണം ഈ 
മൈറൻ മാേ�കാേ�ാറ ന�ൂ�ടാസ�ൂ�ി�ൽ വ�വസായ�ളിൽ വളെരയധികം �ശ� േനടു�ു,” അേ�ഹം 
പറ�ു, കടൽ�ായലിൽ നി� ് ബേയാ ആക്�ീവ് സംയു��ൾ േവർതിരിെ�ടു�ു�തിെന�ുറി�ു� 
തീ�വവും നിര�രവുമായ ഗേവഷണം സിഎംഎഫആ്ർഐെയ േദശീയ അംഗീകാരം േനടാൻ സഹായി�ു. 
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