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मझु ेइस पसु्तक का प्रस्ावना क्लखन ेमें प्रसन्नता िो रिी िै, न केवल इसक्लए षक मैं पसु्क 

का प्रकाशक िँू, बल्कि इसक्लए भी षक मैं भारत की राष्ट् ीय भािा में एक पसु्क प्रकाक्शत 

करन ेके मित्व पर गिराई स ेनवश्ास करता िँू, जो नवधभन्न हितधारकों के क्लए उपयोगी िै, 

नवशेि रूप से एक बिुभािी देश में, जहिाँ बिुसंख्यक लोग हिन्दी बोलते िैं या समझते िैं। 

मुझे नवशवास िै षक यि पुस्तक पढ़कर लोग अपने जीवन के िर स्तर पर समुद्ी संवध्धन 

में अपना ज्ान समृद्ध या मजबूत कर सकते िैं। भारतीय कृषि अनुसंधान पररिद-केन्द्ीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान 

संस्रान द्ारा अंग्ेजी में कई पुस्कें  प्रकाक्शत की गयी िैं, जो छात्ों, अनुसंधानकारों, उद्यनमयों और नीनत ननममाताओ ंके 

क्लए उपयोगी िैं। लषेकन, यि समदु्ी सवंध्धन प्ररौद्योगगषकयों और व्यविारों पर हिन्दी में प्रकाक्शत पिली व्यापक पसु्तक िै।

भारत में समुद्ी संवध्धन तेजी से समुद्ी खाद्य का मित्वपूण्ध उत्पादक बन जाएगा, सार िी देश में लाखों मछुआरों सहित 

कई लोगों के क्लए रोजगार और आय का स्ोत बन जाएगा। सुननयोक्जत और प्रबंधधत समुद्ी संवध्धन तटीय पयमावरण 

एकता में सकारात्मक योगदान दे सकता िै, क्जससे देश की नीली क्रांनत में प्रमुख नवकास िो सकता िै। समुद्ी खाद्य की 

कुल मात्ा (मीठा पानी की प्रजानतयों और जलीय परौधों सहित) प्रनतवि्ध लगभग 140 नमक्लयन मेषटट्क टन िै। कुल मात्ा 

का 20 प्रनतशत मुख्यतः समुद्ी शैवालों का योगदान िै और समुद्ी मछक्लयों की मात्ा केवल 2 प्रनतशत िै। अतः समुद्ी 

संवध्धन भनवष्य में मछली पालन की अपार संभावनाएं िोने वाला षिेत् िै और इस तरि भारत में समुद्ी खाद्य उत्पादन में 

योगदान देता िै। देश को स्वावलबंन स ेगणुतायकु्त खाद्य पदारथों के सार वकै्श्क बाजार में प्रनतस्पधमा का मकुाबला करने 

के क्लए यि षिेत् ‘’आत्मनिर्भर रारत अभरयाि’’ में भी मित्वपूण्ध योगदान दे सकता िै।

मझेु नवशवास िै षक यि पसु्तक देश के छात्ों, अधयापकों, पशेवेरों, उद्यनमयों और शरौकीन लोगों को समदु्ी सवंध्धन के बारे में 

सीखने, क्सखान ेऔर देश में उभरन ेवाल ेइस उद्योग का व्यविार करन ेमें सिायक बन जाएगी। पसु्तक में कुल सोलि अध्ायों  

में समुद्ी सवंध्धन के सभी पिलओु,ं जो षक स्फुटनशाला प्ररौद्योगगकी, प्रजनन और सतंनत उत्पादन, प्रमखु समदु्ी जीवों के पालन 

और समदु्ी शवैाल पदैावार पर प्रकाश डाला गया िै। अनंतम अधयाय में समदु्ी सवंध्धन के अनसुधंान में भा कृ अन ुप-केन्द्ीय 

समदु्ी मात्स्यिकी अनसुधंान ससं्रान की भूनमका, क्जसस ेपसु्तक रचना की प्ररेणा प्राप्त िुई िै, पर भी प्रकाश डाला गया िै।

इस पुस्तक को पूरा करने में ननरंतर समर्धन और सुनवधा प्रदान करने के क्लए मैं भारतीय कृषि अनुसंधान पररिद, नई 

हदलली का आभार व्यक्त करना चािता िँू। पसु्तक के लेखकों और भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ के हिन्दी अनुभाग 

के कानम्धकों, क्जनके अरक प्रयास से पुस्तक की रचना पूरी की जा सकी िै, की सरािना करता िँू। नविय बिुत व्यापक 

िै और यि पुस्तक अभी शुरुआत िै। िम आशा करते िैं षक लेखक गण आगामी विथों में समुद्ी संवध्धन नविय पर और 

भी पुस्तकों की रचना में योगदान दे सकते िैं।

्ॉ. ए. गोपालकृष्णन

ननदेशक, सी एम एफ आर आइ 

प्रस्तावनता



समुद्ी संवध्धन ने पिले िी दनुनया में सबसे तेजी बढ़ने वाले उद्योग का दजमा िाक्सल कर 
क्लया िै और आगामी विथों में भारत में भी ऐसा िी िोने का उममीद िै। प्रायोगगक या प्रारंधभक 
समुद्ी संवध्धन गनतनवधधयाँ षपछले छः दशकों या इससे अधधक समय से देश में ज्ात िोने 
पर भी, वाणणल्यिक समुद्ी संवध्धन, जो समुद् में खेती को संदधभ्धत करता िै, भारत में एक 
नयी अवधारणा िै। यि पसु्तक भारत में नव कक्सत और दोििीन बनायी गयी लगभग सभी 
समुद्ी संवध्धन गनतनवधधयों पर व्यापक सूचना प्रदान करती िै, क्जसका ननकट भनवष्य में 
तटीय षिेत्ों की अर्धव्यवस्रा और तटीय आबादी के सशक्तीकरण पर सीधा प्रभाव पड़ने 

की प्रत्याशा िै। इस पुस्तक में वैज्ाननकों, अनुसंधानकारों, षकसानों और इसके सार-सार उद्यनमयों के क्लए अधभरुचच 
के िर प्रासंगगक नववरण पर सचेत रूप से जोर हदया गया िै। पुस्तक में, स्फुटनशाला प्ररौद्योगगकी, समुद्ी पख मछक्लयों 
का बीज उत्पादन, मछली षडभंकों को खखलाने के क्लए आवशयक जीनवत चारा का पालन, सूक्षम शैवाल संवध्धन, नवनवध 
प्रकार की समुद्ी संवध्धन गनतनवधधयाँ, पख मछली, कवच मछली और समुद्ी शैवाल पालन, आहद सहित समुद्ी संवध्धन 
के सभी पिलुओ ंपर उपलब्ध सचूना सरल भािा में प्रदान करन ेका प्रयास षकया गया िै। बिेतर उत्पादन तरा उत्पादकता 
के उदे्शय से समुद्ी शैवाल या शंबु पालन के सार मछली पालन का एकीकरण भी दीर्धकाक्लक पयमावरण प्रबंधन को 
पूरा करता िै। भारत में समुद्ी संवध्धन की व्यापकता को समझाने के क्लए मछली प्रजनन में िोममोन िस्तषिेप और नवधभन्न 
पालन उदे्शयों से पुनःचक्ण जलजीव पालन प्रणाली (आर ए एस) के उपयोग को शानमल षकया गया िै। लेखकों को 
उम्ीद िै षक यि पुस्तक प्रगनतशील जलजीव पालनकारों के सार-सार क्शषिानवदों को समुद्ी संवध्धन में एक बुननयादी 
माग्धदश्धक के रूप में और इससे संबंधधत नवनवध षिेत्ों में आगे की रुचच को प्रोत्साहित करने में अत्यधधक उपयोगी िोगी। 
यि पुस्तक, स्रापना के षपछले सात दशकों के दरौरान भा कृ अनु प-केन्द्ीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्रान द्ारा 
नवकक्सत प्ररौद्योगगषकयों को संक्षिप्त रूप से प्रदक्श्धत करती िै।

मुख्य लखेक िोन ेके नाते मरेी रुचच पसु्तक का नविय और भािा की सरलता िै। स्नातकोत्तर अधययन स ेषपछल े35 विथों 
के दरौरान समुद्ी संवध्धन में अनुसंधान कायथों में काय्धरत िोने के नाते, मेरा सपना साकार िो गया िै। वत्धमान पररदृशय में 
समुद्ी संवध्धन नविय पर हिन्दी में पुस्तक बिुत आवशयक िै, क्योंषक समुद्ी संवध्धन में देश के नवनवध षिेत्ों से हितधारक 
प्रत्याक्शत िैं और इस नविय पर उपलब्ध अधधकरांश पुस्तक अंग्ेजी भािा में िैं। समुद्ी संवध्धन पर हिन्दी भािा में क्लखी 
गयी एक व्यापक पुस्तक इस षिेत् के अधधक हितधारकों को आकषि्धत करेगी। समुद्ी संवध्धन नविय पर हिन्दी में पुस्तक 
क्लखने की अवधारणा परांच विथों से पिले िुई और मुझे बेिद खुशी िै षक भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ के 75वीं 
वि्धगरांठ और भारत के अमृत मिोत्सव 2021 के शुभ अवसर पर िम पुस्तक रचना का काम पूरा कर सके।

भारत में समुद्ी संवध्धन के नवकास में भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ ने मित्वपूण्ध योगदान हदया िै। िम ने वि्ध 1970 
से लेकर िमारे वैज्ाननकों द्ारा अंग्ेजी में प्रकाक्शत पुस्तकों को संदधभ्धत षकया िै और समुद्ी संवध्धन पर व्यापक अधयाय 
तयैार षकए िैं। उन सभी वैज्ाननकों के मूलयवान योगदान के क्लए मैं उनको धन्यवाद देना चािती िँू। सी एम एफ आर आइ 
मंडपम षिेत्ीय केन्द् के वैज्ाननक डॉ. जी. तनमलमनी और डॉ. बी. जोनसन को अपने बिुमूलय योगदान और फोटोग्ाफों 
के क्लए िम कृतज्ता अदा करते िैं। श्ी पी. आर. अधभलाि, तकनीकी सिायक (एक्क्सनबशन अक्सस्टन्ट) ने भी अचछे 
फोटोग्ाफ प्रदान षकए िै। िम संस्रान के समुद्ी संवध्धन अनुसंधान के क्लए योगदान, जो इस पुस्तक की रचना के क्लए 
प्रेरणादायक िुए िैं, हदए समुद्ी संवध्धन प्रभाग के सभी वैज्ाननकों के आभारी िैं।

इस पुस्तक में, नविय षिेत् में और सुधार करने की गुंजाइश िै और इस के लेखकों और नविय के अन्य नवशेिज्ों द्ारा 
समुद्ी संवध्धन पर और अधधक पुस्तकें  क्लखने के क्लए प्रेरणादायक बनने दें। “िम खुद मिसूस करते िैं षक िम जो कर 
रिे िैं वि सागर में क्सफ्ध  एक बूंद िै। लेषकन उस लुप्त बूंद से सागर कम िोगा।” मदर तेरेसा।

्ॉ. इमेल्ा जोसफ

भूमिकता
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सिुद्ी संवर्धन: संक्षिप्त मववरण

पररचय

मात्स्यिकी और समुद्ी संवध्धन नवश् की लगभग एक अरब जनसंख्ा के क्लए उत्तम प्रोटीन स्ोत िैं और उनके जीवन–

यापन का मित्वपूण्ध साधन िैं। वि्ध 2014 के अनुसार नवश् की प्रनत इकाई मछली की आपूनत्ध 20 षक. ग्ा. री और इसके 

आधे हिस्े में क्सफ्ध  समुद्ी संवध्धन का योगदान रा। वाणणयि व्ापार की दृषष् से भी मछली तरा उससे बनी िुई खाद्य 

या अखाद्य वस्ुओ ंका मित्वपूण्ध स्ान रिता िै, खासकर नवकासशील देशों के क्लए म्यि सामग्ी के वाणणयि व्ापार 

में नवशेि मित्व िै क्ोंषक म्यि सामग्ी की कुल ननयमात मूल्ों के आधा से अधधक हिसे् में क्सफ्ध  नवकासशील देशों 

की भागीदारी रिती िै।

वत्धमान समय में समदु्ी सवंध्धन खाद्य सामग्ी के षिते् में नवश् की सबस ेतजे उभरने वाली तकनीक िै। इतना िी निीं समदु्ी 

संवध्धन एक ऐसा उद्योग िै क्जसमें समुद् के प्राकृनतक संसाधनों का उपयोग करके खाद्यान्नों के क्लए मानव की ननभ्धरता 

स्ल से कम की जा सकती िै।चँूषक वि्ध,2050 तक नवश् की जनसंख्ा लगभग 9.7 अरब तक पिँुच जाएगी, इस 

बढ़ती जनसंख्ा के क्लए समुचचत खाद्यान्न आपूनत्ध की समस्ा ने कई अंतरमाष्ट् ीय तरा राष्ट् ीय संस्ानों को खाद्य सामग्ी 

पैदा करने के क्लए समुद् जल संपदाओ ंकी ओर प्रेररत षकया िै। क्सतम्बर 2015 में संयुक्त राष्ट्  संर के सभी सदस्ों ने भी 

स्ीकार षकया िै षक मानव के विनीय आधर्धक, सामाक्जक तरा पयमावरणीय नवकास में मात्स्यिकी और समुद्ी संवध्धन 

की अतुल् भूनमका िै। अत: वि्ध 2030 तक संयुक्त राष्ट्  संर ने अपने सभी सदस्ों को मात्स्यिकी तरा समुद्ी संवध्धन 

पर जोर देकर खाद्य सुरषिा तरा उसके पोिण संबधी तथ्ों को प्राप्त करने का आह्ान षकया िै।

पृष्ठरूनम
समुद्ी संवध्धन खाद्यान्न उत्ादन का एक उद्यम िै क्जसे कृिक अपनी सुनवधा के अनुसार ननयंषत्त कर सकता िै। अत: 

समुद्ी संवध्धन को म्यिन जैसे उद्यम से अलग रखा जाता िै। समुद्ी संवध्धन की उत्ादकता जैनवक, प्ररौद्योगगक, आधर्धक 

तरा पयमावरणीय कारकों पर ननभ्धर करती िै तरा कृिक इन सभी कारकों को अपनी आवश्यकता के अनुसार व्विार 

में लाते िै। संयुक्त राष्ट्  संर के खाद्य तरा कृषि संस्ान के अनुसार नवधभन्न जलीय जीव–जंतुओ ंजैसे मछली, सीप, 

परुिकवची तरा जलीय पादपों के पालन काय्ध को जल संवध्धन किलाता िै। यिाँ पालन काय्ध का अर्ध िै जलीय जीवों 

का बीज उत्ादन करना, कृषि के क्लए तालाबों या पोखरों में बीज संचचत करना, कृषि के दरौरान समुचचत मात्ा में आिार 

प्रदान करना, बीमाररयों की रोक–राम का उपाय करना, इत्ाहद।

सहदयों से समुद्ी जीव तटीय षिेत् में रिने वाले मनुष्ों के क्लए प्रोटीन जैसे पोिक तत्वों का एक अधभन्न स्ोत रिा िै। 

आज नवश् में कुल जैवीय प्रोटीन का लगभग 16% म्यि सामग्ी से प्राप्त िो रिा िै तरा लगभग एक अरब जनसंख्ा 

जैवीय प्रोटीन के क्लए प्रारनमक रूप से म्यि सामग्ी पर ननभ्धर रिती िैं। नीली क्रांनत की शुरुआत 1970 में िुई, क्जसके 
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फलस्रूप जल संवध्धन का अध्ध–गिन और गिन म्यि पालन का प्रचलन िुआ। अत: नीली क्रांनत ने कृिकों को 

मछली पालन के नवधभन्न तरीकों से अवगत कराया जैसे – उचचत बीज संचय, समय पर समुचचत आिार, मछली पालन 

की विनीयता में प्रजानतयों की नवनवधता का योगदान इत्ाहद। समय की माँग के अनुसार मछली पालन में िुए अनेक 

प्रकार के शोधों के कारण इसमें पररवत्धन िोता िै और एक के बाद एक नई तरा कम लागत पर अधधक से अधधक लाभ 

पिँुचानवेाली तकनीक का नवकास िोता िै। तत्ालीन समय में तालाब, पोखर, बाड़ा, प्रवाहित नाला, रस्ी रोपण, षपजंरा 

पालन, टंकी तरा बंद पररसंचारी तरीकों से म्यि पालन समूचे नवश् में षकया जा रिा िै। 1980 के दशक के उत्तराध्ध 

से म्यिन द्ारा मछली के उत्ादन में ल्स्रता आने के बाद, जल संवध्धन मानव उपभोग के क्लए मछली की आपूनत्ध में 

प्रभावशाली वृणद्ध के प्रनत उत्तरदायी रिा िै (चचत्ा 1)। वि्ध 1974 में जल संवध्धन से मानव उपभोग के क्लए केवल 7% 

मछली िी उपलब्ध िोती री, जबषक 1994 में यि हिस्ा बढ़कर 26% िो गया और 2014 में 39% िो गया। चीन ने इस 

वृणद्ध में एक प्रमखु भनूमका ननभाई िै क्ोंषक यि दनुनया के 60% स ेअधधक जल सवंध्धन उत्ादन का प्रनतननधधत्व करता 

िै। षपछले परांच दशकों में जनसंख्ा वृणद्ध ने मानव उपभोग के क्लए मछली की वैक्श्क आपूनत्ध को बढ़ा हदया िै। नवश् में 

प्रनत व्गक्त मछली की खपत 1960 के दशक में औसतन 9.9 षक.ग्ा. री जो बढ़कर 1990 में 14.4 षक.ग्ा. और 2015 

में 20 षक.ग्ा. िो गयी री। मछली उत्ादन में वृणद्ध के क्लए कुछ मित्वपूण्ध कारक िैं, अपव्य में कमी, बेितर उपयोग, 

बेितर नवतरण प्रणाली और जनसंख्ा वृणद्ध से जुड़ी बढ़ती माँग , बढ़ती आय और शिरीकरण। उपभोक्ताओ ंको व्ापक 

नवकल्प प्रदान करने में अंतरमाष्ट् ीय व्ापार ने भी मित्वपूण्ध भूनमका ननभाई िै।

साभार : एफ ए ओ

नवश् की प्रग्िण मात्स्यिकी और जलजीव पालन उत्ादन

1950  1955  1960  1965  1970  1975  1980  1985  1990  1995  2000  2005  2010  2014
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जल संवर्भि का नवकास

जल संवध्धन का आरंभ िजारों साल पिले नमस्त् तरा चीन में िुआ रा। 1970 के दशक में नीली क्रांनत के दरौरान नवधभन्न 

प्रकार की नई–नई तकनीकों का नवकास िुआ और इसके कम समय के अंतराल में पयमाप्त मुनाफे ने अधधक से अधधक 

भारतीय कृिकों को अपनी ओर आकषि्धत षकया। अत: मछली पालनकार समुद्ी संवध्धन के द्ारा खाद्य सामग्ी और 

नकदी फसलों का उत्ादन करने लगे। गत दशक से उत्ादन षिमता तरा वाणणयि–व्ापार के कारण जल संवध्धन 

को जंतु आधाररत खाद्यान्न उत्ादन करने वाले सभी उद्यमों में सबसे तेज गनत से नवकास करने वाला उद्यम माना जा 

रिा िै। भारत में जल संवध्धन से नवधभन्न प्रकार की मछली प्रजानतयों का उत्ादन षकया जा रिा िै जैसे–समुद्ी शरौवाल, 

शंबू परुिकवची, काप्ध, नतलाषपया, सॉलमन, समुद्ी बास, कोनबया, पोम्ानो, इत्ाहद। िाँलाषक, मछली उत्ादन में जल 

सवंध्धन को सरािनीय सफलता िाक्सल िुई, लषेकन इसके बावजदू इसको कई देशों में नवरोध का सामना करना पड़ रिा 

िै। इसका मुख् कारण िै षक जलसंवध्धन में नई तकनीक के द्ारा मछली उत्ादन में वृद्धी के सार–सार आस–पास 

के पयमावरण में दषु्प्रभाव की भी अत्धधक संभावना रिती िै।

वैश्विक उत्ादि
वत्धमान समय में लगभग 180 देशों में जल संवध्धन षकया जा रिा िै। लेषकन नवश् के िर षिेत् में जल संवध्धन की हदशा 

में काफी धभन्नता पायी जाती िै।जल संवध्धन के उत्ादन में एक्शया मिाद्ीप का मित्वपूण्ध योगदान िै, क्ोंषक इसकी 

भागीदारी कुल जल सवंध्धन का 92% तरा कीमत में 79.6% िै। एक्शया मिाद्ीप में चीन जल सवंध्धन की हदशा में अग्णी 

िै। केवल चीन नवश् में जल संवध्धन के उत्ादन में लगभग 70% का योगदान देता िै। अत: चीन जल संवध्धन में नवश् 

का सबसे बड़ा उत्ादक माना जाता िै। कीमत के आधार पर नवश् के 10 सबसे बड़ ेमछली उत्ादक देश चीन, भारत, 

चचली, नवयतनाम, जापान, नाववे, इडंोनेक्शया, राइलैंड, बममा और दक्षिण कोररया िैं। अफ्ीका मिाद्ीप का जल संवध्धन में 

सबसे बड़ा उत्ादक देश नमस् िै, लेषकन कीमत के आधार पर यि नवश् का 13वाँ देश िै। अत: जल संवध्धन का मुख् 

षिेत् दक्षिणपूव्ध एक्शया के नवकासशील देश िैं।

वि्ध 1976 में समुद्ी मात्स्यिकी उत्ादन 69 लाख टन रा और वि्ध 2010 में यि 148 लाख टन तक पिँुच गया। अत: 

इस अंतराल में समुद्ी मात्स्यिकी उत्ादन दो गुना िो गया। समुद्ी मा्यि उत्ादन के मुख्त: दो स्ोत िैं जैसे प्रग्िण 

तरा जल संवध्धन। 1970 के दशक में िुई नीली क्रांनत के पिले जल संवध्धन का कोई मित्व निीं रा, लेषकन नीली 

क्रांनत के दरौरान इसमें अभूतपूव्ध बदलाव आया। फलत: वि्ध 2006 में जल संवध्धन का योगदान नवश् मछली उत्ादन में 

66.7 लाख टन (41.8%) िो गया। वि्ध 2008 में नवश् के केवल 20 देशों ने नमलकर कुल 94% म्यि उत्ादन षकया। 

इस कारण से 20 देश म्यि आिार के सबसे बड़ा उपभोक्ता के सार–सार उत्ादक भी िैं। वत्धमान मछली खपत के 

अनुसार, अनुमानत: वि्ध 2022 तक इसका उत्ादन 172 लाख टन तक पिँुच जाएगा तरा इस लक्ष्य को प्राप्त करने में 

जल संवध्धन की अिम् भूनमका िोगी।
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समुद्री संवर्भि और इसके प्रकार

समदु्ी सवंध्धन मछली पालन की एक तकनीक िै क्जसकी शरुुआत प्राकृनतक स्ानों स ेछोटी-छोटी मछक्लयों को पकडकर 

तरा इन्ें षकसी ननयंषत्त वातावरण में आिार देकर पालने से िुई। लगातार समुद्ी संवध्धन पर अध्यन के फलस्रूप 

भारतीय वैज्ाननकों को मछली के शारीररक नवकास तरा प्रजनन का ज्ान िाक्सल िुआ तरा इसका प्रचार-प्रसार तटीय 

कृिकों के मध् िुआ। इस कारण तटीय कृिक समुद्ी संवध्धन की ओर प्रभानवत िुए और कम से कम समय में अधधक 

मछली उत्ादन के क्लए समुद्ी संवध्धन में पिले की अपेषिा ज़ादा बीज संचचत करने लगे। अत: पारंपररक समुद्ी संवध्धन 

की जगि व्ापक स्रीय और अध्ध–गिन समुद्ी संवध्धन की शुरुआत िो गयी। भारत में समुद्ी संवध्धन के नवकास में शंबु 

कृषि का बाड़ा पालन एक उदािरण के तरौर पर क्लया जा सकता िै। इसमें अल्पाय ुशबं ुका रस्ी या खंभे स ेबाँधकर कुछ 

समय के क्लए प्राकृनतक आिार की उपल्स्नत में व्ावसागयक आकार तक बढ़ने के क्लए छोड़ हदया जाता िै।

समुद्ी संवध्धन – षिेत्वार उत्ादन प्रणाक्लयाँ और प्रराएं (सोत: एफ ए ओ)

षिषेत्र पतालन की प्रिुख प्रजतामियाँ प्रिुख पतालन 
प्रणताक्लयाँ 

प्रिुख पतालन प्रथताएं आगषे कषे  मवकतास की गुंजताइश/ आगषे कषे  
मवकतास की आवश्यकिता 

एक्शया

कम से कम 75 प्रजानतयाँ; 
उच् मूल् वाले चचगंटों, 
मोलस्ों, समुद्ी शैवालों 
सहित नवनवध मीठा पानी 
और समुद्ी प्रजानतयाँ, काप्ध 
और समुद्ी शैवाल का 
अधधक उत्ादन  

पारंपररक व्ापक 
से गिन

मछली तालाब, मछली पेन और 
षपजंरे, मोलस्ों और समुद्ी 
शैवाल के क्लए प्लवमान बेड़ाएं, 
डोररयाँ और खूंटे 

अंत:स्लीय झीलों, बाढ़ वाले स्लों 
और स्ायी या अस्ायी जलाशयों  
नहदयों, बैरेजों में पालन पर आधाररत 
मात्स्यिकी का नवकास।

संसाधन वध्धन काय्धक्मों को 
पयमावरण प्रबंधन के सार एकीकृत 
करना।

प्रशरांत शंबु एवं शुगक्त, लाल 
शैवाल

गिन / अध्ध गिन 
से व्ापक तक 

शंबु और मुक्ता  शुगक्त के क्लए 
डोररयाँ लटकाना

चुने गए बाजारों के क्लए उच् मूल् 
वाली प्रजानतयों का उत्ादन

सालमन मछली के क्लए 
अपतटीय षपजंरा

स्ानीय बाजारों के क्लए लरु पैमाने 
का जल जीव पालन

चचगंट, नतलाषपया, क्शगंटी, 
नमकिषफश के क्लए तालाब 
पालन

मात्स्यिकी संपदाओ,ं नवशेिकर प्रवाल 
झाड़ी मात्स्यिकी का नवकक्सत प्रबंधन

के्षफश के क्लए मीठा पानी पेन

लाषटन 
अमररका

दक्षिण अमररका में मीठा 
पानी मछली और समुद्ी 
चचगंटों सहित मछली, 
क्से्टक्शयनों और मोलस्ों 
की 50 प्रजानतयाँ और 
मध् अमररका में मोलस्

व्ापक से अध्ध 
गिन और गिन 
तक

अपतटीय षपजंरों में प्रशरांत और 
अटलान्न्टक सालमन

मछली पालन 

दक्षिण मिासागर में मिासागर 
रैंचन 

तटीय तालाबों में समुद्ी चचगंटों 
का अध्ध-गिन पालन

ननयमात के क्लए समुद्ी चचगंटों और 
सालमन मछली की प्रजानतयों का 
उत्ादन
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षिषेत्र पतालन की प्रिुख प्रजतामियाँ प्रिुख पतालन 
प्रणताक्लयाँ 

प्रिुख पतालन प्रथताएं आगषे कषे  मवकतास की गुंजताइश/ आगषे कषे  
मवकतास की आवश्यकिता 

भूमध् सालमनोइड्स और शुगक्त 
तरा शंबु अधधक प्रमुख

नवकासशील देशों 
में उच् तकनीकी 
और गिन 
प्रणाक्लयों वाली 
नवनवध प्रकार की 
आधुननक प्रराएं 
और अन्य स्ानों 
में अध्ध-गिन 
प्रणाली 

- मछली षपजंरे

- मिासागर रैंचन

पय्धटन और ननयमात के क्लए उच् मूल् 
वाली प्रजानतयों का उत्ादन 

एकीकृत तटीय षिेत् प्रबंधन

करीनबयन समुद्ी चचगंट, शुगक्त और 
समुद्ी शैवाल

जलाशयों में प्लवमान षपजंरे
स्ानीय बाजारों के क्लए जल जीव 
पालन द्ारा  उत्ादन की प्रारनमकतामोलस्ों के क्लए रस्ी में 

उत्ादन

पोखर समुद्री संवर्भि

तटीय षेित् में बाँध बनाकर पोखर बनाया जाता िै, क्जसमें ज्ार–भाटा से आए पानी को संचचत षकया जाता िै 

या इस पोखर में मशीन से खारा पानी भरा जाता िै। इस खारे पानी में झींगा या समुद्ी पख मछली का पालन 

षकया जाता िै।

तालाब समुद्री संवर्भि
तटीय षिेत् में तालाब बनाकर भी समुद्ी संवध्धन षकया जा सकता िै। यि समुद्ी संवध्धन भारत में झींगा पालन के क्लए 

बिुत प्रक्सद्ध िै। तालाब के पानी में अधधक मात्ा ऑक्सीजन उपलब्ध कराने िेतु ऑक्सीजन मशीन की व्वस्ा की 

जाती िै। धभन्न–धभन्न उदे्श्यों के क्लए धभन्न–धभन्न प्रकार के तालाब बनाये जाते िैं, जैसे–झींगा प्रजनक प्रभव तालाब, 

झींगा पालन तालाब आहद।

पपजंरा समुद्री संवर्भि
षपजंरा बनाकर समुद्ी पानी में स्ाषपत षकया जाता िै। षपजंरे का आकार मछली प्रजानत तरा स्ानीय संरचना पर ननभ्धर 

करता िै। यि सालमन, टूना, स्ैपर, ग्ूपर और बारामुँडी जैसी मछक्लयों के क्लए बिुत लाभप्रद तकनीक िै।

डोरी समुद्री संवर्भि
डोरी को तैरने योग्य बनाने के क्लए इससे बिुत से प्लव को एक श्ृंखला में बाँध हदया जाता िै तरा इस प्ल्वयुक्त डोरी को 

लंगर के सिारे समुद्ी जल में स्ाषपत षकया जाता िै। लगभग 100 मी. की एक लम्बी डोरी के क्लए लगभग 51 प्लवों की 

आवश्यकता िोती िै। सभी प्लवों को डोरी से बाँधने के क्लए 15 नम. मी. व्ास वाले पोलीयूरेरेन धागे की जरूरत िोती 

िै।डोरी समुद्ी संवध्धन का इस्ेमाल मुख्त: मोती, शुगक्त तरा शंबु कृषि के क्लए िोता िै।
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प्रवाहित िाला मछलरी पालि

क्समेंट से बने तालाब में नाले के समान िमेशा जल प्रवाहित षकया जाता िै। इसका आकार साधारणत: 30 मी. 

लंबा, 3 -10 मी. चरौड़ा तरा 1 मी. गिरा िोता िै। यि एबालॉन, शैवाल, शुगक्त तरा बारामुँडी के पालन के क्लए 

बिुत प्रक्सद्ध िै।

मछलरी सु्टिशाला
सु्टनशाला में मछली के प्रजनन के क्लए ननयंषत्त वातावरण तैयार षकया जाता िै जो बीज तैयार करने के क्लए 

अनतआवश्यक िै। इसमें प्रजनक प्रभव से लेकर पोना तरा अल्पायु की मछली के क्लए अनुकूल पररवेश िोता िै। इस 

सु्टनशाला से प्राप्त अल्पायु मछक्लयों को षपजंरे में समुद्ी संवध्धन के क्लए संचचत षकया जाता िै।

संयुक्त और समन्वित समुद्री संवर्भि
सयंकु्त और समन्वित समदु्ी सवंध्धन एक नवशेि पद्धनत िै, क्जसमें एक िी तालाब / पोखर में कई प्रजानतयों की पखमछली 

या कवचमछली (सयंकु्त समदु्ी सवंध्धन) या षफर समदु्ी सवंध्धन के सार–सार अन्य कृषि जसै ेधान की खेती, पशुपालन 

या कुकु्ट पालन (समन्वित समदु्ी सवंध्धन) षकया जाता िै। इस पद्धनत में ससंाधनों का अधधक–से–अधधक उपयोग षकया 

जा सकता िै। उदािरण के क्लए मछली पालन के सार–सार धान या सब्ी उगाकर मछली द्ारा उत्सक्ज्धत अपक्शष् का 

उपयोग पादप के क्लए जैनवक उव्धरक के रूप में षकया जा सकता िै। अत: मछली उत्सक्ज्धत अपक्शष् का प्रबंधन आसान 

िोता िै और इसके सार कम लागत पर अन्य फसल (धान या सब्ी) की उपज प्राप्त की जा सकती िै।

संयुक्त जल जीव पालन में एक प्रजानत की मछली अन्य प्रजानत की मछली से सिजीवी संबंध बनाकर तालाब 

की प्रत्ेक सति में उपल्स्त खाद्य पदार्ध का समुचचत उपयोग करती िैं।गिन एकल शैवाल जल जीव पालन में 

अत्धधक लागत के सार–सार स्ानीय वातावरण पर बिुत िी प्रनतकूल असर िोता िै। अत: संयुक्त तरा समन्वित 

जलजीव पालन द्ारा एकल मछली पालन की नवधभन्न समस्ाओ ंका समाधान षकया जा सकता िै। उदािरण के 

क्लए शैवाल के सार मछली पालन का समवियन। इसमें शैवाल द्ारा मछली अपक्शष् का उपयोग िोने से इसमें 

अनत पोिण की समस्ा कम िो जाती िै।

बंद या अल्प प्रवािवाला समुद्री संवर्भि

पुनरुपयोग जल संवर्धन

जल संरषिण तरा अपक्शष् नवसज्धन की समस्ाओ ंकी दृषष् से पुनरुपयोग जल संवध्धन का मित्वपूण्ध स्ान िै। इस 

तकनीक के क्लए जमीन में सीमेंट का तालाब बनाया जाता िै और लगातार मछली पालन की आवश्यकता के अनुसार 

जल प्रवाहित षकया जाता िै। इसमें मुख्त: तीन रटक िोते िैं – जैसे पालन प्रकोष्ठ, जल जमाव प्रकोष्ठ तरा जीवाणु 

ननस्ंदक प्रकोष्ठ।जल पालन प्रकोष्ठ से प्रवेशकर जमाव प्रकोष्ठ में प्रवाहित िोता िै, जिाँ उपेक्षित अधधक रनत्व वाले 

पदार्ध तालाब की सति पर ननलंनबत िो जाते िैं। अंत में जल का प्रवाि जीवाणु ननस्ंदक प्रकोष्ठ से िोता िै, क्जसमें 
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बचे कणों का ननष्ासन िोता िै। जीवाणु ननसं्दक प्रकोष्ठ से ननकले जल का पुन: प्रवेश पालन प्रकोष्ठ में िोता िै। 

पुनरुपयोगी जल संवध्धन में कृिक नवधभन्न पयमावरण कारक जैसे – तापमान, लवणता, ऑक्सीजन तरा परभषिी का 

ननयंत्ण कर सकते िैं और यि जल संरषिण के भी काफी सिायक िोता िै।

चूँषक इस तकनीक में जल का पररवत्धन कम या लगभग निीं िोता िै। अत: इसमें षकसी तरि की क्शकारी मछली या 

षकसी प्रकार की बीमारी फैलने की संभावना कम रिती िै, जो षकसी भी कृिक के क्लए िमेशा फायदेमंद िोता िै। इस 

प्रकार का तालाब षकसी भी जगि पर स्ाषपत षकया जा सकता िै। खासकर मछली बाजार के नजदीक पुनरुपयोग जल 

संवध्धन से कृिक बाजार के क्लए मछली के पररविन पर आने वाली लागत कम कर सकते िैं। इसके अलावा कृिक 

बाजार माँग के अनुसार नवधभन्न प्रकार की मछली का उत्ादन कई सालों तक कर सकते िैं, क्ोंषक इस तकनीक में 

मछली पालन के क्लए जलीय वातावरण का ननयंत्ण षकया जा सकता िै। अत: पुनरुपयोग जल संवध्धन षकसानों का 

मुनाफा बढ़ाने में काफी सिायक िोता िै। लेषकन, इसमें जल प्रवाि के क्लए िमेशा नबजली की जरूरत िोने के कारण 

बिुत अधधक लागत की आवश्यकता िोती िै।

भारतीय पोमपानो
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भतारि िें सिुद्ी संवर्धन

वि्ध 2010 के आँकड़ों के अनुसार नवश् का कुल मछली उत्ादन 148 लाख टन रा और उसका कुल मूल् 217.5 अरब 

अमरीकी डॉलर रा। इस उत्ादन में गिन मात्स्यिकी तरा जल संवध्धन दोनों का योगदान रा। मछली उत्ादन तरा 

उसकी नवतरण प्रणाली का लगातार नवकास िोने के कारण इसके उत्ादन में वि्ध 1961 से 2009 तक वाषि्धक वृद्धी दर 

3.2% री, जो नवश् की वाषि्धक जनसखं्ा वदृ्धी दर 1.7% स ेकाफी अधधक री। नवश् की प्रनत इकाई मछली आपनूत्ध में भी 

लगातार इजाफा िोता रिा िै क्ोंषक 1960 में औसत 9.9 षक. ग्ा. मछली आपूनत्ध से बढ़कर वि्ध 2010 में 18.6 षक.ग्ा. 

िो गया। मछली आपूनत्ध की हदशा में चीन का योगदान काफी मित्वपूण्ध िै, क्ोंषक चीन में समुद्ी संवध्धन की नई–नई 

तकनीकों का नवकास हदन–प्रनतहदन तेज रफ्ार से िुआ िै।

नवश् में कई समुद्ी मछली का दोिन गिन संविनीय स्र तक पिँुच चकुा िै। इसक्लए इन ससंाधनों पर म्यि–ग्िण द्ारा 

और अधधक दबाव िोने पर ये नवीकरणीय संसाधन नवलुप िो सकते िैं। अत: समुद्ी संवध्धन द्ारा भनवष् में िोने वाली 

समुद्ी खाद्य सामग्ी आपूनत्ध की काफी संभावना िै। समुद् के समीप तालाब, पोखर, पुनरुपयोगी जल संवध्धन या समुद्ी 

जल में षपजंरा बनाकर षकसी भी जीव–जंतु, खाद्यान्न या अन्य मानव उपयोगी वस्ु को समुचचत देखभाल में तैयार करने 

की प्रषक्या को समुद्ी सवंध्धन किा जाता िै। समुद्ी मछली, झींगा, मिाचचगंट, शंब,ु शुगक्त और समदु्ी शैवाल का उत्ादन 

समुद्ी संवध्धन के खाद्यान्न रटक माने जाते िैं। समुद्ी संवध्धन द्ारा अखाद्य पदार्ध भी तैयार षकया जाता िै जैसे मछली 

आिार, एगार आभिूण (मोती) तरा श्ृगंार प्रसाधन सामग्ी। इसके अलावा अलकंार तरा रंगीन मछली और सु्टनशाला 

के क्लए प्लवक (प्लरांकटन), आटटीनमया और समुद्ी कृनम का उत्ादन समुद्ी संवध्धन के माध्म से षकया जा सकता िै।

ननवेश षिमता और तकनीकी की सुनवधाओ ंका उपयोग करके नवधभन्न म्यि पालन प्रणाक्लयों द्ारा दनुनया में लगभग 

600 जलीय प्रजानतयों का पालन मीठे पानी, खारे पानी और समुद्ी पानी में षकया जाता िै। मानव उपभोग के अलावा जल 

संवध्धन में अन्य गनतनवधधयाँ शानमल िैं जैस ेमछली पकड़न ेके क्लए जीनवत चारा का पालन; जीनवत अलकंारी मछली और 

परौधों की प्रजानतयाँ और सजावटी उत्ाद (मोती और गोले); कुछ संवधध्धत मरांसािारी मछक्लयों के क्लए आिार के रूप में; 

सु्टनशाला में जीनवत आिार के रूप में उपयोग के क्लए जीव जैसे प्लवक, आटटीनमया और समदु्ी कीड़ ेऔर समदु् से छोटी 

मछक्लयों को पकड़कर पुनः म्यि पालन में उपयोग षकया जाता िै। मात्ा के हिसाब से वि्ध 2000 में एक्शया में जलीय 

संवध्धन का योगदान नवश् जलीय षिेत्ों में उत्ाहदत संवध्धन का 87.7% रा, जो वि्ध 2010 में बढ़कर 89% िो गया रा।

वत्धमान समय में समुद्ी संवध्धन की हदशा में भारत का योगदान नगण्य िै। लेषकन अन्य एक्शयन तरा प्रशरांत मिासागरीय 

देशों में समुद्ी संवध्धन का नवकास और नवस्ार काफी िुआ िै। आज समुद्ी खाद्य आपूनत्ध के क्लए सभी तटीय देशों का 

ध्ान समुद्ी संवध्धन के नवकास की ओर िै। भारत में केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान को समुद्ी संवध्धन 

का प्रवत्धक माना जाता िै।पाँच दशक के दरौरान संस्ान में समुद्ी संवध्धन की कई तकनीकों का नवकास िुआ िै। इसमें 

सबसे पिले शंबु के उत्ादन के क्लए तकनीक की खोज की गई। वि्ध 1970 में संस्ान ने समुद्ी जल में शंबु पालन की 
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तकनीक को मानकीकृत षकया। वि्ध 1996 में िमारे देश में शंबु पालन का नवस्ार काफी तीव्र गनत से िुआ। आज देश 

का शंबु उत्ादन लगभग 20 िजार टन तक पिँुच चुका िै। िालरांषक देश के कई तटीय रायि जैसे केरल, कनमाटक, गोवा, 

मिाराष्ट्  और तनमलनाडु में शंबु पालन को लोकषप्रय बनाने का प्रयास षकया गया िै, लेषकन केरल वाक्सयों को शंबु का 

माँस बिुत पसंद िोने के कारण इसका नवस्ार अन्य रायिों की तुलना में केरल में सबसे अधधक िुआ िै। केरल में शंबु 

के बीज की उपलब्धता, ररेलू बाजार में इसका ऊँचा मूल्, कम लागत तरा उत्ादन के कम अंतराल ने केरल के तटीय 

कृिकों को काफी प्रभानवत षकया। इस पालन से िुए मुनाफा ने विाँ के कृिकों को शुगक्त पालन के क्लए भी प्रेररत षकया। 

लेषकन शुगक्त को और अधधक लोकषप्रय बनाने के क्लए कम लागत वाली तकनीक, उचचत समय पर पयमाप्त बीज की 

व्वस्ा तरा इसके क्लए उपयुक्त बाजार में नवक्य करने की आवश्यकता िै।

वि्ध 1980 में िमारे देश में मोती प्राप्त करने की पद्धनत के सार–सार फेनेरोपेननयस इषंडकस के कृषत्म तरीका से बीज 

तैयार करने की नवधध का उद्भव िुआ। केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान ने वि्ध 2009 में कोनबया (रेचचसेटट् ॉन 
कनाडम) तरा क्सल्वर पोम्ानो (टट् षकनोटस ब्ोची) के बीज पदैा करन ेके तकनीक का नवकास षकया। तत्ालीन समय 

में भारतीय समुद्ी संवध्धन में अमररकन वाईट चश्म् (पेननयस वन्नामेयी) का भी अिम् योगदान िै। भारत के सभी तटीय 

रायिों में अमररकन वाईट चश्म् का उत्ादन िो रिा िै तरा इसका कुल उत्ादन लगभग एक लाख तक पिँुच गया 

िै। अन्य परुिकवची मछली जैसे झींगा (पेननयस मोनोडॉन), केकड़ा की नवधभन्न प्रजानत – बू् स्ीमर के्ब (पोचु्धनस 
पेलाक्जकस) तरा मिाचचगंट की प्रजानत – सैंड लोब्स्टर (रीनस यूनीमेकुलेटस) आहद का भी पालन समुद्ी संवध्धन के 

द्ारा षकया जाता िै।

कोनबया मछली के षडभंक (लाववे)
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आधुननक समय में समुद्ी रंगीन मछली का व्वसाय नवश् स्र पर िो रिा िै। लगभग 20-25 लाख समुद्ी रंगीन मछली 

का व्ापार प्रनत वि्ध िो रिा िै। नवश् में करीब 98% रंगीन मछली की प्रान्प्त उष्णकषटबंधीय प्रदेशों के प्रवाल धभधत्त षिेत्ों 

से िोती िै। िमारे देश में समुद्ी रंगीन मछली का उत्ादन प्रवाल धभधत्त से िी षकया जाता िै लेषकन, अनववेकपूण्ध दोिन ने 

इस अनमोल प्राकृनतक संसाधन के अस्स्त्व के क्लए खतरा पैदा कर हदया िै। इस कारण बाजार में समुद्ी रंगीन मछली 

की आपूनत्ध के क्लए केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान में काफी शोध षकया गया िै। इसके फलस्रूप यिाँ 

पोमासेंटट् ीड ेपररवार की लगभग 12 प्रजानतयों के क्लए प्रजनक प्रभाव के नवकास, प्रजनन तरा बीज पैदा करने की पद्धनत 

की खोज की जा चुकी िै।

लगभग दस विथों से केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान में षपजंरा मछली पालन के क्लए अनेक प्रकार के 

अध्यन िुए िैं और इस लगातार अध्यन के पररणामस्रूप षपजंरा मछली पालन को भारत की सामुहद्क पररल्स्नत 

के आनुसार इसका मानकीकरण षकया गया। केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान की तकनीकी सिायता 

से देश के नवधभन्न तटीय रायिों में कई तरि की प्रजानतयों का षपजंरा पालन िो रिा िै। जैसे – एक्शयन सीबास, 

कोनबया, मल्ेट, पल्धस्ॉट और शूली मिाचचगंट (स्ाइनी लोब्स्टर) का भी कई तटीय रायिों में षपजंरा पालन षकया 

जा रिा िै। स्ाइनी लोब्स्टर के षपजंरा पालन द्ारा केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान ने गुजरात में बस 

रिे अफ्ीका की क्सदी जनजानतयों के जीवन–यापन स्र को ऊँचा उठाकर षपजंरा मछली पालन का मित्व सारे 

भारतवाक्सयों के सामने पेश षकया िै।

कोनबया मछली के उंगक्लमीन (षफंगरक्लगं्स)
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तटरीय समुद्री संवर्भि

सतत् एवं सरन दोिन के कारण भारत में पायी जाने वाली कई समुद्ी मछक्लयों का वत्धमान प्रग्िण ल्स्र अरवा पिले 

की अपेषिा कम िो गया िै। अधधकरांश मछक्लयों की पकड़ उनकी अधधकतम विनीय पैदावार (MSY) से अधधक िो 

चुकी िै, क्जसके कारण समुद्ी मछली की पकड़ को अब और अधधक बढ़ाना म्यि नवशेिज्ों के अनुसार उचचत निीं 

िै। अत: समुद्ी संवध्धन एक उपाय िै क्जसके द्ारा हदन–प्रनतहदन यिानमतीय दर से बढ़ती जीवसंख्ा के क्लए समुद्ी 

मछली की आपूनत्ध की जा सकती िै। समुद्ी संवध्धन की हदशा में एक्शयन देश अग्णी िैं। चीन समुद्ी संवध्धन में नवश् में 

प्ररम स्ान पर िै। इस हदशा में भारत का स्ान दसूरा िै जो नवश् के समुद्ी संवध्धन में केवल 5% का योगदान देता िै। 

नवश् के समुद्ी संवध्धन का 70 % उत्ादन चीन में िोता िै। यि अनुमान लगाया जाता िै षक भारत की कुल जनसंख्ा 

लगभग 1398 लाख पिँुच गयी, क्जसका 60% मछली खानेवाला िोगा। इस कारण से भारत में कुल 11 – 12 लाख 

मछली की प्रनतवि्ध आवश्यकता िोगी। इसके अलावा समुद्ी संवध्धन द्ारा समुद् में पाए जानेवाले प्राकृनतक म्यि 

संसाधनों पर भी मनुष् का दबाव कम िोता िै। समुद्ी संवध्धन लाखों भारतीय बेरोजगारों को रोजगार प्रदान करते िुए 

उनकी आधर्धक तरा सामाक्जक दशा को सुधारने का प्रयत्न करता िै। समुद्ी संवध्धन को कृषि, पशुपालन तरा दगु्ध 

उत्ादन के सार भी समन्वित षकया जा सकता िै, क्जससे षकसानों को अनतररक्त लाभ कमाने का अवसर नमलता िै।

तटरीय समुद्री संवर्भि की संराविा
भारत में तटीय समुद्ी संवध्धन की अपार संभावनाएँ िैं। भारत की तटीय लम्बाई 8,129 षक.मी. िै और इसके तट पर 

अनेक नदमुख तरा खारा पानी की झीलें िैं। जैसे – ओड़ीिा की चचकिा, तनमलनाडु तरा आँध्ा प्रदेश की पुक्लकाट और 

केरल की वमे्बनाड। यिाँ कुल 3.5 लाख िेके्यर नदमखु, 3.9 लाख िेके्यर खारापानी की झील तरा 0.4 लाख िेके्यर 

मैंग्ोव जगंल िैं। लगभग 1.19 लाख िेके्यर तटीय समदु्ी सवंध्धन के उपयकु्त माना जाता िै। िररयाणा, राजस्ान, पक्चिमी 

नमकि षफश
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ग्े मल्ेट

उत्तरप्रदेश, गुजरात, नबिार तरा अन्य रायिों में लगभग 8.2 लाख िेके्यर में अधधक लवणता के कारण कृषि निीं िो पा 

रिी िै क्जसका उपयोग खारा पानी संवध्धन में षकया जा सकता िै और देश में मछली उत्ादन बढ़ाया जा सकता िै। यिी 

कारण िै षक भारत में कई मछली और झींगा का पालन खारा पानी संवध्धन द्ारा करने के क्लए नई–नई तकनीक का 

नवस्ार षकया जा रिा िै। बेिद स्ाहदष् िोने के कारण खारा पानी संवध्धन से उत्ाहदत मछली सामग्ी की माँग अंतरमाष्ट् ीय 

बाजार के सार–सार ररेल ूबाजार में भी बढ़ती जा रिी िै। मछली के आिार के आधार पर खारा पानी में पाक्लत मछक्लयों 

को दो भागों में बाँटा गया िै :-

शताकताहतारी िछली :- उदािरण के क्लए ग् ेमल्टे (मुगगल सेफालस) लीजा (लीजा टेड, लीजा परक्सया, लीजा टट् ाचलेी, लीजा 
मके्ोलषेपस, इत्ाहद), नमकि षफश (चनोस चनोस) पल्ध स्ॉट (एटट् ोप्लस सरुाटेनक्सस) रेनबट षफश (सीगानस स्सेीज)।

िांसताहतारी िछली :- जैसे – सीबास (लेटेस केकेिटीफर), गू्पर (एषपननफेलस टॉनवना, एषपननफेलस क्ाइडस, 
एषपननफेलस मलबाररकस, एषपननफेलस फॉस्ॉगटेटस), से्पर (लूटजानस से्सीज), पोम्ानो (टट् षकनॉटस ब्ोची), 
कोनबया (राचचसेन्टट् ोन कनाडम) आहद।माँसािारी मछली का बाजार मूल् शाकािारी मछली की अपेषिा अधधक िोता िै।
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ग्ूपरपेल्ध स्पॉट

कोनबया 

भारत के कुछ भागों में झींगा का पालन भी षकया जाता िै, जसै ेपलुी चचगंट या टाइगर चश्म् (पनेीअस मोनोडॉन), इषंडयन 

वाईट चश्म् (फेनरेोपनेनअस इषंडकस), बनाना चश्म् (फेनरेोपनेनअस मरग्नेक्सस) तरा वाईट लेगड चश्म् (क्लट्ोपेननअस 
वन्नामेयी)। कुछ छोटे–छोटे भारतीय जल कृिकों द्ारा केकड़ा पालन भी षकया जाता िै। केकड़ा पालन के क्लए मडके्ब 

की कई प्रजानतयाँ उपयुक्त िैं जैसे –सेल्ा सेरेटा, सेल्ा टट् ेंकुबारीका तरा सेल्ा वोसीनीका ।



भारत में समुद्री संवर्धन 21

पुली चचगंट या टाइगर चश्म्

तटरीय समुद्री संवर्भि में रारत की वत्भमाि स्थिनत
भारत के कई रायिों के ननम्नस् तटीय भूभाग में परंपरागत तरीके से तटीय समुद्ी संवध्धन षकया जाता िै। इस परंपरागत 

खारा पानी संवध्धन को नवधभन्न रायिों में अलग–अलग नामों से जाना जाता िै, जैसे – पोक्ाली (केरल), भेरीज (पक्चिम 

बंगाल), रेरीज (ओडीिा), खजान (गोवा) तरा खार (कनमाटका)। इस नवधध में ज्ार–भाटा के माध्म से अल्पायु मछली 

या झींगा को चारों तरफ स ेररेकर बनाए िुए पोखर में प्रवशे कराया जाता िै। इस पोखर में प्राकृनतक आिार की उपल्स्नत 

में सभी मछली या झींगा का पालन षकया जाता िै। इसका पालन 4-5 मिीनों के क्लए षकया जाता िै। खारे पानी की 

उपलब्धता के अनुसार इस प्रकार का परंपरागत समुद्ी संवध्धन वि्ध के कुछ मिीनों या विथों भर षकया जाता िै। इससे 

कृिक 300 – 400 षक. ग्ा. प्रनत िेके्यर म्यि उत्ादन करते िैं। इस नवधध में अधधक सुधार िोने के बाद अनतररक्त 

बीजों का सचंय, समचुचत आिार, उपयकु्त जल की गणुवत्ता तरा स्ास्थ्य प्रबधंन द्ारा इसकी उत्ादन षिमता को बढ़ाया 

गया िै। इस प्रकार धीरे–धीरे परंपरागत खारा पानी संवध्धन की जगि अध्धसरन जल संवध्धन ने ले ली िै। वि्ध 1970 में 

खारा पानी संवध्धन के क्लए शुरू की गई अखखल भारतीय संचाक्लत पररयोजना की तित मछली/झींगा के पालन का 

काफी प्रचार–प्रसार िुआ, क्जस कारण कई प्रजानतयों के क्लए बीज तैयार करने के क्लए नवधभन्न तकनीकों के नवकास 

के सार–सार कई आिार संबंधी नमल भी स्ाषपत की गईं। इसके बाद तटीय समुद्ी संवध्धन में मछली/झींगा का पालन 

वैज्ाननक तरीके से िोने लगा। फलस्रूप केवल 4 -5 मिीने के समय अंतराल में िी 2 -3 टन प्रनत िेके्यर झींगा का 
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उत्ादन करने लगे। कम समय में अधधक मुनाफा देने वाले इस उद्यम ने कम िी समय में सभी तटीय प्रदेशों में नवस्ार 

कर क्लया। वत्धमान समय में लगभग 380 से अधधक सु्टनशालाएं काय्धरत िैं। इन सु्टनशालाओ ंकी बीज उत्ादन 

षिमता 5 – 300 लाख/वि्ध िै। भारत में कुल 1.60 लाख िेके्यर में तटीय समुद्ी संवध्धन िो रिा िै, क्जससे करीब 2 

लाख टन झींगा का उत्ादन िो रिा िै।

तटीय समुद्ी संवध्धन का नवस्ार 1980 के दशक में काफी िुआ, लेषकन 1990 के दशक के मध् में इसकी लोकषप्रयता 

में कमी िुई। इसका मुख् कारण झींगा संवध्धन में वाईट स्ॉट क्सन्ट् ोम वायरस (wssv) का आक्मण माना जाता िै। 

अननयंषत्त नवकास तरा क्सफ्ध  एक िी प्रजानत के तटीय समुद्ी संवध्धन ने वाईट स्ॉट क्सन्ट् ोम वायरस फैलने के क्लए 

अनुकूल पररल्स्नतयाँ उत्न्न कर दी रीं। चूँषक, यि नविाणु प्रजनन तरा अन्य बीमारी ग्क्सत प्रजानतयों से संक्मण द्ारा 

फैलता िै अत: इसकी रोक-राम के क्लए नवशिे रोगजनक मकु्त (से्क्सषफक पेरोजन फ्ी (SPF)) प्रजनक तरा आयानतत 

बीजों का उपयोग षकया गया। लेषकन, इसमें कई कहठनाइयों के कारण भारतीय समुद्ी संवध्धन को इसे अपनाने में 

सफलता निीं नमली। इसके बाद तटीय समुद्ी संवध्धन में बेितर प्रबंधन (BMP) द्ारा वाईट स्ॉट क्सन्ट् ोम वाइरस की 

रोक–राम करने का प्रयास षकया गया, जो काफी मददगार भी सानबत िुआ। अभी तटीय समुद्ी संवध्धन में नई बीमाररयों 

जैसे प्रारंधभक मृत्युता क्सन्डट् ोम (एलटी मोटमाक्लटी क्सन्डट् ोम (EMS)) तरा धीमी बढ़ती क्सन्डट् ोम (स्ो ग्ोर क्सन्डट् ोम (SGS)) 

का सकंट पदैा िो चकुा िै। तकनीकी के सार–सार पालन की गयी प्रजानतयों में नवनवधता लात ेिुए तटीय समदु्ी संवध्धन 

में उत्न्न बीमाररयों की रोक–राम लाकर इसकी विनीयता बकरार रखने की आवश्यकता िै।
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परुषकवची कता सिुद्ी संवर्धन

झींगा पालि

मुख्तः उच् कीमत वाली प्रजानतयों का पालन खारा पानी संवध्धन में षकया जाता िै।प्राचीनकाल से िी कुछ झींगा 

जैसे– टाइगर चश्म् (पेननअस मोनोडोन), इषंडयन वाईट चश्म् (फेनेरोपेननअस इषंडकस), बनाना चश्म् (फेनेरोपेननअस 
मरग्ेनक्सस), इत्ाहद का ज्ार–भाटा वाले जगिों पर परंपरागत तरीके से पालन षकया जाता िै। इस तरि का समुद्ी 

संवध्धन केरल, पक्चिम बंगाल, गोवा, कनमाटक तरा ओडीिा के ननम्नस् तटीय षिेत् में बिुत लोकषप्रय िै। चूँषक इस समुद्ी 

संवध्धन में कृिक केवल प्राकृनतक जल, बीज तरा आिार पर ननभ्धर रिते िैं, अत: इसमें अपेक्षित कम लागत की जरूरत 

िोती िै। इसके क्लए तटीय जगिों पर बाँध बनाकर पोखर तैयार षकया जाता िै तरा एक द्ार के माध्म से ज्ार–भाटा 

के पानी के सार–सार झींगा या मछली के बीज को पोखर में प्रवेश कराया जाता िै। लगभग 4 – 5 मिीनों तक पोखर 

में फँसी मछली तरा झींगों को प्राकृनतक आिार की उपल्स्नत पर बढ़ने के क्लए छोड़ हदया जाता िै। अंत में इससे सभी 

मछली और झींगों को पकड़ क्लया जाता िै। इसकी उत्ादन षिमता बिुत कम िोती िै, जो षक 400 षक. ग्ा./िेके्यर।

पालन षकए गए पी. मोनोडोन प्रजानत के झींगों के दृशय
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अंतरमाष्ट् ीय बाजार में झींगा की ऊँची कीमत िोने पर भी बिुत अधधक माँग िोने के कारण खारा पानी संवध्धन में झींगा 

पालन एक मित्वपूण्ध उद्यम के रूप में उभर रिा िै।इसमें उपयुक्त प्रजानत का बीज संचचत कर ननरंतर प्रोटीनयुक्त आिार 

हदया जाता िै। इसके अलावा जल की गुणवत्ता का ख्ाल रखा जाता िै। खारा पानी संवध्धन में और अधधक नवस्ार के 

क्लए उन सभी जगिों का भी उपयोग में लाने की कोक्शश की जा रिी िै, जिाँ अभी तक खारा पानी संवध्धन की संभावना 

के बावजूद संवध्धन निीं िो रिा िै। वि्ध 1980 में खारा पानी संवध्धन द्ारा झींगा पालन आरंभ िोने के बाद वि्ध 1994 तक 

इसका नवकास तरा नवस्ार काफी तेज रफ्ार से िुआ। इस समय अंतराल (1980–94) में खारा पानी संवध्धन द्ारा 

मुख्त: टाइगर चश्म् का िी पालन षकया जाता रा। अत: वि्ध 1994 के बाद टाइगर चश्म् में वाईट स्ॉट क्सडंट् ोम वायरस 

(WSSV) का प्रकोप िो गया और इसके अननयषंत्त प्रभाव के कारण खारा पानी सवंध्धन का षिते् कम िो गया।इस बीमारी 

की रोक–राम के क्लए अनेक प्रयास षकये गये। इसके क्लए नवशेि रोगजनक मुक्त (स्ेक्सषफक पेरोजन फ्ी (SPF)) 

प्रजनक द्ारा बीज तैयार करने का नवचार सामने आया। लषेकन इसमें सफलता िाक्सल निीं िोन ेके कारण उच्तर प्रबंधन 

(BMP) में जीव सुरक्षित वातावरण द्ारा वाईट स्ॉट क्सडंट् ोम वायरस जैसे संक्ामक रोग से झींगों को बचाने का प्रयास 

षपजंरे में पालन षकए गए मिाचचगंट

षकया गया। इसके अलावा खारा पानी संवध्धन जैसे कृिक को अधधक लाभ देनेवाले उद्यमों को ननरंतर बनाये रखने के 

क्लए एक नवदेशी प्रजानत वाईट लेगड चश्म् (लेट्ोपेनीअस वन्नामेयी) का आयात भी षकया गया। इस नई प्रजानत के क्लए 

एस पी एफ का भी प्रयोग षकया गया। िालाँषक वाइट लेगड चश्म् का संवध्धन देश के नवधभन्न तटीय प्रदेशों में काफी िो 

रिा िै, लेषकन उच्तर ननयंत्ण तरा उच्तर प्रबंधन के नबना नजदीक के पाररल्स्नतकी तंत् तरा देश के अन्य प्रजानत 

के समुद्ी संवध्धन के क्लए समस्ा पैदा िो सकती िै।

केकड़ा पालि
छोटे स्र के भारतीय षकसानों तरा स्यं सिायक ग्ुपों के जीवन–यापन में सुधार लाने के क्लए केकड़ा पालन एक लरु 

उद्यम के रूप में उभर कर सामने आया िै। िमारे देश में केकड़ा पालन के क्लए मड के्ब की नवधभन्न प्रजानतयों का उपयोग 

षकया जाता िै, जैसे –सेल्ा सेरेटा, सेल्ा टट् ेंकुबाररका तरा सेल्ा ओक्सनीका । केकड़ा पालन षकसी पोखर, तालाब, 

बाड़ा या षपजंरे में षकया जाता िै। केकड़ा पालन मुख्त: तीन तरि से षकया जाता िै।
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वजन बढ़ाने के ललए केकड़ा पालन
ननममोक केकड़ा की नबक्ी में असुनवधा तरा कम बाजार मूल् िोने के कारण इसका व्वसाय लाभदायक निीं िोता िै। 

अत: ननममोक केकड़े को सावधानी पूव्धक अवररत स्ान से लाकर षकसी पोखर, तालाब या बाड़े में रखा जाता िै। इन 

ननममोक केकड़ों को 20 – 30 हदनों तक सस्ी मछली को काट–काट कर खखलाया जाता िै। इस अंतराल के दरौरान 

केकड़ ेका कवच काफी कड़ा िो जाता िै। इस कड़ ेकवच वाले केकड़ ेका बाजार मूल् काफी बढ़ जाता िै। उदािरण के 

क्लए ननममोक केकड़ ेका बाजार मूल् रु 100 / षक. ग्ा. िोता िै लेषकन कड़ ेकवच वाले केकड़ ेका बाजार मूल् `500 

-1500 / षक. ग्ा. िोता िै। ननममोक केकड़ ेकी समुचचत मात्ा में उपलब्धता इस तकनीक के नवस्ार में बाधा िै।

केकड़ा

पालन षकए गए केकड़ों का दृश्य 
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अल्ायु केकड़े का पालन

इस तकनीक में प्राकृनतक पररवेश (5–10 ग्ा.) या सु्टनशाला (20–30 ग्ा.) के अल्पायु केकड़ों को 4 -5 मिीनों के 

क्लए तालाब में पाला जाता िै और इतने समय अंतराल में केकड़ा का वजन लगभग 500 ग्ा. िो जाता िै। केकड़ा पालन 

में अधधक समय लगना, कम अनतजीनवतादर, प्राकृनतक रूप से बीजों में कमी तरा व्ावसागयक सु्टनशाला का अभाव  

आहद कारणों से भारतीय कृिकों के बीच केकड़ा पालन लोकषप्रय निीं िुआ।

(ग) केकड़े का पपजंरा पालन

वत्धमान समय में जल्द शीनतत केकड़ ेकी माँग ने केकड़ा पालन की नई तकनीक को बढ़ावा हदया िै।इस तकनीक में 

एक केकड़ ेको एक षपजंरे में रखा जाता िै, जिाँ केकड़ ेको कटी िुई मछली या उच् प्रोटीन युक्त कृषत्म आिार खखलाया 

जाता िै। इस उच् प्रोटीन की उपल्स्नत से केकड़ ेमें ननममोचन की प्रषक्या अनतशीघ्र शुरू िो जाती िै, जैसे िी ननममोच की 

प्रषक्या शुरू िोती िै, केकड़े को पकड़कर शीनतत कर हदया जाता िै। िालँषक इस नवधध के क्लए काफी कुशल मानव 

संसाधन तरा उच्कोषट की आधारभूत संरचना की आवश्यकता िोती िै।

षपजंरे में पालन षकए गए केकड़ों का दृशय
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षपजंरे में पालन की गयी मछक्लयों का दृशय

पखमछलरी पालि

भारत में खारा पानी सवंध्धन के शरुुआती दरौर में क्सफ्ध  झींगा का पालन षकया जाता रा। झींगा की बाजार माँग  तरा इसके 

पालन में तकनीक नवकास ने भारतीय खारा पानी संवध्धन को क्सफ्ध  झींगा संवध्धन तक िी सीनमत रखा रा। लेषकन खारा 

पानी संवध्धन की विनीयता के क्लए इसकी प्रजानतयों की नवनवधता का मित्व ज्ात िोने के पचिात् धभन्न–धभन्न प्रकार की 

मछक्लयों का समदु्ी सवंध्धन िुआ। आधनुनक समय में देश नवधभन्न भागों में कई तरि की मछक्लयों का पालन व्ावसागयक 

तरौर पर षकया जा रिा िै, जसै ेसीबास (लटेेस केकेिरीफर), ग्पूर (एषपननफेलस प्रजानत), कोनबया (राचचसने्टट् ोन कनाडम), 

पल्धस्ॉट (एटट् ोप्लस सरुाटेनक्सस), नमकि षफश (चनैोस चनैोस) और मले्ट प्रजानत (मगुगल सफेालस)। षकसी भी समदु्ी 

सवंध्धन के नवकास और नवस्ार के क्लए बीज और उपयकु्त आिार की उपलब्धता अनतआवश्यक िै। अत: वत्धमान समय में 

भारत ने केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान तरा अन्य संस्ानों के अरक शोधों से सीबास, कोनबया, पोम्ानो 

, पल्धस्ॉट, ग्ूपर, स्ैपर, ग्ेमल्ेट्स तरा नमकि षफश के बीज उत्ादन में ननपुणता प्राप्त की िै। समुद्ी संवध्धन में पूण्ध 

सफलता पाने के क्लए समय पर रोगमुक्त बीजों की व्वस्ा के सार–सार प्रजानत नवशेि आिार की अनतआवश्यकता 

िै।िाँलरांषक, इस देश में भी समुद्ी मछली से जुड़ ेसभी शोध संस्ानों में शोधकाय्ध िो रिा िै, क्जससे कई प्रकार के आिार 

बनाये गये िैं। लेषकन, आिार की हदशा में अभी और अधधक शोध काय्ध की जरूरत िै।
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खतारता पतानी िछली कषे  बीज िैयतार करनषे कता िकनीक 
िथता उनकषे  पतालन कता मववरण

1. एश्शयि सरीबास (समुद्री बास)
एक्शयन सीबास प्रजनन करन ेके तकनीक का नवकास पिली बार वि्ध 1997 में िुआ और षफर इस तकनीक में बार–बार 

सधुार लान ेका प्रयास षकया गया। इस तकनीक में प्रजनक का नवकास, उपयकु्त जलीय वातावरण, स्ास्थ्य तरा आिार 

प्रबंधन, िाममोन नवधध से प्रजनन तरा पुनरुपयोग समुद्ी संवध्धन में प्राकृनतक ननिेचन का अध्यन षकया गया। षडम्भक 

के लालन-पालन के तरीके का भी नवकास षकया गया, क्जसमें नवधभन्न प्रकार के जीनवत आिारों का उपयोग षकया गया। 

षडम्भक पालन के दरौरान पिले 9 हदनों तक रॉषटफर हदया जाता िै और इसके बाद 20 हदनों तक आटटीनमया नॉप्ली का 

इस्ेमाल षकया जाता िै। इसके बाद बाकी हदनों में सूषत्त 

आिार या झींगा या मछली का माँस देकर पोना मछली 

(फ्ाई) तयैार षकया जाता िै। फ्ाई को षफर सवंधध्धत आकार 

में लाने के क्लए 45 हदनों तक उचचत वातावरण में पाला 

जाता िै। संवधध्धत आकार वाले सीबास को तालाब या 

षपजंरे में डालकर इसका पालन षकया जाता िै।

परंपरागत पालि
व्ापक तरौर स ेसमचू ेभारतीय – प्रशरांतीय तटीय षिते् में 

सीबास का पालन परंपरागत तरीके से षकया जाता िै। इसका 

पालन भारतीय ननम्नस्लीय भाग के तालाबों में नजदीकी 

बीज सगं्िण कें द् स ेअल्पाय ुसीबास को डालकर झींगा 

तरा अन्य मछली के सार षकया जाता िै। देश के नवधभन्न 

रायिों में प्राकृनतक स्ानों स ेबीज सगं्िण करने का समय 

अलग–अलग िै जसै ेपक्चिम बगंाल में अप्रलै स ेजून तक, 

आधं्ा प्रदेश में मई स ेअगस् तक, तनमलनाडु में क्सतबंर से 

नवबंर तक, केरल में मई से जलुाई तक तरा मिाराष्ट्  में 

जनू स ेजलुाई तक। चँूषक अल्पायु सीबास को ऐस ेतालाब 

में रखा जाता िै, जिाँ झींगा तरा अन्य मछक्लयाँ पिल ेसे 

िी मरौजदू िोती िैं, जो सीबास के क्लए प्राकृनतक आिार का 

काम करता िै। सीबास के बीज सचंय के दरौरान तालाब में 

समुद्ी बास मछली
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समचुचत मात्ा में आिार की मरौजूदगी अनतआवश्यक िै, अन्यरा इसमें नवभदेक वणृद्ध िोने के कारण बड़ी मछली अपने िी 

जानत की छोटी मछली को खा सकती िै।बीज सचंय के बाद सीबास को 6 – 7 मिीन ेतक पालन षकया जाता िै। अत: इस 

अवधध के दरौरान इसका वजन 4–5 षक.ग्ा. तक िो जाता िै। इस कारण तालाब में सचंचत बीज तरा आिार की उपलब्धता 

के आधार पर 7-8 मिीन ेमें इसका उत्ादन 2 टन तक प्राप्त षकया जाता िै। लेषकन इस नवधध में उत्ादन की कोई ननक्चितता 

निीं िोती िै, क्जसस ेसीबास पालन की इस नवधध को बिुत यिादा लोकषप्रयता निीं नमली िै। अत: बिेतर तकनीक द्ारा 

बराबर आकार का बीज पैदा कर और उपयकु्त आिार देकर वरांचछत उत्ादन प्राप्त षकया जा सकता िै। यि नवधध दक्षिण पवूटी 

एक्शयन देशों तरा ऑस्टट् के्लया में काफी प्रक्सद्ध िुआ िै। नवधभन्न तकनीकों का नवकास इसके पालन में िो चकुा िै जसै े:-

• संवर्भि अवथिा: इसमें दो मिीने तक पालन करके 5 – 6 ग्ा. के वजन वाली मछली की प्रान्प्त िोती िै।

• अग्र-पालि अवथिा: इसमें अँगुक्लकाओ ंको षकशोरावस्ा वाली मछली के आकार तक पालन षकया जाता िै। 

इसके क्लए भी करीब दो मिीने की आवश्यकता िोती िै।

• तालाब संवर्भि: यिाँ 5 -6 मिीने तक सीबास का पालन षकया जाता िै, जिाँ सीबास के नवपणन योग्य आकार 

की प्रान्प्त िो जाती िै।

सरीबास का पपजंरा पालि
सीबास मछली पालन के क्लए नवधभन्न प्रकार के तकनीकों का नवकास िुआ िै, षकन्ु इसका षपजंरा पालन पयमावरण की 

षपजंरे में पालन की गयी समुद्ी बास मछक्लयों का दृशय

दृषष् से अनुकूक्लत नवधध माना जाता िै। 

भारत में सबसे पिले सीबास के षपजंरा 

पालन तकनीक का नवकास केन्दीय 

समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान 

द्ारा षकया गया िै, क्जसमें इस मछली 

का पालन समुद्ी या खारे जल में षकया 

जा सकता िै। वत्धमान समय में सीबास 

के षपजंरा पालन तकनीक सरल िोन ेके 

कारण इसे भारत के िर संभव स्ानों 

के कि्धकों को अग्सर िोने के क्लए 

प्रोत्साहित षकया जा रिा। चूँषक षपजंरा 

के समीप वाल ेजल की गणुवत्ता सामान्य 

िोने के कारण इसमें उच् रनत्व पर 

भी संचचत मछली की अनतजीनवतता 

दर अधधक िोती िै। इसके सार–सार 

षपजंरे में आिार की मात्ा को भी आसानी 

से ननयंषत्त करते िुए षपजंरे का अच्ा 

प्रबंधन षकया जा सकता िै।



केन्द्रीय समुद््री मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान30

सरीबास पालि में आिार के श्लए कम मूल्य वालरी मछश्लयों का उपयोग

सीबास के पालन में 2.0 ग्ा. या इससे बड़ ेबीजों का संचय 10, 000 प्रनत िेके्यर की दर से षकया जाता िै। पालन के 

दरौरान आिार के रूप में कम मूल् वाली छोटी मछक्लयों के टुकड़े हदए जाते िैं। कम मूल् वाली मछक्लयों के रूप में 

नतलाषपया, तारली (साडटीन), िोस्ध माकेरल, इत्ाहद का उपयोग षकया जाता िै। इन मछक्लयों के मरांस का लोई बनाकर 

आिार के रूप में इस्ेमाल करना काफी लाभदायक माना जाता िै। लोई को टट् े में रखकर तालाब में 4-5 टट् े प्रनत िेके्यर 

की दर से नवधभन्न जगिों पर रखा जाता िै। प्रारंधभक समय में आिार मछली के वजन के बराबर हदया जाता िै, लेषकन 

धीरे–धीरे इसका उपयोग मछली के वजन का 10 % तक सीनमत कर हदया जाता िै। इस प्रकार के आिार का उपयोग 

सीबास पालन के क्लए प्रत्ेक हदन प्रात: काल तरा सायंकाल में षकया जाता िै।

सरीबास मछलरी पालि में सूपरित आिार का उपयोग
ऑस्टट् ेक्लया, राईलैंड, मलेक्शया तरा क्सगंापुर जैसे देशों में सीबास पालन के क्लए जल के ऊपरी सति पर तैरनेवाला 

सूषत्त आिारों का उपयोग षकया जाता िै, चँूषक सीबास एक मरांसािारी  मछली िै। अत: इसके आिार में अधधकतम 

मात्ा में प्रोटीन (55%) िोना उपयुक्त समझा जाता िै। सूषत्त आिारों को मछली के आकार के अनुसार 2.0–6.0 

नम.ली. का गुल्ा बनाकर इस्ेमाल षकया जाता िै। बदलते समय के अनुसार षपजंरे में पाक्लत मछली को उपभोक्ता की 

आवश्यकतानुसार पकड़कर कृिकों द्ारा वरांचछत मुनाफा प्राप्त षकया जा सकता िै। इसमें 10–15 ग्ाम के आकार की 

पालन टैंक में ग्ूपर मछक्लयों का दृशय
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मछली को 30 अँगुक्लका/ नम.3 की दर से संचचत षकया जा सकता िै। इसमें पालन के दरौरान मछक्लयों के क्लए सूषत्त 

भोजन या कम मलू् वाली मछली का उपयोग आिार के रूप में षकया जाता िै। शरुुआती समय में कम मलू् वाली मछली 

को आिार के क्लए सीबास के कुल वजन का 20% षकया जाता िै। लेषकन, शुरुआती समय में केवल 5% सूषत्त आिार 

का इसे्माल िोता िै तरा इसकी मात्ा धीरे–धीरे 2–3% शारीररक वजन तक सीनमत षकया जाता िै। ऑस्टट् ेक्लया में षकए 

गए शोध के अनुसार सीबास में आिार रूपरांतरण अनुपात मछली के टुकड़े के क्लए 6–7 िोता िै, षकन्ु यि अनुपात 

सूषत्त आिार के क्लए 1- 1.2 िोता िै।

2. ग्रूपर

ग्ूपर पररपक्न तरा प्रजनन के क्लए अधधक गिराई वाले समुद्ी स्ानों में चली जाती िै। इसके पररपक्न के क्लए 

लगभग 2 वि्ध लग जाता िै जबषक इस दरौरान मछली करीब 2-3 षक.ग्ा. तक बढ़ जाती िै। इसमें लैंगगक हद्रूपता 

(protogynous) पायी जाती िै। अत: शुरुआती आयु में ग्ूपर मछली मादा के रूप में पायी जाती िै, क्जस कारण इसे 

स्तीपूव्ध मछली किा जाता िै। स्तीपूव्ध के दरौरान ग्ूपर शाकािारी भोजन पसंद करती िैं। कुछ समय के बाद सभी स्तीरूपी 

ग्ूपर नर में रूपरांतररत िो जाती िैं। इस कारण सभी नर ग्ूपर मछक्लयाँ मादा ग्ूपर की अपेषिा बड़ी िोती िैं।

ग्ूपर मछली का बीज सु्टनशाला में पैदा करने के क्लए केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान (सी एम एफ आर 

आइ), केन्दीय खारापानी जलजीव पालन संस्ान (सी आइ बी ए) तरा राजीव गरांधी जलजीव पालन केन्द (आर जी सी 

ए) द्ारा अरक प्रयास षकया गया िै। ग्पूर के मादा को नर में रूपरांतरण के क्लए िममोन का इसे्माल षकया जाता िै। केन्दीय 

खारापानी जलजीव पालन संस्ान (सी आइ बी ए) द्ारा आिार में 17 α मीराइल टेस्टोन्स्टरोन िाममोन की मात्ा मछली 

के वजन का 2 नम. ग्ा./षक. ग्ा. की दर से एक हदन के अंतराल पर देकर मादा को नर में बदलने का तकनीक नवकाक्सत 

षकया गया िै। प्रजनन के क्लए 450 माइक्ो मीटर (मा. मी.) व्ास वाले अंड ेदेनेवाली मछली का चयन षकया जाता िै। 

उपयुक्त मछली के चयन के बाद HCH िाममोन (750–100 IU/षक. ग्ा. शारीररक वजन) तरा LHR (40 माइक्ो ग्ा./

ग्ूपर मछली के बीज षपजंरे में पालन की गयी संतरा चचधत्तयों वाली ग्ूपर मछक्लयों का दृशय
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षक. ग्ा. शारीररक वजन) को क्मश: नर और मादा मछली में हदया जाता िै। इन िाममोन के इस्ेमाल के 22–74 रंटे के 

बाद मछली में ननिेचन शुरू िो जाता िै। प्रारंधभक समय में षडभंक संवध्धन के क्लए 80 माइक्ो मीटर से छोटे आकार के 

रोषटफर का उपयोग षकया जाता िै, लषेकन बाद में िरा जल तकनीक के द्ारा षडभंक सवंध्धन षकया जाता िै। शोधकतमाओ ं

के अरक प्रयास के बावजूद अभी तक ग्ूपर मछक्लयों में अनतजीनवतता की दर 5% िी प्राप्त िो पायी िै, जो संतोिजनक 

निीं िै। लेषकन, मछली की बढ़ती माँग की आपूनत्ध तरा तालाब या षपजंरे में संवध्धन में प्रजानत नवनवधता के क्लए ग्ूपर के 

प्रजनन की हदशा में और अधधक सफलता प्राप्त करने की आवश्यकता िै।

3. ग्े मल्ेट (मुगगल सेफालस)

ग्े मल्ेट एक शाकािारी मछली िै। इस मछली का पालन अन्य पख तरा कवच मछक्लयों के सार समवियक तरीके से 

प्राकृनतक संसाधनों की प्रचुरता के समुचचत उपयोग द्ारा कम लागत में षकया जा सकता िै। केरल तरा पक्चिम बंगाल में 

ग्े मल्ेट की बिुत अधधक माँग िै। इसके समवियक पालन तरा अच्ी माँग ने इसके पालन को काफी लोकषप्रय बना 

हदया िै। िाँलरांषक, ग्े मल्ेट का प्रजनन ननयंषत्त वातावरण में षकया जा चुका िै, लेषकन इसे अभी व्ावसागयक तरा 

मानकीकृत तकनीक बनाने की आवश्यकता िै।

300 ग्ा.–1.5 षक. ग्ा. के आकार वाले ग्े मल्ेट को प्राकृनतक या जलजीव पालन से प्राप्त करके प्रजनन प्रबंधन षकया 

जा सकता िै। प्रजनन को तालाब या पोखर में रखकर दैननक रूप से शारीररक वजन के 2 -3% के आधार पर संतुक्लत 

नवपणन योगय आकार वाली मललेट मछली
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आिार हदया जाता िै। संतुक्लत आिार के अलावा अचे् गुण वाले पानी का भी सदैव ध्ान हदया जाता िै। यि संतुक्लत 

आिार तरा पानी की अच्ी गुणवत्ता मछली के समुचचत शारीररक नवकास के सार–सार नवधभन्न तरि के बीमाररयों 

से भी सुरषिा प्रदान करता िै। ननिेचन के समय (साधारणत: अकू्तबर–जनवरी) 0.58– 0.68 नम. मी. अंडा देने वाली 

मछली को पकड़ कर HCG 1000 IU तरा LHRH 40- 50 नम.ग्ा. प्रनत षक. ग्ा. शारीररक वजन का उपयोग षकया जाता 

िै। लेषकन नर मछली में इन िाममोनों की आधी मात्ा िी सफलता पूव्धक प्रजनन कराने के क्लए पयमाप्त माना जाता िै। 

इसका षडभंक संवध्धन अन्य मछली की तरि िी िोता िै। भारत में ग्े मल्ेट का व्ापक रूप से अन्य मछक्लयों के सार 

समवियक नवधध द्ारा पालन षकया जाता िै।

4. ममल्क पफश (चैनोस चैनोस)

षफक्लषपसं, इंडोनेक्शया तरा राइवान जैसे देशों में नमकि षफश का प्रजनन तरा बीज उत्ादन की प्रषक्या एक कुटीर 

उद्योग के रूप में फैल चुका िै। लेषकन, भारतीयों को ननयंषत्त वातावरण में इसके प्रजनन की हदशा में अत्धधक 

सफलता निीं नमल पायी िै। इसके प्रजनक प्रभव को 5% शारीररक वजन की दर पर सूषत्त आिार 5 विथों तक 

खखलाने के बाद केवल नर में िी जनन-गं्धर पररपक्ता हदखायी देती िै। भारत में इसका पालन मुख्त: झींगा 

के सार समवियक पालन के रूप में षकया जाता िै। इसके सकल संवध्धन का भी प्रयास षकया गया िै। भारतीय 

बाजार में नमकि षफश का मूल् अन्य मछली की अपेषिा कम िै। अत: कम लागत पर नमकि षफश के पालन पर 

काफी अध्यन की आवश्यकता िै।

नमलक षफश
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5. पल्धस्पॉट (एट्ोप्लस सुराटेनलसस)

पल्धस्ॉट को भारत में एक देशीय चचक्लिड वाली प्रजानत के रूप में माना जाता िै। अन्य मछक्लयों की अपेषिा इसकी 

माँग तरा मूल् भारतीय बाजार में बिुत अधधक िै, खासकर केरल के भोजनालयों में यि बिुत िी जायकेदार मछली 

किलाता िै। पल्धस्ॉट का पालन तालाब या षपजंरे में कम लागत पर षकया जा सकता िै। इसके सार–सार इसका 

पालन उरला जल, मीठा पानी तरा खारा जल में भी षकया जा सकता िै। यि मछली षकसी बाड़ ेया पोखर में भी आसानी 

से प्रजनन कर सकती िै।

पल्धस्ॉट के प्रजनन के सार एक बिुत िी रोचक बात िै षक यि सबसे पिले अपने जोड़े का चयन करती िै। जोड़ा 

चयन िोने के बाद मादा मछली षकसी कड़े अध:स्र पर पच्ीकारी तरीके से अंडा देती िै, क्जसे नर अपने शुक्ाणुओ ं

द्ारा ननिेचचत करता िै। नर–मादा मछली सभी ननिेचचत अंडो को 6–7 हदनों तक देखभाल करने के सार–सार विाँ 

समय–समय पर सफाइयाँ भी करती िैं। षफर सभी ननिेचचत अंड ेको एक छोटे गडे् में रखा जाता िै, जिाँ सु्टन संपन्न 

िोता िै। सभी नवजात मछली 3–4 हदनों तक पीतक पर ननभ्धर रिती िैं और षफर ये अपने जनक की ननरंतर देखभाल 

से पोना मछली या अँगुक्लका तक बड़ ेिोते िैं। जीनवतता दर बढ़ाने के क्लए अंडों को ननिेचन के समय एक अलग टैंक में 

रखकर समुचचत ऑक्सीजन की व्वस्ा करना आवश्यक समझा जाता िै। इसके अलावा नवजात मछली को सबसे 

पिले प्राणणप्लवक (जूप्लरांक्टन) और षफर एग कस्टाड्ध या सूषत्त आिार हदया जाता िै। पल्धस्ॉट में प्रजनन षिमता कम 

िोती िै, अत: अनेक जगिों पर प्रजनन तरा बीज उत्ादन षकया जा सकता िै।

षपजंरे में पालन की गयी पेल्धस्पोट मछक्लयों के दृशय
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सिुद्ी पखिछली सु्टनशतालता

पररचय

समुद्ी मछली की सु्टनशाला एक जषटल संचरना िै, क्जसमें समुद्ी जल अंतग््धिण, जल उपचार तरा संचय, प्रजनक 

प्रभव भंडार, अंतरंग शैवाल उत्ादन, मध्स् तरा बहिरंग शैवाल उत्ादन, रोषटफर पालन, आटटीनमया पालन, मछली 

पालन, प्रयोगशाला, आिार तरा रासायननक भंडार, वायुकरण सुनवधा, गंदेजल प्रबंध, काय्धशाला तरा कम्धचारी गृि के 

क्लए उपयकु्त जगिों की आवश्कता िोती िै। बीज तयैार करने के समय सु्टनशाला का समचुचत देख–रेख के क्लए कुशल 

तरा प्रक्शक्षित व्गक्त की आवश्यकता िै। अत: मछली की सु्टनशाला के ननममाण के क्लए उचचत तकनीक की जानकारी 

िोनी चाहिए क्जससे इसके प्रबंधन में सुनवधा िोने के सार–सार इसकी षिमता का भरपूर उपयोग षकया जा सकता िै।

सु्टिशाला का आकार
षकसी भी सु्टनशाला की बनावट उसके द्ारा वाषि्धक बीज तैयार करने की षिमता पर ननभ्धर करती िै। सु्टनशाला की 

षिमता का आकलन इसमें यरोचचत सनुवधा प्रदान करन ेमें मदद करता िै। अत: सु्टनशाला की षिमता की जानकारी एक 

आधारभूत आवश्यकता िै, क्जसे उपयुक्त स्ान की तलाश, तकनीकी बनावट तरा ननवेश योजना से पिले सुननयोक्जत 

सु्टनशाला का दृशय
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करना चाहिए। षकसी भी सु्टनशाला को स्ाषपत करने के समय ननम्नक्लखखत नवियों का ध्ान रखना चाहिए :-

• एक या अनेक प्रजानत की मछली का बीज उत्ादन

• प्रजनन प्रभव की आपूनत्ध

• वाषि्धक अंगुक्लका की संख्ा तरा इसके आकार के उत्ादन का लक्ष्य

• तकनीक स्ोत तरा कुशल श्मशगक्त की उपलब्धता

• वि्ध भर अचे् गुणवाले जल की प्राप्यता

• समुचचत नबजली की आपूनत्ध, श्मशगक्त तरा पररविन की व्वस्ा

• बीजों की स्ानीय माँग की जानकारी

सु्टिशाला निममाण के श्लए थिाि चयि
समुद्ी मछली के सु्टनशाला के ननममाण स्ान के क्लए ननम्नक्लखखत मापदंड का नवशेि ध्ान रखना चाहिए:-

• सु्टनशाला तक पररविन की सुनवधा

• बीज सु्टन के दरौरान उपयुक्त गुणवत्ता वाले पानी की व्वस्ा

• ननरंतर नबजली की आपूनत्ध

• ररेलू तरा औद्योगगक मलवों की पिँुच से दरू

• औसतन समुद्तल की ऊँचाई

• चक्वात तरा आँधी–तूफान से निीं प्रभानवत स्ान

• मीठे पानी वाले नदी–नाला से दरू

• उपयुक्त मात्ा में सफाई तरा पीने के क्लए मीठे पानी की समुचचत व्वस्ा

• अन्य झींगा या मछली सु्टनशाला से उचचत दरूी

सु्टिशाला का िक्ा तथा आकार
सु्टनशाला की प्रत्ेक इकाई को ननयनमत स्ान देने से पररचालन, पाररश्नमक तरा आधर्धक रूप से सुनवधाजनक 

िोती िै। अत: पानी पम् करन ेका स्ान तरा वायनुमश्ण सयंतं् को प्रजनक प्रभव स ेदरू रखना चाहिए, क्जसस ेप्रजनक में 

कोलािल तरा कंपन का कम असर िोता िै। इसी प्रकार बीजों के नवक्य स्ान की व्वस्ा मुख् प्रवेश द्ार के ननकट 

िोनी चाहिए, क्जससे अनधधकृत या अन्य आगंतुक की पिँुच जैव–सुरक्षित जगिों पर रोका जा सकता िै। सु्टनशाला 

की प्रत्ेक इकाई को नबना षकसी अवरोध के गुरुत्वाकि्धण बल द्ारा जल प्रवाि के क्लए जल संचय टंकी की ऊँचाई 

का नवशेि ध्ान रखना चाहिए। इसमें िर एक अनुभाग के क्लए अलग–अलग प्रवेश द्ार िोना चाहिए, क्जससे आपस में 

िोनेवाले संक्मण को रोका जा सकता िै।

संगरोरि
संगरोधन की सुनवधा सु्टनशाला का एक मित्वपूण्ध अंश िै। इसमें प्रजनन प्रभव को प्रवेश द्ार पर रख–रखाव कर 
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उचचत उपचार तरा अनुकूक्लत पररवेश प्रदान करने की व्वस्ा िोती िै, क्जससे रोगाणुओ ंका प्रवेश सु्टनशाला में 

निीं िोता िै। संगरोधन के टैंक में पयमाप्त मात्ा में प्रजनकों को रखने की षिमता िोनी चाहिए। संगरोधन में लगातार समुद्ी 

जल, मीठा जल तरा वायुनमश्ण की सुनवधा िोनी चाहिए। संगरोधन की व्वस्ा सु्टनशाला के प्रवेश द्ार पर िोनी 

चाहिए, क्जसमें संक्मण की समस्ा कम िो जाती िै।

प्रजिि प्ररव का रख–रखाव
सु्टनशाला में सदैव पयमाप्त सखं्ा में प्रजनक की उपलब्धता अननवाय्ध िै, ताषक इसकी षिमता के अनुसार बीज उत्ादन 

के दरौरान कभी प्रजनक की कमी मिससू न िो और षडम्भक पालन को िमशेा ननिेचचत अडंों की आपनूत्ध िोती रिनी चाहिए। 

स्फुटनशाला के दृशय
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अंडजनन टैंक में प्रजनक मछक्लयों का पालनबािरी टैंक में प्रजनक मछक्लयों का पालन

प्रजनक पालन की व्वस्ा आवश्यकता के अनुसार रर के अंदर या बािर दोनों िी जगिों में षकया जा सकता िै। कुछ 

प्रजनकों के क्लए ननक्चित प्रकाश समयावधध तरा तापमान की आवश्यकता िोती िै, क्जन्ें रर के अंदर के वातावरण 

में रखना चाहिए। इसके नवपरीत कुछ प्रजनकों के क्लए प्रकाश की समयावधध तरा तापमान जैसे भरौनतक रटकों का 

कोई दषु्प्रभाव निीं िोता िै। अत: इन प्रकार के प्रजनकों को रर के बािर रखा जा सकता िै। साधारणत: अप्ररौढ़ अवस्ा 

वाली मछली को लंबे समय तक बाह्य वातावरण में पालन कर प्ररौढ़ अवस्ा में पररवनत्धत षकया जाता िै। कभी–कभी 

समुद् से लाए गए अरवा मुक्तशेि प्रजनकों को समुचचत उपचार िेतु बाह्य पालन की आवश्यकता िोती िै, क्जसे बाद में 

अंत:पालन में रखा जाता िै।

घर के अंदर प्रजनक का पालन

रर के अदंर प्रजनक के पालन के क्लए साफ–सधुरा वातावरण तरा लगातार प्रवाहित या पनुच्धषक्त पानी का प्रबधं िोना 

चाहिए। पानी के आसान और मुक्त प्रवाि के क्लए पानी के प्रवेश, ननकास तरा सफाई वाली नक्लका को उचचत उँचाई 

पर व्वल्स्त करना चाहिए। प्रजनक मछक्लयों की आवश्यकता के अनुसार सु्टनशाला में टैंक पररमाण, जल संग्िण 

षिमता तरा टैंक के आकार की बनावट िोनी चाहिए। प्रजनक टैंक की सति को आवश्यक इपॉक्सी रंग से रंक्जत करना 

चाहिए, जो प्रजनक को अनुकूल वातावरण और सपाट सति प्रदान करता िै। यि सपाट सति से प्रजनक को कोई 

आकस्मिक चोट निीं पिँुचता िै तरा टैंक की सफाई में भी आसानी िोती िै।

प्रजनकों को रर के ननयंषत्त पररवेश में रखकर इस पर पयमावरण के बदलाव का असर कम षकया जा सकता िै। रर में 

प्रजनक पालन के क्लए सीमेंट या एफ आर पी टैंक में पयमाप्त पानी की आपूनत्ध, वायु – नमश्ण का प्रबंध तरा जनन ग्ंधर 

के नवकास के क्लए प्रकाश की व्वस्ा िोनी चाहिए।यहद पुनच्धषक्त तकनीक द्ारा प्रजनकों का पालन षकया जाता िै 

तो यरांषत्क ननष्ादक, जैनवक ननष्ादक पम्, क्जवाणुनाशक साधन, तापमान बढ़ाने वाला यंत् तरा प्रकाश यंत्क की 

सुनवधा िोनी चाहिए।
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घर के बािर प्रजिक पालि

इसमें सु्टनशाला के बािर या अंदर के पररवेश में प्रजनक का पालन षकया जाता िै। लगभग 30–100 मी. के आयतन 

वाले षकसी आयताकार या गोलाकार पोखर या कंकरीट वाले तालाब में प्रजनक को रखा जाता िै। इस प्रकार की 

व्वस्ा में पयमाप्त संख्ा में मछली रखी जा सकती िै तरा यि प्रत्षि रूप से प्रजनक की देखभाल में भी सिायक िोता 

िै। पोखर या कंकरीट तालाब का चयन अक्सर मृदा के प्रकार, पूँजी ननवेश तरा जगि की उपलब्धता पर ननभ्धर करता 

िै। इसी प्रकार पोखर या कंकरीट बनाने के दरौरान भी इसके चारों ओर पयमाप्त स्ानों का ध्ान रखना चाहिए क्जससे 

यिाँ दैननक या अन्य प्रबंधन काय्ध करने में आसानी िोती िै। समुद् में प्रजनन पालन के क्लए एच डी पी ई/ गल्वेनाइज 

लोिे से बना षपजंरे की आवश्यकता िोती िै। षपजंरा सु्टनशाला के नजदीक िोने से इसकी देखभाल और सुरषिा की 

दृषष् से भी अच्ा माना जाता िै।षपजंरे में पाक्लत प्रजनकों को समयानुसार उपयुक्त आिार का उचचत प्रबंध िोना चाहिए।

अंडजिि तथा ऊष्ायि
ऐसा टैंक क्जसमें प्रजनक को अस्ायी तरौर पर रखकर ननिेचचत अडं ेप्राप्त षकय ेजात ेिैं, अडंजनन टैंक किलाता िै। इन 

टैंकों को सु्टनशाला में एक शरांत जगि पर व्वल्स्त षकया जाता िै, क्जससे प्रजनक को षकसी प्रकार की बाधा निीं 

पिँुचती िै। अडंजनन टैंक के समीप की जगिों का उपयोग ननिेचचत अडंों को सगं्ि करने के क्लए षकया जाता िै, जिाँ इसमें 

सु्टन िोता िै। ननिेचचत टैंक के समीप एक अस्ायी टैंक की व्वस्ा िोनी चाहिए, क्जसमें भुक्तशिे प्रजनक को रखा 

जा सकता िै।ननिचेचत स्ान में सदैव साफ–सधुरा और जवै – सुरषिा का प्रबधं िोना चाहिए। ननिेचचत टैंक को उपयकु्त 

इपॉक्सी रंग स ेरंक्जत करन ेपर इसका सति समतल िो जाता िै, क्जससे प्रजनक को षकसी भी प्रकार का आकस्मिक 

आरात निीं पिँुचता िै तरा इसस ेटैंक की सफाई में भी आसानी नमलती िै। अडंजनन टैंक में शीघ्र जनन ग्धंर के नवकास 

के क्लए प्रकाश तरा तापमान ननयतं्क की भी व्वस्ा िोनी चाहिए। इसी तरि टैंक को पयमाप्त पानी की आपनूत्ध और वातन 

की व्वस्ा प्रदान षकया जाना चाहिए। इसके अलावा तापमान की अल्स्रता को ननयंषत्त करन ेके क्लए तापरोधक दीवार 

और छत अत्तं िी लाभदायक क्सद्ध िोता िै। इसमें जल ननकासी का प्रावधान टैंक के नीच ेसे रखा जाता िै।

टैंक में प्रजनक मछली का दृशय
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ननिेचचत टैंक साधारणत: गोलाकार या आयताकार िोता िै। यि कंकरीट या एफ आर पी का बना िोता िै। प्रजनक 

मछली की आवश्यकता तरा तकनीक सुनवधा के अनुसार टैंक की गिराई रखनी चाहिए।

जरीनवत आिार उत्ादि
• जीनवत आिार उत्ादन की स्ापना के क्लए ननम्नक्लखखत खंडों का प्रावधान िोना अत्ंत िी आवश्यक िै:-

• पादपप्लवक उत्ादन इकाई

• रोषटफर का शुद्ध नस् उत्ादन की एक छोटी इकाई

• प्रारनमक पादपप्लवक उत्ादन इकाई

• मध्वतटी पादपप्लवक उत्ादन इकाई

• रर के बािर पादपप्लवक उत्ादन इकाई

• बड़ ेपैमाने पर रोषटफर का उत्ादन तरा इसके समृद्धीकरण की इकाई

• कॉपीपोड उत्ादन इकाई

• आटटीनमया नॉप्ली का बड़ ेपैमाने पर उत्ादन तरा इसके समृद्धीकरण की इकाई

प्रत्ेक इकाई को एक जैव–सुरक्षित रर में रखना चाहिए, क्जससे षकसी प्रकार का अवरांचछत नमश्ण निीं िोता िै।िर 

एक इकाई का पररमाप तरा जगि उसकी उत्ादन षिमता के अनुसार िोना चाहिए। सभी इकाई में उपयुक्त वायुनमश्ण 

की आपूनत्ध, उपचाररत समुद्ी तरा मीठा जल की व्वस्ा, प्रकाश, नबजली स्ोत कें द्, धरातल का यरोचचत ढ़ाल और 

जल ननकासी की समुचचत व्वस्ा अननवाय्ध िोता िै।

पादपप्लवक (शैवाल) का प्ररव और प्राथनमक उत्ादि
शैवाल का शुद्ध नस् और प्रारनमक उत्ादन एक छोटी नक्लका से 5 – 20 लीटर फ्ास् / कारबॉय में षकया जाता िै। 

इस उत्ादक इकाई को जीवाणुरहित तरा वातानुकूक्लत कमरा में रखा जाता िै। इस कमरे को सिूक्लयत पूव्धक सफाई 

तरा रोगाणुनाशन का उपयोग करने के क्लए सति और दीवारों में टाइल लगाना चाहिए। इस इकाई के समीप एक छोटा 

कमरा िोना चाहिए, क्जसमें रासायननक पदार्ध, काँच का बत्धन तरा अन्य उपयोगी सामानों को रखा जा सकता िै। इसमें 

समुद्ी जल आपूनत्ध के पाइप लाइन में जल उपचार के क्लए कारटट् ीज ननस्ादक और यू वी कीटनाशक की व्वस्ा िोनी 

चाहिए। इस इकाई में लकड़ी या कंकरीट की पट्ी या रैक का प्रबंध िोना चाहिए, क्जस पर पादपप्लवक उत्ादन की 

नक्लका या जार रखा जा सकता िै। उत्ाहदत जीव में उत्तम वृषद्ध पाने के क्लए उपयुक्त प्रकाश स्ोत िोना चाहिए। जार 

काब्धन–डाई–ऑक्साइड आपूनत्ध संयंत् से जुड़ा िोना चाहिए जो जीवप्लवक के क्लए आवश्यक मात्ा में पोिक तत्व की 

प्राप्यता बनायी रखने में मदद करता िै।

शैवाल के उत्ादन में प्रकाश की एक अिम् भूनमका िोती िै। अत: उचचत प्रनतदीप्त और तीव्रतावाला प्रकाश अननवाय्ध 

िोता िै। जार में िलचल तरा ऑक्सीजन के क्लए वायु–नमश्ण संयंत् की व्वस्ा िोनी चाहिए। प्रकाश की ऊष्ा को 

प्रभाविीन तरा इष्तम तापमान बनाये रखने के क्लए कमरा वातानुकूक्लत रखने की जरूरत िोती िै।
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मध्यवतती शैवाल उत्ादि

इस इकाई में शैवाल का उत्ादन एक बड़ ेआयतन वाले पॉलीरीन बैग / कारबॉय / एफ आर पी टैंक में िोता िै। बैग/ 

कारबॉय / एफ आर पी टैंक को प्रभव या प्रारनमक उत्ादन वाले कमरे के समीप रखा जाता िै। इस इकाई के कमरे का 

फश्ध टाइलयुक्त के सार–सार उचचत ढालुनूमा िोने से जल ननकासी में कोई कहठनाई निीं िोती िै। शैवाल में तीव्र वृषद्ध 

दर प्राप्त करने के क्लए उचचत प्रनतदीप्त वाला प्रकाश का प्रबंध िोना चाहिए। चूँषक इस इकाई का उपयोग रर के बािर 

बड़ ेआयतन में शैवाल उत्ादन करने वाली इकाई में संरोपण के क्लए िोता िै। अत: इसमें लगे कुल बैग/ कारबॉय / एफ 

आर पी टैंक की संख्ा का पररकलन करना चाहिए। बैग/ कारबॉय / एफ आर पी टैंक पररकलन के समय संरोपण के 

क्लए शवैाल की मात्ा की आवश्यकता तरा शवैाल की पररपक्ता समय का ध्ान रखना चाहिए। करीब 20% अनतररक्त 

आयतन के शैवाल उत्ादन की व्वस्ा िोनी चाहिए, क्जससे मरौसम की खराबी या अकमिात नष् की षिनत–पूनत्ध की जा 

सकती िै। आवश्यकतानुसार वायुनमश्ण, जल, काब्धनडाइ ऑक्साइड, इत्ाहद की उपलब्धता िोनी चाहिए।

बाह्य पररवेश में पूँज शैवाल उत्ादि
इस इकाई में बड़ी मात्ा में शैवाल का उत्ादन षकया जाता िै और इसके क्लए एफ आर पी या कंकरीट टैंक की 

आवश्यकता िोती िै। अचे् प्रबंधन के दृषष्कोण से 5–7 टन वाले आयतन का आयताकार कंकरीट टैंक आदश्ध 

माना जाता िै। इस तरि शैवाल उत्ादन के क्लए एफ आर पी/ कंकरीट को मध्वतटी उत्ादन इकाई के समीप 

रखना चाहिए। पारदशटी छत के माध्म से उचचत प्रकाश की व्वस्ा िोनी चाहिए। प्रकाश के अचे् परावत्धन के 

क्लए टैंक को सफेद इपॉक्सी रंग से रंक्जत करना उत्तम माना जाता िै। सफाई में सिूक्लयता की दृषष् से इस इकाई 

का फश्ध टाइल युक्त िोना चाहिए और फश्ध में जल ननकासी के क्लए उचचत ढाल िोनी चाहिए। रोषटफर या षडम्भक 

में शैवाल की दैननक आवश्यकता के अनुसार एफ आर पी/ कंकरीट टैंकों की संख्ा और षिमता के पररकलन के 

दरौरान शैवाल की पररपक्ता में लगे समय का भी ध्ान रखना चाहिए। लगभग 20% आयतन में अनतररक्त शैवाल 

उत्ादन की व्वस्ा िोनी चाहिए, क्जससे षकसी प्रकार के आकस्मिक नष् या मरौसम की खराबी के कारण िुई षिनत 

की पूनत्ध की जा सकती िै। आवश्यकतानुसार वायु–नमश्ण, समुद्ी जल तरा मीठे जल की व्वस्ा िोनी चाहिए।

शैवाल संवध्धन
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रोपटफर का बड़े पैमािे में या प्राथनमक उत्ादि
रोषटफर के बड़ ेपैमाने में या प्रारनमक उत्ादन के क्लए सभी व्वस्ा उसी प्रकार की िोती िै जैसा पादपप्लवक के बड़ी 

मात्ा में या प्रारनमक उत्ादन इकाई के क्लए िोती िै। लेषकन क्सफ्ध  इसमें काब्धन – डाई – ऑक्साइड की आवश्यकता 

निीं िोती िै। एक िी जगि में बिुत सी प्रजानत या नवधभन्न लम्बाई वाल ेरोषटफर के उत्ादन के समय सम्क्ध  प्रभाव रोकने 

की व्वस्ा को ध्ान में रखना चाहिए।

रोपटफर पालि तथा इसका समृद्रीकरण
इस इकाई के क्लए 1 – 5 टन आयतन वाले टैंक की आवश्यकता िोती िै। यिाँ रोषटफर पालन को संपक्ध  – प्रभाव से 

बचाने के क्लए शैवाल उत्ादन षिेत् से दरू रखना चाहिए।इपॉक्सी से रंक्जत आयताकार एफ आर पी या कंकरीट टैंक 

की आवश्यकता िोती िै।इस इपॉक्सी रंग की उपल्स्नत में टैंक की सफाई में सिायता नमलती िै। रोषटफर पालन इसकी 

लम्बाई और प्रजानत के अनसुार नवधभन्न उप–खडंों में करना चाहिए। सपंक्ध  दषु्प्रभाव को खत्म करन ेके क्लए सभी उप–खडं 

में अलग–अलग जल आपनूत्ध, वायनुमश्ण यतं् आहद का प्रबधं िोना चाहिए।रोषटफर पालन स्ानों की ल्स्नत स्ास्थ्यकर 

बनाये रखने के क्लए ननयनमत रूप से सफाई तरा जीवाणुनाशक के उपयोग पर नवशेि ध्ान देने की जरूरत िोती िै। 

अत: इसका फश्ध तरा दीवार टाइलयुक्त िोना चाहिए।

रोषटफर का पालन तरा संग्िण एक िी कमरे में िोता िै और इसके पालन में काफी मात्ा में जल की आवश्यकता 

िोती िै। इस कारण यिाँ जल ननकासी की अच्ी व्वस्ा िोना अनत आवश्यक िै। टैंक की संख्ा तरा इसके आयतन 

रोषटफर की दैननक आवश्यकता पर ननभ्धर करती िै। मछली के षडम्भकों के क्लए रोषटफर की आवश्यकता के अनुसार, 

रोषटफरों के चचत् 
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रोषटफर पालन के क्लए पयमाप्त जगि िोनी चाहिए। अत: इसके पालन के क्लए आवश्यक जगि ननधमाररत करने के क्लए 

ननम्नक्लखखत संदभमो का ध्ान रखना चाहिए :-

• मछली के षडम्भक के क्लए रोषटफर की उच्तम दैननक मात्ा तरा प्रकार की आवश्यकता

• नए टैंक में संरोपण के क्लए रोषटफर की उच्तम दैननक मात्ा तरा प्रकार की आवश्यकता

• षकसी नवशेि प्रकार की प्रजानत के रोषटफर के बड़ ेपैमाने में पालन करते समय प्रत्ेक प्रजानत के क्लए आवश्यक 

आयतन का पररमाप

• संग्िण के समय रोषटफर के रनत्व का ध्ान

• रोषटफर पालन के दरौरान इसके पररपक् िोने में आवश्यक औसतन हदन या समय का पररकलन

आटतीनमया पालि और समृद्रीकरण
साधारणत: आटटीनमया पालन और इसका समदृ्धीकरण रोषटफर पालन के बगल में षकया जाता िै। लषेकन, आटटीनमया का षडम्भक 

(नॉप्ली और मेटा नॉप्ली) पालन के क्लए अलग जगि की आवश्यकता िोती िै। इसमें समदु् जल, मीठा जल, वायनुमश्ण की 

अलग व्वस्ा लाभप्रद मानी जाती िै। इसमें एफ आर पी टैंक का उपयोग िोता िै क्जसका ननचला भाग शकुंनमुा िोता िै। इस 

टैंक में शकुंनुमा भाग नॉप्ली के संग्िण में मददगार सानबत िोता िै।दसूरे जवैपालन की तरि, इसके कमरे के फश्ध और दीवार 

में टाइल िोने स ेयिाँ साफ-सुधरा वातावरण कायम रखन ेमें आसानी िोती िै। आटटीनमया छानन ेकी प्रषक्या भी इसी कमरे में 

िोती िै, अत: जल ननकासी का समुचचत प्रबधं जरूरी िै।मछली के क्लए नॉप्ली और मटेा नॉप्ली के दैननक आवश्कतानसुार टैंक 

की सखं्ा और उसकी षिमता के माप की पररकल्पना की जरूरत िोती िै। आटटीनमया क्सस्ट में सु्टन की दर तरा ऊष्ायन 

काल को भी टैंक की सखं्ा तरा इसकी यिानमतीय माप ननधमाररत करन ेके समय ध्ान में रखना चाहिए।

पालन टैंक में षडभंक
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मछलरी पडम्भक का पालि

सु्टनशाला में मछली के सभी अवस्ा वाले षडम्भकों का पालन षकया जाता िै। इसके अलावा इसमें शैवाल उत्ादन, 

रोषटफर पालन, आहद जैसे सिायक षक्या–कलापों की आवश्यकता िोती िै। मछली का षडम्भक बिुत िी नाजुक तरा 

संवेदनशील िोता िै। ये बिुत शीघ्र िी कई बीमाररयों से ग्क्सत िो सकते िैं। षडम्भक पालन के क्लए जगि ननधमारण में 

सभी प्रकार के उत्न्न समस्ाओ ंकी संभावनाओ ंको ध्ान में रखना चाहिए। इस इकाई को एक अलग जगि में स्ाषपत 

कर इसमें जैनवक सुरषिा का प्रबंध करना चाहिए, क्जससे इसमें आंतररक या बाह्य संपक्ध  प्रभाव निीं िोता िै। इस इकाई 

में नबजली का उचचत उपयोग िोना चाहिए। षडम्भक पालन के क्लए एफ आर पी या कंकरीट से बना टैंक का उपयोग 

षकया जाता िै। इसके क्लए इपॉक्सी रंग से रंक्जत आयताकार टैंक उपयुक्त माना जाता िै। यि इपॉक्सी रंग षडम्भक को 

खाद्य ग्िण मददगार सानबत िोता िै।ननयनमत रूप से सफाई तरा उचचत स्ास्थ्यकर ल्स्नत बनाए रखने के क्लए फश्ध 

तरा दीवार टाइलयुक्त िोना चाहिए। संग्िण के दरौरान टैंक को पूरी तरि खाली करना पड़ता िै, अत: जल ननकासी 

का अच्ा प्रबंध िोना चाहिए। पुनच्धषक्त जल संवध्धन में षडम्भक पालन के टैंक के बगल में पयमाप्त जगि िोना चाहिए, 

क्जससे यरांषत्क और जैनवक ननष्ंदक, पम्, जीवाणुनाशक और तापमान ननयंत्ण करने वाले यंत् को रखा जा सकता िै।

षडम्भक पालन के टैंक के क्लए ननम्नक्लखखत कारकों की आवश्यकता िोती िै :-

• टैंक के षकसी भी भाग में उपल्स्त षडम्भक आसानी से हदखाई देना चाहिए।

• टैंक की ननचली सति आसानी से साफ षकया जा सके। उजला / पीला / िकिा नीला रंग में गंदगी को अच्ी तरि 

से मालूम षकया जा सकता िै।

• वायु की कमी तरा अमोननया बनने से रोकने के क्लए टैंक में किीं भी अषक्य षिेत् की उपल्स्नत निीं िोनी चाहिए।

षडम्भक पालन के टैंक
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• टैंक में वायुनमश्ण ठीक तरीके से िोना चाहिए ।

• टैंक की ननममाण सामग्ी की सस्ी दर पर स्ानीय उपलब्धता िोनी चाहिए।

• जगि का सवमोतृ्ष् उपयोग।

• टैंक के प्रबंधन  के क्लए न्यूनतम श्मशगक्त।

षडम्भक पालन के क्लए बड़ ेआकार के सीनमत संख्ा में टैंक िोने के बजाय, छोटे आकार के कई टैंकों का िोना उपयुक्त 

माना जाता िै, इससे षडम्भक में फैले बीमारी को ननयंषत्त षकया जा सकता िै। प्रत्ेक टैंक में जल के क्लए अलग–अलग 

प्रवेश द्ार िोना चाहिए।प्रवेश द्ार का झुकाव षडम्भक की आयु और टैंक के आकार पर ननभ्धर करता िै। षडम्भक पालन 

वाले टैंक में कम िलचल िोना चाहिए। अत: इसके क्लए धीमी प्रवाि में वायु का नमश्ण िोना चाहिए।सूक्ष्म वायु नवसरक 

को टैंक के ननचली सति पर िोने से जल में वायु नमश्ण से कम िलचल िोता िै। इस इकाई में सफाई के क्लए कुछ 

वाश–बेक्सन और मीठे जल का नवतरण कें द् भी िोना चाहिए।

ननम्नक्लखखत रटकों के आधार पर षडम्भक पालन के क्लए टैंक का आकार ननधमाररत िोता िै :-

• प्रत्ेक टैंक में षडम्भक की संख्ा

• प्रत्ेक उत्ादन चक् द्ारा उत्ाहदत अँगुक्लका की संख्ा

• अंतत: षडम्भक रनत्व तरा उसके औसतन अनतजीनवता की दर

• अँगुक्लकाओ ंकी औसतन अनतजीनवता की दर

िस्भरी पालि
जब तरुण षडम्भक पीतक कोि समाप्त िोने के बाद स्तंत् रूप से बाह्य भोजन ग्िण करना शुरू करता िै, तो इसे एक 

अलग टैंक में रखा जाता िै, क्जसे नस्धरी पालन किा जाता िै। नस्धरी पालन कम समय अंतराल के क्लए िोता िै। इस 

छोटे समय अंतराल में षडम्भक का शरीर रूपरांतरण िोकर वयस् मछली की तरि िो जाता िै। नस्धरी पालन के क्लए बड़ े

आयतन पररमाप वाले टैंक की आवश्यकता िोती िै। आमतरौर पर नस्धरी पालन वाला टैंक षडम्भक पालन वाले टैंक के 

नजदीक बनाया जाता िै, क्जससे षडम्भक स्रांनरांतरण में आसानी िोती िै। इसके क्लए आयताकार या गोलाकार टैंक का 

उपयोग लाभदायक िोता िै। इसमें सभी सतिों से समतल एफ आर पी या सीमेंट टैंक का उपयोग िोता िै, क्जससे दीवार 

में जीवाणुओ ंऔर शैवाल की उपल्स्नत की रोक–राम की जा सकती िै।

षडम्भक पालन की तुलना में नस्धरी पालन के क्लए अधधक मात्ा में जल की आवश्यकता िोती िै। अत: इसमें अपेषिाकृत 

बड ेजल ननकासी की व्वस्ा िोनी चाहिए। इसके टैंक में जल रखने की षिमता लगभग 5–10 मी.3 िोनी चाहिए। बड़ े

आयतन वाले टैंक में मछली की अँगुक्लकाओ ंका ननयनमत रूप से शे्णीकरण में कहठनाई िोती िै। समुद्ी जल, मीठा 

जल, वायुनमश्ण तरा नबजली आपूनत्ध की सुनवधा अत्ंत िी आवश्यक िोती िै। प्रत्ेक चक् में उत्ाहदत अँगुक्लकाओ ंके 

लक्ष्य के अनुसार इसके क्लए उपयुक्त स्ल की आवश्यकता का पररकलन करना चाहिए। टैंक में उपयुक्त रंग भी लगाना 

चाहिए, क्जससे इसकी सफाई और जल के अंदर दृश्यता में सिूक्लयत िोती िै।
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सिायक इकाई

पम्प से्शन और वायु ब्ोअर

आवश्यकतानुसार पम् की षिमता का आकलन िोनी चाहिए। प्रते्क नलकूप द्ारा प्राप्त जल की मात्ा के अनुकूल 

पम्ों की संख्ा ननधमाररत की जानी चाहिए। नबना उपचार के समुद् जल के उपयोग पर ननयंत्ण रखना चाहिए, 

क्ोंषक इसमें कई तरि की गंदगी, काब्धननक पदार्ध, नवधभन्न जीवों के अंडे और षडम्भक, बीमारी पैदा करने वाले 

जीवाणु, परपोिी आहद रिते िैं। सु्टनशाला के क्लए जमीन के अंदर से जल ग्िण करने पर शुद्ध समुद् जल की 

प्रान्प्त िोती िै। पम्से्टशन ऐसी जगि पर स्ाषपत िोना चाहिए, जो अधभगम्य के सार–सार पम् और अन्य यंत् के 

पररविन में सरल िो। ननयनमत रूप से देखभाल की दृषष् से पम्से्टशन सु्टनशाला के ननकट िोना चाहिए।भाटा 

कोनबया का हद्कोक्शका षडभंक 

नए स्फुषटत षडभंक

षडभंक का मोरुला अवस्रा

षडभंक मुँि द्ार खुली िुई अवस्रा में

कोक्शका नवभाजन के नवधभन्न स्तर
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के समय नलकूप को समुद् के गिरे भाग में स्ाषपत करना चाहिए, क्जससे िर समय जल की उपलब्धता बरकार 

रिती िै। मोटर, नबजली के कल–पुजथों को ऊँचे ताप, धुलकण तरा विमा से बचाने के क्लए पंप के क्लए एक अलग 

कमरा का प्रावधान िोना चाहिए।

वाय ुब्ोअर पम्से्टशन के नजदीक रखना चाहिए। पयमाप्त वाय ुब्ोअर की षिमता वायनुमश्ण की आवश्यकता पर ननभ्धर 

करती िै। ब्ोअर का कमरा िमेशा पूरी तरि से ढँका िोना चाहिए, क्जसस ेइसमें गदंगी का प्रवेश निीं िो पाता िै। ब्ोअर 

के कमरे में ध्वननरोधक दीवार और छत िोने से ध्वनी प्रदिुण कम िो जाता िै।

समुद्री जल मनस्ंदन तथा संचय

समुद्ी जल को पम् करने के बाद इसे नवधभन्न प्रकार के ननस्ंदन प्रषक्या जैसे धीमी बालू ननस्ंदन तरा तीव्र बालू 

ननस्ंदन द्ारा साफ षकया जाता िै। इस साफ जल का संचय सु्टनशाला के उपयोग के क्लए षकया जाता िै। ननस्ंदन 

की प्रषक्या अवरांछनीय सूक्ष्म जीवाणुओ ंतरा बीमारी पैदा करने वाले रोगाणुओ ंको सु्टनशाला में प्रवेश िोने से रोकता 

िै। समुद्ी जल या मीठाजल को आवश्यकतानुसार िरौज में संचय षकया जाता िै। िरौज में जल का लिोरीनीकरण और 

डीलिोरीनीकरण की व्वस्ा िोनी चाहिए।डीलिोरीनेटेड जल को तीव्र बालू ननस्ंदन तरा काटवेज ननस्ंदन से गुजारा 

जाता िै। सु्टनशाला में दैननक समुद्ी जल और मीठा जल का उपयोग करने के क्लए भूनम से ऊपर टैंक स्ाषपत षकया 

जाता िै, जो सु्टनशाला के अंदर िी िोना चाहिए। अत: टैंक को षकसी उँचाई वाले स्ान पर ल्स्त षकया जाता िै, 

क्जससे गुरुत्वाकि्धणीय प्रवाि द्ारा सु्टनशाला के सभी भागों में जल की आपूनत्ध आसानी से िो सकती िै। टैंक में जल 

रखने की षिमता को दैननक जल की आवश्यकता के अनुसार ननधमाररत करना चाहिए।

जनरेटर

सु्टनशाला में ब्ोअर, पम्, साधारण प्रकाश तरा ऊष्क यंत् में नबजली की अननवाय्धता के अनुकूल एक जनरेटर की 

व्वस्ा िोनी चाहिए। इसे एक ध्वननरोधक आवरण में रखना चाहिए, क्जससे ध्वनन प्रदिुण कम िो जाता िै। जनरेटर को 

प्रजनक प्रभव षिेत् से बािर रखना चाहिए। लंबे समय तक नबजली नवभाग से नबजली की आपूनत्ध निीं िोने पर, जनरेटर 

का समूचे सु्टनशाला में नबजली की आपूनत्ध के क्लए सषिम िोना चाहिए।

काय्धशाला तथा संचय

सु्टनशाला में एक पूण्ध नवकक्सत काय्धशाला िोनी चाहिए, जिाँ दैननक अनुरषिण षक्या–कलाप जैसे – पंप मरम्त, 

नवद्युतीय अनुरषिण काय्ध, ब्ोअर मरम्त, इत्ाहद षकया जा सके। इसमें नबजली की आपूनत्ध, जोड़ाई यंत्, काटने का 

औजार, पंप और ब्ोअर मरम्त का उपकरण तरा अन्य सामग्ी की व्वस्ा िोनी चाहिए। इसमें एक संचय कमरा भी 

िोना चाहिए, जिाँ वायु–नमश्ण यंत् और जल पाइप रखा जा सकता िै।

मत्स्य आहार संचय गृह

सु्टनशाला के अदंर एक वातानकूुक्लत कमरा का प्रावधान िोना चाहिए, क्जसमें षडमं्भक आिार, अषक्य आिार, आटटीनमया 

क्सस्ट, िाममोन्स एन्टीबायोषटक्स, स्ास्थ्यकर रासायननक पदार्ध आहद को रखा जा सकता िै। इस कमरे को ननरंतर जल 
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का उपयोग िोने वाले स्ान से दरू रखा जाता िै। प्रजनन प्रभव के आिार जैसे – मछली, स्क्विड, केकड़ा, झींगा, इत्ाहद 

को रखने के क्लए कमरे के बािर शीघ्र शीतलक की व्वस्ा रिनी चाहिए।

प्रयोगशाला

सु्टनशाला में पादपप्लवक, प्राणणप्लवक या षडमं्भक उत्ादन इकाई के समीप एक प्रयोगशाला िोना उत्तम माना जाता 

िै। इसमें माइक्ोस्ोप, ऑटोलिेव, िॉट एयर ओवेन की व्वस्ा िोनी चाहिए। इस प्रयोगशाला में पयमाप्त जगि िोनी 

चाहिए, क्जससे इसमें काय्ध करने वाले आसानी से अपना ननयनमत नवश्ेिण या परीषिण कर सके। शोध प्रयोगशाला की 

तरि िी इसमें भी नवज्ान संबंधी उपकरण रखने के क्लए संषिारण रहित बेंच, रासायननक पदार्ध तरा काँच के बत्धन को 

रखने के क्लए पारदशटी अलनमरा तरा तख्ों के सार डेस् िोना चाहिए। काँच या अन्य बत्धन को धोने के क्लए इसमें 

मीठे जल या वाशबेक्सन का प्रावधान िोना चाहिए। धोये िुए बत्धन को सुखाने के क्लए सीमेंट तरा समतल जगि की 

उपल्स्नत भी अननवाय्ध िै।

काययालय तथा बरीज पैपकंग की जगह

कायमालय तरा बीज पैषकंग की जगि सु्टनशाला के प्रवेश द्ार के ननकट िोनी चाहिए, क्जससे आंगुतक की पिँूच 

उत्ादन षिेत् से बािर रखी जा सकती िै। कम्धचाररयों के ठिरने का कमरा और रसोईरर भी प्रवेश द्ार के पास िी िोना 

चाहिए। षकसी वािन के प्रवेश ननिेध के क्लए वािन पड़ाव स्ान प्रवेश द्ार के समीप िोना चाहिए। षकसी जानवर और 

अनधधकार लोगों का प्रवेश रोकने के क्लए, समूचे सु्टनशाला को चारों ओर से रेराव करना चाहिए।

पैक षकए गए मछली बीज 
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सिुद्ी पखिछक्लयों कता प्रजनन और बीज उत्तादन

पररचय

आधुननक काल में समुद्ी संवध्धन पूरे संसार में काफी तेजी से बढ़ रिा िै, खासकर इसका नवस्ार समुद्ी षपजंरा पालन 

के माध्म से िो रिा िै। वि्ध 1990 से 2010 तक समुद्ी मछली के पालन में वृषद्ध की दर 9.3 % री।उदािरण के तरौर 

पर सालमॉन, अम्बरजैक, सीब्ीम, सीबास, क्ोकर, ग्ूपर, डट् म, मल्ेट, टरबॉट, स्ैपर, कोनबया, पोम्ानो, कॉड, पफर 

और टूना मछली का समुद्ी संवध्धन पूरे नवश् में षकया जा रिा िै। समुद्ी संवध्धन की ओर मछली पालनकारों को अग्सर 

बनाने में मछली की प्रजनन तकनीक का बिुत बड़ा योगदान रिा िै, क्ोंषक प्रजनन तकनीक के माध्म से धभन्न–धभन्न 

प्रजानत की मछक्लयों का बीज पयमाप्त मात्ा में तैयार षकया जा सकता िै। एक्शया–प्रशरांतीय प्रदेशों के बिुत से देश जैसे 

ऑस्टट् ेक्लया, चीन, जापान, रायवान, षफक्लषपसं, इडंोनेक्शया, राइलैंड, मलेक्शया और नवयतनाम समुद्ी संवध्धन के क्लए 

व्ावसागयक तरौर पर प्रजनन तकनीक का नवकास कर चुके िैं। भारत में भी सीबास, कोनबया तरा क्सल्वर पोम्ानो के 

बीज उत्ादन की तकनीक का नवकास षकया जा चुका िै और इसे व्ावसागयक तरौर पर मानकीकृत भी षकया जा चुका 

िै। प्रजनन प्रभव के नवकास तरा प्रजनन के क्लए ननम्नक्लखखत प्रषक्याओ ंपर िमेशा ध्ान देना चाहिए :-

प्रयोगशाला में पादपप्लवकों और प्राणणप्लवकों का स्टॉक
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1. प्रजनन प्रभव संग्ि

2. पररविन

3. संगरोधन

4. प्रजनन प्रभव का नवकास

5. पी आइ टी टैग

6. केनुलेशन

7. अंडजनन प्रेरण

8. अंड संग्ि

9. ऊष्ायन

पालन स्रान तक पररविन के क्लए तैयार मछली बीज

िाप्ा में मछली बीज का संभरण 
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प्रजिि प्ररव संग्रि और प्रबंरि

समुद्ी मछली का बीज उत्ादन करने के क्लए प्रजनन प्रभव का नवकास एक मित्वपूण्ध तरा समय लगने वाली प्रषक्या 

िै। समुद् से प्रजनन प्रभव को पकड़ने में बिुत कहठनाई िोती िै। अत: इसका नवकास सु्टनशाला में िी करना चाहिए। 

प्रजनन प्रभव के रूप में वयस् मछली का चयन करने के क्लए कुछ ननम्नक्लखखत मापदंड िैं :-

शारीररक आकार, आयु तरा रंग

• नवकलरांगता की अनुपल्स्नत

• राव, रक्तस्ाव, संक्मण तरा परपोिी का न रिना

• आिार के प्रनत शीघ्र प्रनतषक्या तरा तेज तैराकी जैसे गुणों की उपल्स्नत

प्रजनन प्रभव के नवकास के क्लए षकशोरावस्ा वाली मछक्लयों का संग्ि करना लाभदायक िोता िै। बड़ी मछक्लयाँ 

प्रजनन करने वाली उचचत आयु से अधधक िी िोती िै, इसके नवपरीत छोटी मछक्लयों में लैंगगक रूप से पररपक् िोने में 

काफी समय लग जाता िै। कोनबया के क्लए 8-15षक. ग्ा. तरा क्सल्वर पोम्ानो के क्लए 750 ग्ा.–1.5 षक. ग्ा. की मछली 

को प्रजनन प्रभव के रूप में पकड़ा जा सकता िै। मछक्लयों को पकड़ने के समय तरा प्रबंधन के दरौरान इसमें तनाव कम 

िोना चाहिए। प्रजनन प्रभव को पकड़न ेके क्लए षपजंरा म्यिन तरा बसंी का उपयोग सवमोत्तम माना जाता िै क्ोंषक इनसे 

मछक्लयों में कम तनाव पदैा िोता िै। सगं्हित प्रजनक के पररविन के समय उचचत वायनुमश्ण की व्वस्ा िोनी चाहिए।

संगरोरि
प्रजनन प्रभव को सु्टनशाला में लाने के पचिात् इसे रोग ननरोधी उपचार के क्लए संगरोधी टैंक में रखना चाहिए। उपचार 

के समय सदैव चेतनािीन करने वाली औिधध जैसे एम एस 222 (@50 – 100पी पी एम) और एक्ी – एस (@4 नम. 

क्ल. /100 क्ल.) का उपयोग करना चाहिए। ये रोग ननरोधी उपचार सु्टनशाला में सभी प्रकार के परपोिी या जीवाणुओ ं

द्ारा बीमाररयों के फैलने से रोकने के क्लए हदया जाता िै। रोड़े समय (5नमनट) के क्लए मीठे जल में रखने से बाह्य 

परपोिी को िटान ेमें काफी कारगर सानबत िोती िै। रोग ननरोधी उपचार के क्लए फॉरमक्लन, मालाकइटग्ीन तरा ऑक्सी 

टेटट् ासाइक्लिन (ओ टी सी) के रोल का भी उपयोग षकया जा सकता िै। रोग ननरोधी उपचार एक सप्ताि में 3-4 बार 

हदया जाता िै। टैंक की आंतररक सति समतल िोने से इसकी साफ–सफाई में आसान िोती िै। इस प्रकार के उपचार 

के क्लए ननम्नक्लखखत क्म का अनुसरण िोना चाहिए :-

1) हदन –1 : 10 नमनट तक मीठा जल, उसके बाद समदु्ी जल में ओ टी सी (@50 पी पी एम) का उपचार 30 नमनट के क्लए

2) हदन 2 स ेहदन –7 : 1 -2 नमनट के क्लए 200 पी पी एम फॉम्धक्लन तरा 0.2 पी पी एम मालाकइट्ग्ीन का नमश्ण, उसके 

बाद 5 नमनट के क्लए मीठे जल में स्ान/मछली को समुद्ी जल वाले संगरोध टैंक में रखने के पिले 30 नमनट के क्लए 

50 पी पी एम का ओ टी सी से उपचार करना चाहिए। उपचार के दरौरान ध्ानपूव्धक मछली की देखभाल िोनी चाहिए। 
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पालन टैंक में प्रजनक मछक्लयों का दृशय

यहद मछली आकस्मिक तरौर से गनतिीन, गगलावरण के िरकत में कमी या उल्ा िो जाए तो इसे ननस्ंहदत समुद्ी जल में 

रखना चाहिए। जब मछली को उपचार निीं हदया जाता िै, तो इसे आिार हदया जाना चाहिए। संगरोधन के समय केवल 

हदन में िी आिार का उपयोग करना चाहिए। इसके अलावा िमेशा आिार की अधधकता से बचना चाहिए। संगरोधन 

उपचार के बाद मछली को पररपक्न वाले टैंक में रखना चाहिए । लेषकन, कम से कम एक मिीने तक मछली को ओ टी 

सी के सार या नबना ओ टी सी का मीठे जल से रोग ननरोधी उपचार करते रिना चाहिए।

प्रजिि प्ररव का नवकास
सरंरोधन के बाद प्रजनन प्रभव को पनुच्धषक्त जल सवंध्धन या समुद्ी षपजंरे में नवकक्सत षकया जाना चाहिए। समुद्ी षपजंरे 

में कोनबया के प्रजनन प्रभव की हदशा में सी एम एफ आर आइ के मंडपम षिेत्ीय कें द् को बिुत बड़ी सफलता िाक्सल 

िुई िै। इसके एच डी पी ई से बना 6 मी. व्ास तरा 3.5 मी. गिराई वाला षपजंरा उपयुक्त माना जाता िै। समुद्ी षपजंरे में 

प्रजनन प्रभव के नवकास के दरौरान नवधभन्न प्रकार के संक्मण बीमारी फैलने का बिुत अधधक खतरा रिता िै। अचानक 

प्रजनक में कमी िोने से बीज उत्ादन की दर प्रभानवत िोता िै, क्ोंषक इसकी कमी की षिनत–पूनत्ध अनतशीघ्र समुद् से 

नए प्रजनक को पकड़ कर निीं की जा सकती िै। अत: समुद् तट पर पुनच्धषक्त जल संवध्धन जैसी व्वस्ा द्ारा जैनवक 

सुरषिा प्रदान कर प्रजनन प्रभव का नवकास षकया जाना चाहिए। प्रजनन प्रभव के नवकास में प्रकाश अंतराल, तापमान 

तरा परौषष्क आिार का मित्व बिुत अधधक िै। इस कारण समुद् तटीय प्रजनन प्रभव के नवकास के क्लए प्रकाश तरा 

तापमान अनुकूक्लत करने वाले संयंत् का प्रावधान िोना चाहिए, क्जससे जननग्ंधर के नवकास की दर में वरांचछत वृणद्ध 

िोती िै। इसके अलावा ऐसे ननयंषत्त पररवेश द्ारा वि्ध–भर अंडजनन षकया जा सकता िै।
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प्रजिि प्ररव का पोषण

मछली में षडम्भक प्रान्प्त की सखं्ा प्रजनक के नवकास के दरौरान हदए गए आिार के पोिण पर ननभ्धर करती िै। आिार में 

परौषष्क तत्व, आिार देन ेकी दर और आिार देन ेका समय आहद प्रषक्या अडंजनन, अडंों की सखं्ा तरा षडम्भक के गणुों को 

प्रभानवत करता िै। उष्णकषटबधंीय प्रदेश की मछक्लयों में अक्सर अडंाशय का नवकास ननरंतर िोता िै। अत: एक िी समय में 

सभी अवस्ा के अडं ेअडंाशय के अदंर उपल्स्त रित ेिैं या षफर कभी–कभी नबना मरौसम के समय भी अंडाशय में अडं ेपाए 

जा सकते िैं। प्राइमरी वसूाइट का बनना िी अडंाशय के नवकास की प्रारंधभक अवस्ा मानी जाती िै। प्रारंधभक वणृद्ध के दरौरान, 

वूसाइट को ग्ानलुोज और रकेा कोक्शका चारों ओर स ेढँक लतेी िै, क्जसस ेओवरेरयन फॉक्लषकल का ननममाण िोता िै। अडंाशय 

के नवकास के दसूरे क्म में कॉषट्धकल अलभ्ोली का ननममाण िोता िै, जो वसूाइट के चारों ओर जमा िो जाता िै। िालाँषक 

वसूाइट का प्रारनमक क्म तरा दसूरे क्म की प्रारंधभक अवस्ा में नवकास तो िोता िै, लषेकन इसमें सबस ेअधधक वणृद्ध का 

रफ्ार दसुरे क्म के अतं वाल ेसमय में पाया जाता िै, क्जस ेवाइटेलोजनेके्सस किा जाता िै। अडं ेमें पीतक बनन ेकी प्रषक्या 

को वाइटेलोजनेके्सस किा जाता िै। पीतक बनान ेवाला प्रोटीन वाइटेलोजनेनन किलाता िै। इस वाइटेलोजनेनन का आस्विक 

द्व्मान बिुत अधधक िोता िै। इसका ननममाण यकृत में िोता िै, जिाँ स ेय ेषफर रक्त में स्ानवत िो जाता िै। लबं ेसमय तक 

प्रजनक आिार के पोिण में असंतलुन िोन ेसे वाइटेलोजनेनन के वसा अम्ल का ननममाण प्रभानवत िोता िै। यि प्रमाणणत षकया 

जा चकुा िै षक प्रजनक को स्क्विड, कटलषफश या अन्य शीि्धपादों (सफेेलोपोड) स ेबना आिार काफी लाभदायक िोता िै। ये 

सामगग्याँ प्रजनक आिार को काफी आकषि्धत बना देती िैं, क्जसस ेमछली बड़ ेचाव स ेअधधकाधधक मात्ा में भोजन ग्िण कर 

लेती िै। प्रजनक के क्लए आवश्यक वसा अम्ल भी स्क्विड और कटलषफश में बिुत अधधक मात्ा में रिता िै।

प्रजनक मछक्लयों को खखलाने के क्लए तारली मछक्लयों का संग्िण
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प्रजनक में शीघ्र पररपक्ता पाने के क्लए उच्तम कोषट के परौषष्क आिार का उपयोग करना चाहिए। जीनवत अंडा और 

षडम्भक प्राप्त करने के क्लए आिार में सभी प्रकार के नवटानमन, बिुअसंतृप्त वसीय अम्ल (एन-3पी यु एफ ए) तरा अन्य 

सूक्ष्मपोिक तत्व का िोना अननवाय्ध िै। युग्मक जनन के दरौरान अन्य समय की अपेषिा, मादा मछली को वाइटेलोजेननन 

बनाने के क्लए प्रोटीन तरा वसा अधधक मात्ा में खखलाना चाहिए। शुरुआत में षडम्भक बाह्य भोजन ग्िण निीं करता िै, 

क्सफ्ध  पीतक पर िी ननभ्धर रिता िै। अत: प्रजनन में सफलता के क्लए पीतक की मात्ा और गणुवत्ता का मित्वपणू्ध भनूमका 

मानी जाती िै। मछली को भोजन के रूप में सूखे पेलेट या गीला आिार हदया जा सकता िै। मछली की उपापचय प्रषक्या 

द्ारा बिुअसंतृप्त वसीय अम्ल (एन-3 पी यु एफ ए) जैसे इ पी ए (20 :5 ओमेगा 3) और डी एच ए (20 : 6 ओमेगा 3) 

का ननममाण निीं िो पाता िै। इस कारण से  इन पोिक तत्वों की उचचत मात्ा की उपल्स्नत सूखे पेलेट में िोनी चाहिए। 

प्रजनकों को उपलब्धता के आधार पर हदन में एक बार स्क्विड, कटलषफश, केकड़े, चचगंट तरा कटी िुई तारली यरेष् 

खखलाया जाता िै।

टगैि
प्रजनक की आसानी से पिचान, चयनात्मक प्रजनन तरा पृरक्रण के क्लए टैगन या शारीररक अंकन का उपयोग 

बिुत जरूरी िोता िै। इसके क्लए पी आइ टी टैग काफी प्रचक्लत िै। पेक्सव इषंटग्ेटेड टट् ॉस्रांडर (पी आइ टी) टैग, रेषडयो 

फ्ीक्ेंसी षडवाइस के नाम से भी जाना जाता िै, क्जससे मछली को आंतररक रूप से चचननित षकया जाता िै।पी आइ टी 

टैग में छोटा संगणक चचप तरा एंषटना रिते िैं। इसमें षकसी प्रकार के बैटरी का उपयोग निीं षकया जाता िै इसक्लए, इसे 

पेक्सव किा जाता िै। षकसी रीडर (सूचना प्राप्त यंत्) की मदद से मछली की पिचान की जाती िै। यि रीडर एक िकिी 

आवृषत्त वाला क्सगनल टैग के छोटे संगणक को भेजता िै, क्जससे टैग कोड को पढ़ा जा सकता िै।

टैग स ेसचूना प्राप्त करन ेके क्लए टैग तरा रीडर की एक उचचत दरूी िोनी चाहिए। यि दरूी 3 -9 इचं उपयकु्त िोता िै। 

वत्धमान समय में तीन प्रकार के टैग आवषृत्त का उपयोग षकया जाता िै।सबस ेपिल े400 षकलो िट््धज वाली आवषृत्त के 

टैग का इस्मेाल िुआ, लषेकन इसमें सचूना प्राप्त करने की षिमता अत्धधक निीं री।जब सूक्ष्म चचप के तकनीक में और 

अधधक नवकास िुआ, तब 125 षकलो िट््धज और 134.2 षकलो िट््धज के टैग उपयोग में आन ेलगा। इस आवषृत्त द्ारा पुरानी 

पी आइ टी टैग और सिायक उपकरण पी आइ टी टैग का रीषडगं
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कोनबया मछली में पी आइ टी टैगन का दृश्य

क्सल्वर पोम्ानो मछली में पी आइ टी टैगन का दृश्य 
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आवषृत्त की तलुना में यिादा सचूना की प्रान्प्त बिुत िी कम समय में नमल जाती िै। 134.2 षकलो िट््धज वाला टैग अतंरमाष्ट् ीय 

मानक को ध्ान में रखकर बनाया गया िै। टैग तरा सचूना प्राप्तक यतं् दोनों को िी एक–दसूरे के प्रनत अनकूुल िोना 

चाहिए। अधधकरांश सचूना प्राप्तक यतं् 125 तरा 134.2 षकलो िट््धज दोनों िी आवृषत्त स ेसचूना प्राप्त करन ेमें सषिम िोते िैं।

पी आइ टी टैग को मछली स ेननकालकर पनु: उपयोग में लाया जा सकता िै। मछली में तनाव कम करन ेके क्लए सफलतापवू्धक 

टैगन तरा इसकी सुरषिा का ख्ाल रखना चाहिए। इसक्लए पी आइ टी टैगन के समय मछली को चेतनाशून्य कर देना 

चाहिए। मछली को असंवेदनशील करने के दरौरान इसकी प्रजानत, आकार तरा आयु का ध्ान रखना चाहिए। षकसी भी 

प्रकार के उपकरण का उपयोग करने से पिले अकिोिॉल और आयोडीन के रोल से इसे जीवाणुरहित कर देना चाहिए।

परी आइ टरी टगैि के लार
• षकसी एक प्रजानत की पिचान में काफी उपयोगी सानबत िोता िै

• स्ायी पिचान चचनिक िै

• छोटा आकार तरा मछली के व्विार में िस्षिेप में कमी

• सूचना प्रान्प्त में त्ुषट का अभाव

• शीघ्र आँकड़ों का संचय

िानि
• अत्धधक प्रारंधभक लागत

• सूचना प्रान्प्त के क्लए कम दरूी

टगैि की प्रपरिया
• टैगन की प्रषक्या मछली की प्रजानत, मछली की लंबाई तरा टैग के पररमाप पर ननभ्धर करती िै। मछली के ऊपरी 

माँसल हिस्े में टैग लगाना उत्तम समझा जाता िै।

टगैि का रिमाचार
• मछली में टैग लगाने के क्लए जीवाणुरहित सुई या इपं्लान्टर लें।

• मछली में टैग लगाने से पिले टैग के बारे में अच्ी तरि से जानें तरा पिचान के क्लए संकेत या नम्बर क्लखें।

• मछली को पकड़ें तरा उपयुक्त औिधध से चेतनाशून्य करें।

• मछली में टैग लगए जाने का स्ान   अकिोिॉल तरा आयोडीन की मदद से रोगाणुमुक्त करें।

• सूचना प्रान्प्त के  दृषष्कोण से टैग लगाने के क्लए एक मानक स्ान बनायें।

• टैग को माँसल भाग में रूसा दें। माँसतंतु के समानरांतर सुई रुसाने से माँस में यिादा नुकसान निीं िोता िै।

• सुई से धीरे–धीरे टैग को मछली के भीतर डालें।

• टैग लगाने  के बाद उस स्ान को पुन: अकिोिॉल तरा आयोडीन की मदद से रोगाणुमुक्त करें।

• टैगन के बाद  शीघ्र मछली को पानी में छोड़।े
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केिुलेशि

गभमाशय में क्मागत वणृद्ध  को जानन ेके क्लए केनुलशेन षकया जाता िै। अडंजनन मरौसम में पररपक् प्रजनक को पररपक्न 

टैंक से ननकाल कर अंडजनन टैंक में रखना अतं्त िी आवश्यक िै। अंडजनन के क्लए 700 तरा 500 माइक्ोमीटर 

व्ास वाले क्मश: मादा कोनबया तरा पोम्ानो का चयन करना चाहिए।

केनुलेशन

केनुलेशन
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केनुलेशन

अंडाशय की अवथिा जाििे का रिमाचार

• मादा प्रजनक को उपयुक्त मात्ा में पकड़कर चेतनाशून्य करने वाली औिधध से युक्त एक टैंक में रखें।

• लचीला तरा जीवाणुरहित कैरेरेटर (1.2 नमली मीटर आंतररक व्ास) का उपयोग केनुलेशन में षकया जाता िै।

• कैरेरेटर को अंडवाहिका में प्रवेश करें और अंडाशय तक पिँुचा दें।

• रोड़ ेसे अंडों को कैरेरेटर में खींचें तरा उसे शीशे के स्ाइड पर रखें।

• नमूना लेने के बाद मछली को अंडजनन टैंक में पुन: रख दें।

• रोड़ा सा समुद्ी जल नमूने पर डाले तरा सूक्ष्मदशटी के माध्म से अवलोकन करें।

• अंड ेके व्ास की माप लें और क्लखें।

अंडजिि में प्रेरण
दोनों प्राकृनतक तरा िॉममोन की सिायता से मछली में अंडजन कराया जा सकता िै। प्रेररत प्रजनन साधारणत: सभी 

व्ावसागयक सु्टनशाला में षकया जाता िै। िॉममोन के उपचार द्ारा अडंों के पररपक्न की अनंतम चरण को सषक्य बनाया 

जाता िै।इससे अंडों में जलावशोिण िोता िै और बािर ननकल जाता िै। यहद अंडों में वाइटेलोजेननन की अंनतम अवस्ा 

निीं पिँुचती िै, तो िॉममोन उपचार का कोई फायदा निीं िोता िै। अंडाशय में अंडों की क्मागत अवस्ा की जानकारी 
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िोना बिुत िी जरूरी िोती िै। मनुष् का कोररयोननक गोनाडोटट् ॉषपन (एच सी जी) का 500 IU तरा 250 IU प्रनत षक. 

ग्ा. के शारीररक वजन वाले क्मशः मादा तरा नर कोनबया में उपयोग षकया जाता िै, लेषकन पोम्ानो के दोनों नर तरा 

मादा के क्लए 350 IU प्रनत षक. ग्ा. शारीररक वजन की दर से षकया जाता िै। इस मात्ा को एक िी बार मछली के ऊपरी 

हिस्े में देना चाहिए। एच सी जी के उपयोग के कई अवगुण भी िैं जैसे – सभी मादाओ ंमें अंडजनन की प्रनतषक्या का 

आभाव, 80% से कम सु्टन, बार–बार उपयोग से प्रनतरषिण प्रषक्या के प्रनत उदासीनता, काफी बार एच सी जी के 

उपयोग से मादा में अंडजनन की प्रषक्या का आभाव। अत: एच सी जी को सफलतापूव्धक इसके अनुरूप वाले िॉममोन से 

प्रनतस्ापन षकया जा सकता िै। एच सी जी के प्रनतस्ापन के क्लए ल्ूषटनाक्जगं िॉममोन– रीक्लक्जगं िॉममोन [LH – Rha 

des – Gly – 10 (D – Ala6) LH – RH इधरलामाइड तरा अक्सटेट लवण] का उपयोग षकया जाता िै। ल्ूषटनाक्जगं 

िॉममोन–रीक्लक्जगं िॉममोन 10 पेप्ाइड से बना एक छोटा अणु िै जो षपयुि ग्ंधर पर काय्ध कर गोनाडोटट् ॉषपन को स्ानवत 

करने के क्लए प्रेररत करता िै और गोनाडोटट् ॉषपन जनन ग्ंधर पर काय्ध करता िै। इससे लगभग शत – प्रनतशत मछली में 

अंडों का ननममोचन िोता िै और इसकी गुणवत्ता भी प्राकृनतक ननममोचन के समान िोता िै।

अंडजिि
अंडजनन में अशरांनत तरा बीमारी पैदा िोने से रोकने के क्लए अंडजनन इकाई को सु्टनशाला के मुख् भवन से अलग 

रखना चाहिए। आधर्धक दृषष्कोण से अंडजनक को सु्टनशाला के अंदर िी एक नवक्शष् स्ान में रखा जाता िै। इसके 

क्लए कम स ेकम 1.2 0मी. गिराई वाला गोलाकार टैंक उपयकु्त माना जाता िै। इस आकार और गिराई में प्रजनक स्ततं् 

रूप से सामान्य गनतनवधधयाँ कर सकती िै। साधारणत: प्रजनक में िॉममोन देने के 36 – 4 8 रंटे के बाद अंडजनन की 

प्रषक्या शुरू िोती िै। कोनबया तरा पोम्ानो में अंडजनन सामान्य रूप से देर रात तरा प्रात: कालीन समय में िोती िै। 

कोनबया से 0.4 – 2.5 नमक्लयन तरा पोम्ानो से 0.5 – 1.5 लाख अंड ेप्राप्त िोते िैं।

अंडों का संग्रिण
कोनबया और पोम्ानो के ननिेचचत अंड ेपानी में तैरते रिते िैं, क्जन्ें 500 माइक्ोन नेट का उपयोग करके धीरे से ननकाल 

क्लए जाते िैं। खराब गुणवत्ता वाले अंडों की उपल्स्नत को कम करने के क्लए, जो आमतरौर पर पानी के ननचले हिस्े में 

तैरते िैं, केवल उन अंडों को इकट्ा करना उचचत िै जो पानी के ऊपरी सति पर तैरते िैं। इसक्लए, अननिेचचत या मृत अंड े

केनुलेशन षकए गए इन्टट् ा ओवेररयन अंडH केनुलेटड पररपक्व अंडों का दृशय



केन्द्रीय समुद््री मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान60

को टैंक के ननचले हिस्े में ननषिेपण िोने के क्लए वातन को बंद करना चाहिए। एक से.मी. से अधधक अंड ेकी तैरती परत 

से बचा जाना चाहिए। अंड ेकी मोटी परत टैंक में ऑक्सीजन की आपूनत्ध कम कर सकती िै, क्जससे रोड़ ेसमय के बाद 

टैंक में ऑक्सीजन की कमी की संभावना बढ़ जा सकती िै। अंड ेको ननिेचचत टैंक से अलग करने के बाद उन्ें षकसी 

अस्ायी बत्धन में रखकर उनकी गुणवत्ता, संख्ा और नवकासात्मक चरणों की जाँच अच्ी तरि से की जानी चाहिए। 

षपपेट की मदद से अस्ायी बत्धन के ऊपरी सति में तैरते अंडों में से कुछ अंडों को वॉच–ग्ास या पेटट् ी प्लेट में लेकर 

सूक्ष्मदशटी की सिायता से अवलोकन षकया जाना चाहिए। लगभग दज्धन भर अंडों को सूक्ष्मदशटी या प्रकाश – संचररत 

न्स्टररयो सूक्ष्मदशटी की सिायता से अंडों में िोने वाले नवकासात्मक चरणों का अवलोकन करना चाहिए।

अंडजनन के क्लए तैयार मछक्लयाँ

ननिेचचत कोनबया / पोम्ानो के अंड ेसमुद् जल में तैरते रिने के कारण उन्ें अंड ेसंग्ािकों का उपयोग करके एकत् षकया 

जा सकता िै। यहद अच्ा आयाम वाले अंडे संग्ािकों को ठीक से रखा जाए, तो ये उपकरण केवल ऊपरी सति पर 

तैरते िुए अंडों का िी संग्िण करते िैं, जबषक मृत या अननिेचचत अंडों को बत्धन के ननचली सति पर ननषिेषपत कर देते 

िैं। कोनबया के क्लए उपयोग षकए गए संग्ािकों में अंडों की उपल्स्नत की जाँच बार–बार िोनी चाहिए, क्ोंषक इसके 

अंडजनन से बिुत कम समय में बिुत बड़ी मात्ा में अंडों का ननममोचन िोता िै, क्जससे संग्ािक में अटकाव या अंडों में 

यरांषत्क तनाव का खतरा िो जाता िै।

अंडों की नवशेिताओ ंके क्लए ननम्नक्लखखत जाँच करें :-

• अपारदशटी तरा सफेद अंडों की उपल्स्नत, जो षक अननिेचचत िोती िैं। इसी तरि, नमूने में क्लए गए अंड ेपारदशटी 

तो िैं, लेषकन उनमें कोक्शका नवभाजन का कोई सबूत निीं िै।



भारत में समुद्री संवर्धन 61

• ननयनमत रूप से गोलाकार (व्ास 900 – 1000 नम.मी. कोनबया में, 800 – 900 नम.मी. पोम्ानो में), ननयनमत 

कोक्शका नवभाजन, जो केवल पिल ेब्ास्टोमस्ध में देखा जा सकता िै, जदटी का ननयनमत आकार (यि नबना पररपीतक 

स्ान का समूचे अंड ेमें उपल्स्त रिना चाहिए)

• कोररयोन सति पर परजीवी या संबंधधत सूक्ष्मजीवों की अनुपल्स्नत।

अंडों का ऊष्ायि
यि 3-5 टन की षिमता वाले ऊष्ायन टैंक में षकया जाता िै। सु्टन के बाद, केवल षडम्भकों को िी छने िुए समुद्ी 

पानी से भरे िुए षडम्भक पालन टैंक में ले जाना चाहिए। इससे पिले, मलबे को ननचले तल पर व्वल्स्त िोने के क्लए 

संग्हित अंडे

भ्ूण का नवकास 

ननिेचचत अंड े
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वातन को रोड़ी देर बंद कर देना चाहिए तरा मलबे को साइफोन की मदद से बािर ननकाला जाना चाहिए। अंड ेके बीच 

अत्धधक शारीररक टकराव से बचने के क्लए वातन को पयमाप्त रूप से समायोक्जत करने की आवश्यकता िोती िै। अत: 

वातन बिुत प्रबल निीं िोना चाहिए। लेषकन पानी के स्ंभ में अंडों को ननलंनबत रखने के क्लए वातन को बिुत ज्यादा 

कमजोर भी निीं िोना चाहिए। वातन का मुख् उदे्श्य अंडों के गुचे् या इन्ें ननचले तल में व्वल्स्त िोने से रोकना िै। 

वायु के बुलबुले बिुत छोटे निीं िोने चाहिए जैसा षक पत्थरों के बजाय वायु नवसारक यंत् के उपयोग से देखा जाता िै, 

क्ोंषक इससे अंडों का गुच्ा बनता िै और अंडों की षिनत िोती िै। यिाँ यि भी सुझाव हदया जाता िै, संभवत: सीनमत 

वायु पत्थरों की संख्ा का उपयोग िोना चाहिए। संचयन रनत्व 200 से 500 अंड ेप्रनत लीटर वाले मध्म स्र पर रखा 

जा सकता िै। भ्ूण के नवकास को एक स्टीररयो या यरौगगक दरूबीन सूक्ष्मदशटी (करांपाउन् बाइनोकुलर माइक्ोस्ोप) के 

तित लगातार एक अंतराल पर देखा जा सकता िै। अंडों में सु्टन 18 से 24 रंटे में आरंभ िोता िै।

अंगुक्लकाओ ं (Fingerlings) का दृश्य 
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पुन:पररसंचरण जलजीव पतालन प्रणताली (आर ए एस)

पररचय

पनु:पररसचंरण जलजीव पालन प्रणाली एक नया और नवस्ाररत रूप से वाणणल्यिक अवसर प्रदान करती िै। पनु:पररसचंरण 

जलजीव पालन प्रणाली (आर ए एस) टैंक–आधाररत पद्धनत िै, क्जसमें मछली को ननयंषत्त पयमावरणीय पररल्स्नतयों में 

उच् रनत्व पर पालन षकया जा सकता िै। इसमें बंद और रुमावतार पानी का पररविन िोने के सार-सार उसका उपचार 

भी िोता िै। आर ए एस में, पानी का पररविन मछली के टैंक से ननकलकर उपचार प्रषक्या में िोता िै और षफर टैंक में 

पनु: वापस आ जाता िै, इसक्लए इस ेपनु:पररसचंरण जलजीव पालन प्रणाली किलाती िै। अन्य जलजीव पालन प्रणाली 

की तुलना में 90-99% कम पानी का उपयोग करके आर ए एस को नवधभन्न पयमावरण के अनुकूल बनाया जा सकता िै।  

आर ए एस टैंक
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आर ए एस सुनवधाओ ंका दृशय

आर ए एस द्ारा कचरे का ननव्धिन कम िोता िै तरा इसमें मछली की बीमारी और परजीवी की रोक-राम के एन्टीबायोषटक 

और अन्य रसायनों का उपयोग भी कम िोता िै। आर ए एस में उत्ादन, लाभ और पयमावरणीय संविनीयता को बढ़ाने के 

क्लए 30 विथों से इसके तकनीकों में नवकास िो रिा िै। आर ए एस को स्ाषपत करने और सुचारू रूप से चलाने में एक 

बड़ी लागत की आवश्यकता िोती िै। इसके अलावा इसमें आवश्यकतानुसार कई कारकों पर नवचार करने की जरूरत 

िै। आमतरौर पर इस प्रकार का जलजीव पालन मीठे पानी में षकया जाता िै, लेषकन इसका उपयोग समुद्ी वातावरण में 

भी षकया जा सकता िै। चूँषक षकसी भी रटक की नवफलता जल्द िी एक भयावि नुकसान का कारण बन सकती िै, 

अत: इस प्रणाली को सुचारू रूप से काय्ध करने के क्लए लगातार इसकी ननगरानी की जानी चाहिए। ननयंत्ण प्रणाली 

आर ए एस का एक मित्वपूण्ध रटक िोता िै क्जससे सभी प्रकार के मित्वपूण्ध प्रणाली को मापा और ननयंषत्त षकया 

जा सकता िै। एक उचचत रूप से ननयंषत्त आर ए एस ऊजमा की दृषष् से काय्धकुशल िोता िै क्ोंषक लागत के अनुसार 

उत्ादन को अनुकूक्लत षकया जा सकता िै। इसमें जल स्र, नवद्यतु शगक्त के नवरटन, आग, रुएँ और अवरांचछत तत्वों के 

प्रवेश पर भी नजर रखी जानी चाहिए।

जैनवक सुरक्ा
आर ए एस के सार सु्टनशाला अक्सर पूरी तरि से संवृत और ननयंषत्त िोती िै, क्जसके द्ारा उसे सभी प्रकार के रोग 

या परजीवी से िमेशा जैनवक सुरषिा प्रदत्त िोती रिती िै। जैनवक सुरषिा का अर्ध िै षक आर ए एस नबना षकसी रसायन, 

दवाओ ंया एमटीबायोषटक्स के लगातार काम कर सकता िै। पानी की आपूनत्ध रोगजनक प्रवेश का एक ननयनमत माग्ध िै, 

इसक्लए आर ए एस पानी को अक्सर पिले कीटाणुरहित षकया जाता िै या पानी एक ऐसे स्ोत से प्राप्त षकया जाता िै 

क्जसमें मछली या अकशेरुकी निीं िोते िैं जो रोगजनक वािक िो सकते िैं।
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पािरी की गुणवत्ा और अपश्शष्ट प्रबंरि

एक जलीय सवंध्धन में ननगरानी और ननयषंत्त करने के क्लए सबस ेमित्वपणू्ध मापदंड पानी की गुणवत्ता स ेसबंधंधत िैं, क्ोंषक 

व ेसीध ेतरौर पर मछली के स्ास्थ्य, चारा उपयोग, नवकास दर और उत्ादन षिमता को प्रभानवत करत ेिैं।आर ए एस में कुछ 

मित्वपूण्ध जल गणुवत्ता मानक िैं क्जन्ें ध्ान में रखा जाता िै, ऑक्सीजन, तापमान, पी एच, षिारीयता, ननलनंबत ठोस पदार्ध, 

अमोननया, नाइटट् ाइट और काब्धन डाइ ऑक्साइड । य ेरटक भरौनतक, रासायननक और जनैवक प्रनतषक्याओ ंकी एक जषटल 

श्ृखंला में परस्र सबंधंधत िैं। इस प्रणाली स ेलाभान्वित िोन ेके क्लए इन मापदंडों का स्र वरांचछत सीमा के अंदर रिना चाहिए 

क्जसके क्लए इन मापदंडों में ननगरानी और समायोजन िोना चाहिए। इन मापदंडों को सबंोधधत करन ेवाल ेरटक नवधभन्न जलीय 

सवंध्धन में धभन्न–धभन्न िोत ेिैं। एक सफल पनुच्धषक्त जलजीव पालन में टैंक, ननसं्दक, पम् और यतं्ीकरण शानमल िोना चाहिए।

मछलरी के टैंक
गोलाकार या चरौकार या अष्कोणीय टैंक क्जसमें वृत्ताकर जल पररविन तरा जल उपचार के क्लए प्रवेश और ननकास 

इकाई की सुनवधा िोती िै, पुनच्धषक्त संवध्धन के क्लए उत्तम माना जाता िै। जलीय फुिारा द्ारा अनतररक्त वृत्ताकार 

जलीय प्रवाि और वातन को बढ़ावा देता िै। गोलाकार टैंक जलीय संवध्धन के क्लए सवमोत्तम माना जाता िै क्ोंषक वे टैंक 

के जलीय स्ंभ में पूण्ध नमश्ण प्रदान कर एक समान वातावरण बनाता िै। ठीक प्रकार से बनाये गए गोलाकार टैंक में 

अननवाय्ध रूप से स्–सफाई िोते िैं। अत: यि टैंक की सफाई से जुड़ी श्म लागतों को कम करता िै। आमतरौर पर, एक 

गोलाकार टैंक की दीवार स्श्ध रेखा के रूप में पानी को टैंक में प्रवेश कराया जाता िै। आने वाले पानी टैंक में उपल्स्त 

पानी के द्व्मान को संवेग प्रदान करता िै, जो वृत्ताकार प्रवाि पैदा करता िै। टैंक का पानी टैंक के कें द् में उपल्स्त 

ननकास के चारों और रूमता िै तरा सषप्धल रुमाव के सार टैंक के केन्द की ओर बढ़ता िै। अपकेन्दीय बल तरा आगत 

सषप्धल प्रवाि ठोस अपक्शष् पदारथों को कें द् के ननकास नली षिेत् में ले जाते िै, जिाँ वे आसानी से िटा हदए जाते िैं। एक 

बार टैंक में पानी का द्व्मान गनत में आ जाता िै, उसके बाद उसके वेग को बनाए रखने के क्लए बिुत कम ऊजमा की 

वृत्ताकार और आयताकार पालन टैंकों का दृशय
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वातन यंत् युक्त टैंक

आवश्यकता िोती िै। कें द् की नाली के चक्र लगाने वाले पानी का संवेग पानी में वृत्ताकार प्रवाि को बनाए रखने में 

मदद करती िै। गोलाकार टैंक का प्रारनमक नुकसान यि िै षक वे कुशलता से जगि का उपयोग निीं करते िैं। षकसी 

हदए गए व्ास के एक गोलाकार टैंक के द्ारा एक वगमाकार टैंक की तुलना में लगभग 21% कम संवध्धनीय षिेत् िोगा, 

क्जसकी भुजा गोलाकार टैंक के व्ास की लम्बाई के समान िैं। इसका मतलब यि िै षक अगर गोलाकार टैंकों का 

इस्ेमाल षकया जाता िै तो एक ननक्चित स्ान पर संभानवत उत्ादन का 21% नुकसान िोगा।

वाति प्रणालरी
सबसे कुशल वातन यंत् पानी को िवा के संपक्ध  में ले जाते िैं। साधारणत: उपयोग षकए जाने वाले वायु – पत्थर बडे़ 

वायु बुलबुले उत्न्न करते िैं जो सति पर जल्दी से बढ़ते िै और इस कारण ऑक्सीजन का नवरटन बिुत कम िोता िै। 

इसक्लए आर ए एस में वायु नवसारक के उपयोग को प्रारनमकता दी जाती िै। ये वायु नवसारक टैंक के भीतर वायु के 

छोटे–छोटे बुलबुले पैदा करते िैं जो पानी के स्ंभ के माध्म से नीचे से ऊपर की ओर जाते िैं। छोटे–छोटे बुलबुले और 

गिरे टैंक के माध्म से अधधक ऑक्सीजन स्ानरांतररत षकया जाता िै।

काब्भि डाइऑक्ाइड नियंरिण और निष्ासि
काब्धन डाइऑक्साइड मछली और सूक्ष्मजीवों के श्सन के माध्म से उत्न्न िोती िै और इसके उत्ादन की बराबर दर 

पर इसे न िटाए जाने पर, पुन:पररसंचरण जलजीव पालन प्रणाली में जमा िो जाएगी। जब नवलीन ऑक्सीजन सतृप्त 

स्रों पर िोती िै, तो बढे़ िुए काब्धन डाइऑक्साइड की सरांद्ता मछली के क्लए बिुत जिरीली निीं िोती िै। जल जीव 

पालन में अधधकरांश मछली के नवकास के क्लए टैंक में 20 नम ली ग्ाम/लीटर से कम काब्धन डाइऑक्साइड की सरांद्ता 

िोनी चाहिए। काब्धन डाइऑक्साइड आमतरौर पर गैस नवननमय प्रषक्या द्ारा या तो पानी को एक झरना जैसे वातावरण 

में िवा में फैलाकर या पानी में िवा नमलाकर िटाया जाता िै।
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संचयि संख्ा और घित्व

आर ए एस उत्ादन षिमताओ ंका मूल्रांकन करने के क्लए सबसे अधधक उपयोग की जाने वाली इकाई अधधकतम टैंक 

या प्रणाली संचयन रनत्व (षक.ग्ा./मी3. या पोंड/गैलन) िैं। िालाँषक उत्ादन षिमता के संदभ्ध में, माप की यि इकाई 

ननरर्धक िै। मछक्लयों को बिुत अधधक संचयन रनत्वों पर रखा जा सकता िै, जबषक उनकी मूलभूत आवश्यकताओ ं

को बनाए रखने के क्लए केवल पयमाप्त मात्ा में भोजन हदया जाता िै। अल्प पोषित मछली कम ऑक्सीजन का उपयोग 

करती िै और कम अपक्शष् पैदा करती िै। इसक्लए, षकसी प्रणाली (मछली/ मीटर) और एक टैंक के क्लए प्राप्त अंनतम 

अधधकतम मछली रनत्व (षक.ग्ा./मी3) की संचयन दर को अधधक भोजन की दर (षक.ग्ा. भोजन/रंटा या हदन) द्ारा 

पररभाषित षकया जाना चाहिए क्जससे इस पालन प्रणाली में भोजन की बबमादी निीं िोती िै और इसमें पानी की गुणवत्ता 

भी अच्ी रिती िै। यि अधधकतम भोजन दर षिमता, जल उपचार प्रणाली के आकार, पालन की जाने वाली मछली के 

प्रकार और भोजन के प्रकार पर ननभ्धर करता िै।

पुि:पररसंचरण जल जरीव पालि में ठोस पदाथ्भ का निष्ासि
अधधक मात्ा में ठोस पदार्ध का ननलंबन और बिुत िी बारीक सूक्ष्म कणों की उपल्स्नत पुनच्धषक्त जलीय संवध्धन में एक 

प्रमुख समस्ा मानी जाती िै। आर ए एस में अपक्शष् (मल, अखाद्य भोजन और बैक्ीररया फ्ोक्स) कणों की उपल्स्नत 

और इसका पुंज जल उपचार इकाइयों की षिमता को बुरी तरि से प्रभानवत करता िै। उच् सरांद्ता में ननलंनबत ठोस 

पदार्ध के कई नुकसान िैं :-

• छोटे कण जैनवक षिरण के दरौरान ऑक्सीजन का उपयोग करते िैं, जो पालन की गयी मछली के क्लए ऑक्सीजन 

की उपलब्धता को कम करते िैं।

• जैनवक कचरे के टूटने से नाइटट् ीकरण को प्रभानवत करने वाले अमोननया नाइटट् ोजन की मात्ा पानी में बढ़ जाती िै। 

अनआयननत अमोननया की छोटी मात्ा उपकला ऊतकों के क्लए नविाक्त िो सकती िै और लिोम (गगल) में प्रोटीन 

उपापचयों के उन्ूलन में बाधा पिँुचा सकती िै।

• ठोस पदार्ध परपोिी बैक्ीररया को बढ़ावा देता िै। अतः इन बैक्ीररयों की संख्ा काफी अधधक िो जाती िै और 

नाइटट् षफयस्ध बैक्ीररया से प्रनतस्धमा कर सकते िैं। काब्धननक काब्धन की उच् मात्ा की उपल्स्नत में परपोिी 

बैक्ीररया नाइषटट् षफकेशन प्रषक्या को बिुत यिादा बाधधत कर देता िै।

• ये बड़े-बड़ ेकण बायोषफल्र की काय्धषिमता को कम कर सकते िैं।

• अत्धधक ठोस की उपल्स्नत वातन, छनन प्रषक्या और स्पेनो जलचछद्ों के भीतर अवरोध का कारण बन सकता 

िै, क्जस के पररणामस्रूप अंततः यि व्वस्ा नवफल िो सकती िै।

• ननलंनबत ठोस पदार्ध वैकल्ल्पक रोगजनकों के क्लए एक आदश्ध अस्ायी अधःस्र प्रदान करते िैं। सार िी ये 

ननलंनबत ठोस बैक्ीररया गगल रोग का कारण भी बन सकते िैं।

ठोस कचरे के ननराकरण के क्लए उपयोग षकए जाने वाले कुछ मुख् प्रकार के ननस्ंदक िैं, डट् म ननस्ंदक, मणणका 

ननस्ंदक, स्कीन ननस्ंदक और रेत ननस्ंदक।
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जैव-निस्ंदि

पुनच्धषक्त जलीय संवध्धन प्रणाक्लयों में अमोननया और नाइटट् ाइट के रूप में नाइटट् ोजन यरौगगकों का संचयन पानी की 

गणुवत्ता और मछली के नवकास पर िाननकारक प्रभाव डालता िै। जैनवक ननसं्दन (बीओडी िटाने और नाइषटट् षफकेशन) 

मछली पालन के प्रते्क पुन:पररसचंरण जलजीव पालन प्रणाली में एक मरौक्लक जल उपचार प्रषक्या िै। यि मखु् रूप से 

नवरषटत काब्धननक पदार्ध (परपोषित जीवाणु) को नष् करता िै। इस के आलावा नाइटट् ोसोमोनस और नाइटट् ोबैके्र जैसे 

जीवाणु द्ारा अमोननयम-आयनोंऑक्सीकरण का नवरटन नाइटट् ाइट तरा नाइटट् ेट (हद्चरणीय नाइषटट् षफकेशन प्रषक्या) 

के रूप में करता िै। सूक्ष्म जीवाणुओ ंके संयोजन के क्लए एक ठोस अधःस्र का उपयोग षकया जाता िै। पारंपररक 

जैव-ननस्ंदन में रेत या मूंगा कंकड़ का उपयोग ननस्ंदन परत के रूप में षकया जाता िै। आधुननक ननस्ंदन में नवधभन्न 

प्रकार की प्लान्स्टक संरचनाओ ंजैसे गग्ड, वलीगयत चादरें, गेंदों, छत्ते के आकार या चरौड़े-खुले ब्ॉकों का उपयोग षकया 

जाता िैं। जैव-ननस्ंदन का मुख् लक्ष्य सूक्ष्म जीवाणुओ ंके संयोजन के क्लए एक सषक्य सति प्रदान करना िै। षपछले 

कुछ विथों के दरौरान गनतमान परत वाला जैव-ननसं्दन का प्रचलन बिुत अधधक बढ़ गया िै। उन का नवक्शष् सति 

षिेत्फल बिुत अधधक िोता िै तरा उन्ें स्यं-सफाई (बार-बार नवपरीत प्रषक्या द्ारा सफाई करने की आवश्यकता 

मछल्री पालन टैंक
वतृ्ताकार/ अष्टकोण/

चतषु्कोण/
D-एंडड 

बारीक और विघपटत 
ठोस पदारथों का 

ननष्कासन 
फेन प्रभाजन 

काब्धन ्ाइऑकसाइ् 
वनष्कासन  

एयर स्टोन षडफू्सर/ 
पकै्ड कॉलम

िातन या ऑकस्रीजेनेशन 
एयर स्टोन षडफ्सूर/ पैक्ड 

कॉलम/ डाउन फ्ो कंडक्टर/ 
लो िेड ऑक्सीजनटेर/ U-ट्बू

रोगाणु नाशन 
अलटट् ावयलट प्रकाश/ 

ओजोन सपंक्ध  

ठोस अपक्शष्ट का 
वनष्कासन 

अवसादन / जुलफ अलगाव 
/ स्क्ीन षफलटेस्ध /बीड़ 
षफलटेस्ध/ डनबल डट् ने  

जैि वनसयंदन 
(नाइपटरि पफकेशन) 

फ्ूइडाइज़ड बडे षफलटर/ 
नमचश्त बडे षफलटर/ 

षटट्कक्लगं षफलटर/रोटेषटगं 
बयोकंडक्टर  
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निीं) के कारण कम रख-रखाव की आवश्यकता िोती िै। ये षफल्र एक ननरंतर गनतकी ल्स्नत में रखे प्लान्स्टक सति 

का उपयोग करते िैं। आमतरौर पर ये प्लान्स्टक सति प्लवनशील या पानी की तुलना में रोड़ ेअधधक भारी िोते िैं। इनका 

नवक्शष् सति/आयतन अनुपात लगभग 800-1000 मी2/ मी³ िोता िै। मनकाओ ंको वायु से संचाक्लत िाइडट् ोक्लक 

साधनों द्ारा नमचश्त षकया जाता िै।

िालाँषक नाइटट् ेट को आमतरौर पर अमोननया और नाइटट् ाइट की तलुना में सबस ेकम नविाक्त रूप में उल्खे षकया जाता िै, 

लषेकन य ेउच् सरांद्ता पर मछली में प्रनत रषिा प्रनतषक्या को कम कर सकती िै और परासरण ननयमन (ओमिो रेगुलशेन) 

को प्रभानवत कर सकत ेिैं। इष्तम जीवाणु वणृद्ध मित्वपणू्ध कदम िै, अन्यरा नाइटट् ाइट, नाइटट् ोजन या िाइडट् ोजन सल्ाइड 

जैसे नविाक्त यरौगगकों की मात्ा अधधक िो सकती िै। आवश्यक डीनाइषटट् षफकेशन की मात्ा की गणना पानी में उपल्स्त 

नाइटट् ेट, नाइटट् ाइट और रकु्लत ऑक्सीजन की सरांद्ता के आधार पर की जा सकती िै। ऑक्सीकरण-अवकरण की षिमता 

को डीनाइषटट् षफकेशन की ननगरानी के क्लए मापा जाता िै। अनुक्नमक ऑक्सीजन, नाइटट् ेट और नाइटट् ाइट के अवकरण 

के पररणामस्रूप पानी के ऑक्सीकरण-अवकरण की षिमता में अनुक्नमक कमी िोती िै।

फेि नवराजि
कई प्रकार के ननलंनबत कण तरा नवरषटत काब्धननक पदार्ध जो गिन पुनच्धषक्त जल संवध्धन के भीतर बनते िैं, उन्ें 

पारंपररक प्रषक्या द्ारा निीं िटाया जा सकता िै। अतः फेन नवभाजन (Foam fractionation) का उपयोग इन ठोस 

पदारथों को ननयंषत्त करने के क्लए षकया जाता िै। इस प्रषक्या में िवा को टैंक के तल से पानी में प्रवेश कराते िुए ऊपरी 

सति फेन पर पैदा षकया जाता िै। नीचे से ऊपर आने के क्म में पानी के बुलबुलों द्ारा नवरषटत काब्धननक पदारथों को 

सोखकर िटा देता िै। फेन नवभाजन की पररचालन प्रषक्या के मुख् कारक बुलबुलों के आकार तरा िवा के बुलबुले 

और नवरषटत काब्धननक पदारथों के बीच संपक्ध  का समय िैं। समुद् के पानी के सार-सार ताजे पानी में भी फेन नवभाजन 

एक उपयुक्त प्रषक्या िै लेषकन पानी में खारापन बढ़ने से इस की काय्धषिमता में वृणद्ध िो जाती िै। यि बढ़ती सति तनाव 

से संबंधधत िै, जो समुद् के पानी में छोटे िवा के बुलबुले बनते िैं क्जससे इसकी ननस्ंदन षिमता बढ़ जाती िै। 12 ppm 

और इससे अधधक की लवणता में फेन नवभाजन की ननस्ंदन षिमता बिुत अधधक िोती िै।

पािरी का कीटाणु शोरि
पानी के प्रवाि में उपयुक्त UV जीवाणु नाशक या ओजोनाइजर व्वल्स्त करने से सभी प्रकार के अवरांचछत बैक्ीररया, 

शैवाल तरा अन्य रोगजनकों को िटाया जा सकता िै। UV जीवाणु नाशन या ओजोनाइजेशन की षिमता और प्रवाि दर 

की गणना उपचार युक्त पानी की मात्ा और उपचार की प्रभावशीलता के आधार पर की जानी चाहिए।
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सिुद्ी पख िछली िें हतािमोन हस्षिषेप

पररचय

वत्धमान समय, समुद्ी षपजंरे में मछली पालन के नवकास और नवस्ार द्ारा समुद्ी संवध्धन की प्रक्सणद्ध तेजी से बढ़ रिी 

िै। वैक्श्क आधार पर समुद्ी मछली पालन में तेजी से वृणद्ध िुई िै। वि्ध 1990 से 2010 तक इसमें 9.3% की वाषि्धक 

औसत वृणद्ध दर पायी गयी िै। समुद्ी संवध्धन के क्लए सैल्ोनीड्स, एम्बरजैक्स, सीब्ीम, सीबासेस, क्ॉकर, डट् म, ग्ूपस्ध, 

मैलेट, टरबॉट, अन्य फ्ैटषफश, स्ैपस्ध, कोनबया, पोम्ानो, कॉड्स, पफस्ध और टूना को प्रमुख मछली मानी जाती िै। 

अधधकरांश तरौर पर पालन की जाने वाली प्रजानतयों के क्लए प्राकृनतक स्ोतों से जंगली पोने की आपूनत्ध अपयमाप्त िै। इस 

के आलावा इस की आपूनत्ध में पयमावरण और जलवायु पररल्स्नतयों के अनुसार भी उतार-चढ़ाव िोता िै। समुद्ी षपजंरा 

मछली पालन में नवस्ार के क्लए नवधभन्न प्रमुख आवश्यकताओ ंमें से एक प्रजनन तकनीक की उपलब्धता िै, क्जस से 

उच् मूल् वाली कई प्रकार की समुद्ी पख मछली का बीज उत्ादन पयमाप्त मात्ा में षकया जा सकता िै। पयमावरण और 

अतंःस्ावी कारकों में िस्षेिप (Endocrinal manipulation) करके बीजों को प्राकृनतक -सगं्ि पर ननभ्धर रिन ेके बजाय 

साल भर उत्ादन षकया जा सकता िै, क्जस से बीजों की लागत और इस में िोने वाली बीमारी भी कम िो सकती िै।

भारतीय समुद्ी संवध्धन में कोनबया (राचीसेंटट् ॉन कैनाडम) और क्सल्वर पोम्ानो (टट् ेषकनोटस ब्ोची) जैसी दो समुद्ी 

प्रजानतयों की अपार संभावनाएँ िैं। कोनबया को समुद्ी संवध्धन के क्लए एक उतृ्ष् प्रजानत बनाने वाली कुछ नवशेिताएं 

िैं: तेज नवकास दर, ननयंषत्त पररवेश में प्रजनन के क्लए अनुकूलन षिमता, उत्ादन में कम लागत, मरांस की अच्ी 

गुणवत्ता और बाजार की उच् माँग नवशेि रूप से साक्शमी उद्योग में। िाल के विथों में, कई एक्शयाई देशों में कोनबया के 

बीज उत्ादन और इस के पालन में तेजी से प्रगनत िो रिी िै। भारत में कोनबया के पालन की संभावनाओ ंकी पररकल्पना 

करते िुए वि्ध 2008 के दरौरान कें द्ीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान के मंडपम षिेत्ीय कें द् में समुद्ी षपजंरों में 

प्रजनन प्रभव का संवध्धन शुरू षकया गया तरा इस के प्रेररत प्रजनन और बीज उत्ादन में पिली सफलता माच्ध 2010 

में प्राप्त िुई। इस के बाद, क्सल्वर पोम्ानो के प्रजनन और षडभंक (लावमा) पालन की हदशा में इस संस्ान को जुलाई 

2011 में सफलता प्राप्त िुई।

युग्मक जिि (Gametes generation)
मछली के पररपक् युग्मक (Gametes) इसके अंडाशय और वृिण से ननकल कर पानी में आते िैं। समुद्ी मछक्लयों का 

अंतःस्ावी तंत् अपने प्ररौढ़ावस्ा, पोिण तरा अन्य समस् स्ास्थ्य संबंधी और पयमावरण (तापमान, प्रकाश/अंधेरे की 

अवधध, ज्ार-भाटा, सिचर मछली की उपल्स्नत, आहद) के आधार पर उत्पेररत िोकर जनन कोक्शकाएँ उत्न्न करती िैं 

और पानी में ननममोचचत करती िैं। इस के बाद अंतःस्ावी तंत् ननयंत्ण के सार-सार मछक्लयों के तंषत्का तंत् में भी जल्द 

िी एक षक्या प्रारंभ िो जाती िै।
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वास्नवक अडंजनन के अनकूुलन और उत्परेण के क्लए प्रजनन के तरीकों का ज्ान तरा अन्य कारक जसै ेक्लगं अनुपात, 

पयमावरण में िस्षिेप और संभवतः आतंररक/बाह्य िाममोनल उपयोग शानमल िैं। उचचत पयमावरणीय उत्तेजन या समुचचत 

िाममोन का उपयोग जो मछली के िाइपोरेलमस, षपटू्टरी या जनन-गं्धर पर काय्ध करके पररपक् युग्मकों के सफल 

नवमोचन में मदद करता िै।

िाममोि िस्तक्ेप (Hormonal manipulation)
अंतःस्ावी तंत् मछली और उसके पयमावरण के बीच एक रासायननक संपक्ध  स्ाषपत करता िै। िाममोन धीमी गनत से काम 

करने वाले रासायननक संदेश वािक िैं। तेजी से काय्ध करने वाले कें द्ीय तंषत्का तंत् के सार नमलकर वे प्रत्षि और 

ननरंतर रूप से मछली में शारीररक षक्यावियन बनाए रखने के क्लए सिायता करते िैं।

सु्टनशाला में मछली के प्रजनन को पयमावरणीय िस्षिेप जैसे षक प्रकाश की अवधध, पानी का तापमान या अंड जनन 

धरातल द्ारा ननयंषत्त षकया जा सकता िै। िालाँषक, कुछ मछक्लयों की पाररल्स्नतकी अच्ी तरि से ज्ात निीं िै, या 

प्राकृनतक प्रजनन के क्लए आवश्यक पयमावरणीय मापदंडों (यानी, अण्डजनन प्रवास, गिराई, नदीजल प्रवाि, आहद) का 

अनुकरण करना अव्ाविाररक या असंभव िै। सु्टलशाला में पालन की गयी लगभग सभी मछक्लयों में प्रजनन संबंधी 

ननन््रियता षकसी न षकसी रूप में हदखाई देती िै। सभंवतः य ेनवकार सु्टनशाला में प्ररेरत तनाव और उपयकु्त प्राकृनतक अडं 

जनन वातावरण की कमी के पररणामस्रूप उत्न्न िोत ेिैं। मादा मछक्लयाँ आखखरी षडभंाण ुजननकोक्शका के पररपक्न, 

अडंोत्सज्धन और अण्डजनन में नवफल िो जाती िैं। जबषक नर मछक्लयों में वीय्ध की मात्ा और गणुवत्ता में कमी आ जाती िैं।  

प्रजनक मछली में िोममोन िस्तषिेप
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इन पररल्स्नतयों में, बहिजमात िाममोन का उपयोग मादा मछक्लयों में आखखरी षडम्बाणुजनन कोक्शका की पररपक्ता को 

प्ररेरत करत ेिुए अंडोत्सज्धन और नर मछक्लयों में शकु्ाण ुजनन स ेननिचेचत अंडों का उत्ादन करने का एक प्रभावी तरीका 

िै। कुछ मछक्लयों में, िाममोनल िस्षिेप केवल अंड ेमछली में उत्ादन की षिमता बढ़ाने और सु्टनशाला के संचालन 

की सुनवधा के क्लए एक प्रबंधन उपकरण के रूप में उपयोग षकया जाता िै, लेषकन अन्य मछक्लयों में केवल बहिजमात 

िाममोन द्ारा िी ननिेचचत अंड ेका उत्ादन षकया जा सकता िै।

पालन की गयी मछक्लयों में प्रजनन षक्या में िाममोनल िस्षिेप ने या तो बहिजमात ल्ूषटनाइक्जगं िाममोन (एलएच) के 

उपयोग पर ध्ान कें हद्त षकया गया िै, जोषक सीध ेतरौर स ेजनन गं्धर पर काय्ध करता िै, या कृषत्म गोनाडोषपन-ररलीक्जगं 

िाममोन (GnRHa) जोषक पीयूि ग्ंधर पर काय्ध कर अंतजमातीय स्र पर संचचत एल एच िाममोन को स्ानवत करता िै। पुनः 

यि स्ानवत एलएच िाममोन जनन ग्धंर पर काय्ध करके से्टरॉइडोजनेके्सस को उत्परेरत करता िै और आखखरी षडम्भाणजुनन 

कोक्शका के पररपक्न तरा शुक्ाणजुनन की प्रषक्या को प्ररेरत करता िै। पररपक्ता के िाममोनल पे्ररण के बाद, अंडजनकों 

में स्ाभानवक तरीके से पालन-पोिण वाले टैंक में ननिेचन िोना चाहिए।

िाइपोफाइसेशन की प्रभावशीलता (पीयूि िाममोन की सुई) का असर इसे प्राप्त करने वाली मछक्लयों में प्रजनन नवकास 

की अवस्ा पर ननभ्धर करता िै। आमतरौर पर षकशोर मछक्लयों में िाममोन की सुई के बावजूद भी युग्मक जनन या अंड े

निीं पक पाते िैं। मछक्लयों में अंड जनन की तत्रता का ननधमारण कभी-कभी शारीररक रंग या चचन्ों में िोने वाले 

पररवत्धनों से जुड़ा िोता िै। शरीर के तरल पदार्ध के रासायननक परीषिण भी अंड जनन की तत्रता का पता लगाने में 

षकए जा सकते िैं, लेषकन ये आमतरौर पर उतने अधधक प्रयुक्त निीं िोते िैं, क्जतने षक िार से ननकाले िुए युग्मकों के 

सूक्ष्म परीषिण द्ारा षकया जाता िै।

अंड जनकों में यरौन तत्रता के परीषिण में सावधानी बरतनी चाहिए। कभी-कभी साधारण तरौर पर अपनाए गए मापदंड 

अनवश्सनीय सानबत िुए िैं। इसका एक उदािरण िै, अंड जनन-मरौसम के दरौरान मादा मछक्लयों में बढे़ िुए उदर तरा 

आंत में फैलाव और उसके ननकट लाल रंग के धब्े नमलते िैं, जो आंत के रोग या अन्य बीमारी के कारण िो सकते िैं। 

अतःप्रजनन चरण का आकलन करने के क्लए कुछ अंड़जनकों का  बक्लदान करना अक्सर लाभदायक िोता िै।

व्ापक रूप से दो तरीके से सुई देने का प्रचलन िैं (1) अंत:पेशीय सुई, पृष्ठीय पंख के ठीक नीचे और गलफड़ ेके पीछे। 

िालाँषक, यि नवधध धीमी गनत से काम करती िै, लेषकन सुरक्षित िोती िै। (2) अंत:गभमाशयी सुई तेजी से काम करती िै, 

लेषकन इस नवधध में चोट या मरौत की अधधक संभावना िोती िै क्ोंषक सुई शरीर गुिा में दी जाती िै।

पररपक्वता और अंड जिि
अंड जनन मरौसम की शुरुआत में, कैनुलेशन के माध्म से षडम्ब ग्ंधर के नवकास का आकलन करने के बाद, चुने गए 

अंड जनकों को पररपक्न टैंक से अंड जनन टैंक में स्ानरांतररत करना आवश्यक िोता िै। केवल ऐसी मादा मछक्लयाँ 

चुनी जाती िैं, क्जनके अंडाणु उत्तरवतटी नवटेलोजेननक चरण में िोते िैं। जब कोनबया के अंडाणु का व्ास लगभग 700 

माइक्ोन और पोम्ानो में 500 माइक्ोन िोता िै, पररपक् माना जाता िै।
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षडम्ब ग्ंधर बायोप्ी (Ovarian biopsy) ननम्नानुसार षकया जा सकता िै:

• मादा अण्डजनकों को पयमाप्त मात्ा में चेतना शून्यता युक्त रासायननक पदार्ध वाले छोटे टैंक में स्ानरांतररत षकया 

जाना चाहिए।

• लचीली तरा जीवाणु िीन कैरेटर (1.2 नम.मी. आंतररक व्ास) का उपयोग कैनुलेशन बायोप्ी के क्लए षकया जा 

सकता िै।

• अंडाशय में जीवाणुिीन कैरेटर को रुसाकर अंडाणु का एक छोटा सा नमूना ननकाल कर एक करांच के स्ाइड 

पर रखना चाहिए।

• अंडाणु का नमूना लेने के बाद, मछली को अंड जनन टैंक में छोड़ देना चािषए, जहिाँ वे पुनःचेतना शून्य से सषक्य 

अवस्ा में आ जाएगी।

• बायोप्ी नमूने पर छने िुए समुद्ी पानी की कुछ बँूदें डालकर माइक्ोस्ोप के नीचे जाँच की जानी चाहिए और 

अंडाणु के व्ास को माप कर क्लखा जाना चाहिए।

प्रेररत निषेचि
ज़ादातर व्ावसागयक सु्टनशाला में आमतरौर पर प्रेररत प्रजनन षकया जाता िै। िाममोनल उपचार का उदे्श्य अंड ेकी 

पररपक्ता में अंनतम चरणों को प्रेररत करना िै। िालरांषक , अगर अंड ेउत्तरवतटी नवटेलोजेननक (या पोस्ट- नवटेलोजेननक) 

चरण तक निीं पिंुचे िैं, तो उपचार काम निीं करता िै; इसक्लए षडम्ब ग्ंधर के नवकास के आकलन के क्लए षडम्ब ग्ंधर 

बायोप्ी आवश्यक िै। ह्यमून कोररयोननक गोनाडोटट् ोषपन (HCG) का उपयोग मादा कोनबया में शरीर के वजन के 500IU 

प्रनत षकलोग्ाम और नर के क्लए 250 IU प्रनत षकलोग्ाम शरीर के वजन की खुराक पर षकया जाता िै, जबषक पोम्ानो 

में 350 IU प्रनत षकलोग्ाम शरीर के वजन का उपयोग नर और मादा दोनों के क्लए षकया जाता िै। इस खुराक को पृष्ठीय 

मरांस पेक्शयों पर एकल खुराक के रूप में हदया जा सकता िै। एचसीजी उपचार का उपयोग कभी-कभी अपेक्षित प्रभाव 

निीं िोता िै और मादा द्ारा हदए गए अंड ेकी गुणवत्ता स्ीकाय्ध मानकों स ेकम िो सकती िै, क्जस में 80% स ेकम सु्टन 

दर िोती िै। एक बड़ा अणु िोने के कारण यि टीकाकरण प्रनतषक्या को जागृत कर सकता िै, और पररणामस्रूप, 

एचसीजी के सार उपचार की गयी मछली इस िाममोन के सार बार-बार उपचार षकए जाने पर प्रनतषक्या निीं दे सकती 

िै। िालरांषक, एचसीजी को सफलतापूव्धक ल्ूषटनाइक्जगं िाममोन-ररलीक्जगं िाममोन [LH-RHa des-Gly10 (D-Ala6) 

LH-RH एधरलमाइड, एसीटेटनमक] के अनुरूप प्रनतस्ाषपत षकया जा सकता िै। यि 10 पेप्ाइड्स का एक छोटा अणु 

िै और षपयूि ग्ंधर पर काय्ध करता िै ताषक गोनैडोटट् ोषपन की ररिाई को प्रेररत षकया जा सके, जो अंततः जनन अंग पर 

काय्ध कर सकता िै। आमतरौर पर इस के उपयोग से लगभग 100% मछली ननिेचन करती िैं और अंड ेक्जनकी गुणवत्ता 

प्राकृनतक ननिेचन के समान िोती िै। एचसीजी की तुलना में LHRHa की लागत बिुत अधधक िै। लेषकन, LHRHa का 

उपयोग बिुत कम मात्ा में षकया जाता िै, साधारणतः शरीर के वजन का लगभग 20 μg/kg।
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जीमवि आहतार कता पतालन

पररचय

सामान्यत: समुद्ी मछली के षडम्भक को आल्ट् ीक्सयल और प्रीकोक्सयल में वगटीकृत षकया जाता िै। आल्ट् ीक्सयल प्रकार 

के षडम्भक में सु्टन के बाद जदटी भण्डारण की मात्ा बिुत कम िोती िै। इस क्लए, इन षडभंकों में जदटी की रैली इनकी 

अनवकक्सत अवस्ा में िी पूरी तरि से समाप्त िो जाती िै। इस प्रकार के षडम्भक में पाचन तंत् का नवकास भी बिुत िी 

न्यनूतम स्र पर िोता िै। इस के नवपरीत सु्टन प्राप्त िोने वाले प्रीकोक्सयल प्रजानतयों के षडभंकों का नवकास उन्नत 

चरण में रिता िै। पख मछक्लयों के समुद्ी सवंध्धन के क्लए उपयकु्त कई प्रजानतयों के षडभंक आल्ट् ीक्सयल िोने के कारण 

उनके षडभंकों के पालन में कई प्रकार की चुनरौनतयाँ आ जाती िैं। क्जस समय जदटी का भंडार पूरी तरि से समाप्त िो जाता 

िै, उस समय षडम्भक का आकार और मुँि का चछद् बिुत छोटा िोता िै। सार िी इन षडम्भकों में, बाह्य-आिार को खोजने 

और ग्िण की षिमता भी बिुत कम िोती िैं। क्जस अवधध में जदटी का भंडार पूरी तरि से समाप्त िो जाता िै, उसी समय 

षडम्भक को बाह्य-आिार लेने की आवश्यकता िोती िै। अतः अधधकरांश समुद्ी पख मछक्लयों के क्लए षडभंक पालन की 

अवस्ा एक मित्वपूण्ध अवधध िोती िै। जब तक षडभंक पालन मीषडया में पयमाप्त मात्ा में आवश्यक आकार के उचचत 

जीनवत आिार उपलब्ध निीं कराए जात ेिैं और नवशिे रूप स ेइसकी PUFA पोिण संबंधी आवश्यकताओ ंको परूा षकया 

जाता िै, तब तक बड़े पैमाने पर षडभंकों की मृत्ु िोना लाक्जमी िै। इसक्लए यि स्ष् िै षक समुद्ी पख मछक्लयों का  

षडभंक पालन, क्जस में आल्ट् ीक्सयल षडभंक िोता िै, वास्व में चुनरौती पूण्ध िै और षडभंक के अस्स्त्व और नवकास के 

मामले में सफलता के क्लए जीनवत आिार के उचचत प्रबंधन की आवश्यकता सबसे मित्वपूण्ध िै।

जरीनवत आिार का पालि
संवधध्धत मछली के षडभंक के आिार में जीनवत आिार का मुख् स्ान िोता िै। जीनवत आिार का मित्व और अधधक िो 

जाता िै, जब समुद्ी मछक्लयों के आल्ट् ीक्सयल षडभंकों का पालन सु्टनशाला में षकया जाता िै। आल्ट् ीक्सयल षडम्भक 

की केवल कम पाचन षिमता िी उनके क्लए आवश्यक जीनवत आिार के क्लए क्जम्ेदार निीं िो सकता िै। जीनवत आिार 

सु्टनशाला में इस्ेमाल करने वाले नवधभन्न प्रकार के कोपीपोडों का दृश्य 
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पानी में तैरने में सषिम िैं, क्जस से लगातार षडभंकों के क्लए उपलब्ध िोते िैं। अधधकरांश संनवन्यस् आिार या तो पानी की 

ऊपरी सति पर तैरते िैं या कुछ नमनटों में िी पानी की ननचली सति पर एकषत्त जाते िैं। इस प्रकार षडभंकों के क्लए 

सामान्य रूप से जीनवत आिार की तुलना में कम आिार उपलब्ध िोते िैं। इस के अलावा, चूँषक षडभंक अपनी नजर में 

आने वाले क्शकार पर िमला करने के क्लए अनुकूक्लत िैं, अतः पानी में जीनवत आिार की गनत षडभंकों में ग्िण करने की 

षिमता को उत्तेक्जत करते िैं। कड़ ेऔर सूखे संनवन्यस् आिार की तुलना में पतले कवच और उच् पानी की मात्ा वाले 

जीनवत आिार षडभंकों के क्लए अधधक स्ाहदष् िो सकते िैं। समुचचत जीनवत आिार की उपलब्धता समुद्ी पख मछली 

के षडभंक पालन की सफलता के क्लए अत्ंत आवश्यक िै। रोषटफस्ध, कोपीपोड्स और आटटीनमया नॉप्ली मुख् जीनवत 

आिार िैं। सूक्ष्म शैवाल की उपलब्धता जीनवत आिार के पालन के क्लए मूलभूत आवश्यकता मानी जाती िै और इसक्लए 

सूक्ष्म शैवाल का उत्ादन जीनवत आिार के पालन में पिला कदम माना जाता िै।

सूक्ष्म शैवाल
सूक्ष्म शैवाल समुद्ी खाद्य श्ृंखला की पिली कड़ी िै। साधारणतया सूक्ष्म शैवाल की लगभग 16 पीढ़ी (जेनेरा) जल जीव 

पालन के उदे्श्यों के क्लए उपयोग में लाए जाते िैं। साधारणतः वे मुक्त रूप से वेलापवतटी षिेत् रिने वाले नैनोप्लरांकटन 

(2-20) μm) की शे्णी में आते िैं। जलजीव पालन में, इन सूक्ष्म जीवों को कुछ जीवों के ननस्ंदक भोजी षडभंक को 

पावलोवा क्लोरेलला

कीटोक्सरस ग्ाक्सक्लस सी. काल्सिटट्न्स
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खखलाने के क्लए एक प्रत्षि खाद्य स्ोत के रूप में उत्ाहदत षकया जाता िै। रोषटफस्ध, आटटीनमया और कोपीपोड के 

उत्ादन में एक प्रत्षि खाद्य स्ोत के रूप में भी उपयोग षकए जाते िैं जो समुद्ी मछली की कई प्रजानतयों के षडभंकों के 

क्लए भोजन के रूप में उपयोग षकया जाता िै। ‘ग्ीन वाटर तकनीक’ में समुद्ी मछली के षडभंक पालन के क्लए षडभंक 

टैंक में सूक्ष्म शैवाल का उपयोग सीधे तरौर पर षकया जाता िै आजकल यि तकनीक षडभंक पालन में एक सामान्य 

प्रषक्या िै, जिाँ मछली की षडभंक वृणद्ध, उत्तर जीनवतता और आिार अंतग््धिण बिुत अच्ा िोता िै। अधभपोिण टैंक 

में सूक्ष्म शैवाल की मित्वपूण्ध भूनमका िैं, जैसे (i) षडभंक को पोिक तत्व प्रत्षि रूप से प्रदान करता िै (ii) जीनवत 

आिार गुणवत्ता उच् वाले पोिण में योगदान (iii) जल को साफ करके इसकी रासायननक संरचना के दृश्य नवपरीत 

में पररवत्धन को बढ़ावा दे सकता िै और (iv) षडभंक के आंत के सूक्ष्म पादपीय जीवों के नवनवधीकरण। एक सफल 

सु्टनशाला प्रबंधन में सूक्ष्म शैवाल का उत्ादन बिुत मित्वपूण्ध िै।

सूक्ष्म शैवाल के उत्ादि के श्लए प्रमुख जरीवों की जानतयाँ
सूक्ष्म शैवाल के उत्ादन में डायटम, िररत शैवाल और षफलामेंटस नीले-िरे शैवाल की प्रजानतयाँ शानमल िैं, क्जन का 

आकार 5μ से लेकर 100μ तक िोता िै। व्ावसागयक रूप से समुद्ी संवध्धन में उपयोग की जाने वाली सबसे मित्वपूण्ध 

प्रजानतयाँ डायटम्स के अतंग्धत आती िैं और य ेप्रजानतयाँ िैं: से्लटेोनमेा कोस्टाटम, रलैाक्सयोक्सरा स्डूोनाना, कीटोसरेोस 
ग्ैक्सक्लस और कीटोसेरोस कैसिीटट् रांस । इनके अलावा फ्ैजेलेट्स आइसोक्ाइक्सस गालबाना, टेटट् ासेलनमस सुसीका, 
पावलोवा लुरेरी और लिोरेला प्रजानतयों का भी उपयोग षकया जाता िै।

शुद् सूक्ष्म शैवाल के उपरेदों का पृथक्करण
जलजीव पालन के उदे्श्यों से उपयोग षकए जाने वाल ेसूक्ष्म शवैाल शदु्ध के उपभदेों को नवशिे तरि स ेउत्ाहदत सगं्िों या षिते् 

नवशेि प्राकृनतक जल स ेअलग षकया जा सकता िै। एक-एक उपभदे को अलग करन ेके क्लए क्नमक रोल और एगार मीषडया 

पर नवकक्सत िोन ेजसैी तकनीक अपनाई जाती िै, क्जस में प्रत्के कोक्शका का परृक्रण पतली नक्लका द्ारा षकया जाता िै। 

सकू्ष्म शवैाल के पृरक्रण के दरौरान एगार मीषडया में जीवाण ुउनू्लन की दृषष् स ेिमशेा इस मीषडया की जरांच की जा सकती 

िै। सकू्ष्म शवैाल का अधधकतम भडंारण लगभग 1000 लक्स की िकिी तीव्रता वाल ेप्रकाश, 16 स े19°C के तापमान और 

रालाक्सयोक्सरा
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प्रजानतयों के आधार पर 12-24 रटें तक के प्रकाश में षकया जाता िै। फ्कै्जलटे के अधधकतम भडंारण के रखरखाव के क्लए 

लगातार रोशनी का उपयोग षकया जा सकता िै, लषेकन इनकी कोक्शका के आकार में कमी िो सकती िै।

सूक्ष्म शैवाल का नवकास
सूक्ष्म शैवाल के नवकास को ननयंषत्त करने वाले मित्वपूण्ध रटक िैं- पोिकतत्वों की मात्ा और गुणवत्ता, प्रकाश की 

तीव्रता, पीएच, लवणता और तापमान। िालाँषक, इन रटकों का इष्तम मापदंड तरा इनकी सिनशील सीमायें सूक्ष्म 

शैवाल की प्रजानतयों पर ननभ्धर करती िैं, लेषकन इन रटकों का व्ापक मापदंड सारणी 1 में हदया गया िै :-

सारणी 1 सूक्ष्म शैवाल के उत्ादन के क्लए रटकों का व्ापक मापदंड

घटक सहनशील सीिताएँ इष्टिि ितापदंड

तापमान (°C) 16-27 18-24

लवणता (ग्ा.ली-1) 12-40 20-24

प्रकाश की तीव्रता (लक्स)

(मात्ा और रनत्व पर ननभ्धर करता िै)
1,000-10,000 2,500- 5,000

प्रकाश की अवधध

(प्रकाश: अंधेरा, रंटा)
6:8 (ननम्नतम) 24:0 (अधधकतम)

पीएच 7-9 8.2-8.7

अधधकतम भंडारण और आरंभक वाले सूक्ष्म शैवाल का रख-रखाव

पसदंीदा प्रजानतयों का अधधकतम अरवा मास्टर भडंारण शवैाल उत्ादन का मलूभतू आधार माना जाता िै। साधारण रूप 

स ेषकसी प्रनतषष्ठत अधधकतम भडंारण द्ारा एक खास प्रजानत वाल ेसकू्ष्म शवैाल की आपनूत्ध की जाती िैं। आवश्यकता िोने 

पर इनका उपयोग सरंोपण के रूप में भी षकया जाता िै। अधधकतम भडंारण और आरंभक सकू्ष्म शवैाल को प्रनतस्धटी सकू्ष्म 

जीवों द्ारा दषूित िोने वाले खतरे को कम करने के क्लए िर संभव प्रयास षकया जाना चाहिए। जीवाणुओ ंद्ारा संक्मण 

रोकने के क्लए नीचे वणण्धत प्रषक्याओ ंका पालन सुननक्चित षकया जाना चाहिए। सूक्ष्म शैवाल के अधधकतम भंडारण को 

छोटे, पारदशटी, आटोलिेव िोने वाले बत्धन में रखा जाता िै। उदािरण के क्लए, 500 नमली लीटर बोरोक्सक्लकेट ग्ास, 

सपाट तल वाले या शंक्ाकार क्जस के गद्धन पर रूई लगे िों, जो 250 नमली लीटर आटोलिेव से युक्त जीवाणु रहित 

सूक्ष्म शैवाल उत्ादन वाला माध्म रखा जा सकता िै, आदश्ध माना जाता िैं। गगलाड्ध केएफ/2 माध्म की संरचना और 

तैयारी सारणी 2 में दी गई िै।

नवकास की गनतकी
सूक्ष्म शैवाल के उत्ादन के क्लए उन में िोने वाले नवकास की गनतकी की एक बुननयादी जानकारी आवश्यक िै। सूक्ष्म 

शैवाल उत्ादन ननम्नक्लखखत चरणों से िोता िै :-
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• धीमी या प्रेरण चरण क्जस में कोक्शका संख्ा में कोई वृणद्ध निीं िोती िै।

• रातरां की चरण क्जस में कोक्शका में प्रजनन तेजी से िोता िै।

• अस्गमन चरण क्जस में कोक्शकाओ ंकी वृणद्ध और प्रजनन में रुकावट आ जाती िै और धीरे-धीरे कोक्शका संख्ा 

में गगरावट हदखाई देती िै।

• ल्स्र चरण क्जस में कोक्शका नवभाजन पूण्धत: ल्स्र िो जाता िै। ल्स्र चरण में यहद कोक्शकाओ ंको एक वरांचछत 

वातावरण नमलता िै, तो वे षफर से वृणद्ध और प्रजनन शुरू कर सकते िैं।

• अवसान चरण क्जस में कोक्शकाएं अपनी जीवनषिमता खो देती िै और मरना शुरू कर देती िै।

सूक्ष्म शैवाल उत्ादि के नवनवर चरण

उत्ादन के तरीके

सूक्ष्म शैवाल के उत्ादन के क्लए ननम्नक्लखखत प्रषक्याएं िैं:-

• उत्ादन माध्म की तैयारी

• आवश्यक प्रजानतयों की पिचान और पृरक्रण

• अधधकतम भंडारण और काय्ध माध्म का रख-रखाव

• व्ापक भंडारण

उत्ादि माध्यम की तैयारी: उत्ादन माध्म में ज़ादातर नाइटट् ेट और फॉसे्ट 10: 1 (एन: पी) के अनुपात में िोते िैं। 

इनके अलावा इसमें अनुरेख धातु और नवटानमन भी िोते िैं। डायटम के उत्ादन के क्लए क्सक्लकेट आवश्यक िै, क्ोंषक 

उनकी कोक्शका की दीवारें क्सक्लका की बनी िोती िैं। दो आमतरौर पर इस्ेमाल षकया माध्म, नमकेल माध्म और 

कॉनवेयावालने माध्म िैं क्जन की संरचना नीचे हदए गए िैं :

नमकेल माध्यम
क. पोटाक्शयम नाइटट् ेट –20.2 ग्ाम

आसुत जल–100 नम.ली.

ख. सोषडयम ऑरमोफोसे्ट–4 ग्ाम

कैल्शियम लिोराइड–2 ग्ाम

फेररक लिोराइड–2 ग्ाम

िाइडट् ोलिोररक एक्सड–2 नम.ली.

आसुत जल–100 नम.ली.

क के 0.55 नम.ली.और ख के 0.50 नम.ली. को एक लीटर ननस्ंदक और जीवाणु रहित समुद्ी पानी में नमलाया जाता िै।
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कॉिवेयावालि माध्यम

क. पोटेक्शयम नाइटट् ेट–100 ग्ाम

सोषडयम ऑरमोफोसे्ट–20 ग्ा

ई डी टी ए (Na)–45 ग्ाम

बोररक एक्सड–33.4 ग्ाम

फेररक लिोराइड–1.3 ग्ाम

मैंगनीज लिोराइड–0.36 ग्ाम

आसुत जल–1 लीटर

ख. क्जकं लिोराइड–4.2 ग्ाम

कोबाल् लिोराइड–4 ग्ाम

कॉपर सले्ट–4 ग्ाम

अमोननयम मोक्लबे्ट–1.8 ग्ाम

आसुत जल–1 लीटर

ग .नवटानमन बी -1 (रायनमन)–200 नम.ग्ा. 100 नम.ली.आसुत जल में

नवटानमन बी-12 (साइनोकोबालामाइन)–10 नमली ग्ाम 100 नम.ली.आसुत जल में

क, ख और ग को नवधभन्न अधभकम्धक बोतलों में तैयार करें। क का 1 नम.ली., ख का 0.5 नमली और ग का 0.1 नम.ली. को 

एक लीटर ननस्ंद और जीवाणु रहित समुद् जल में नमलाएं।

सारणी 2: गगलाड्ध एफ / 2 माध्म का इस्ेमाल हद्कपाटी सु्टनशाला में शैवाल उत्ादन के क्लए:

पोिक तत्व वजन (ग्ा ली-1)

नाइटट् ेट NaNO3 75.0

फॉसे्ट NaH2PO4.H2O 5.0

क्सक्लकेट Na2SiO3.9H2O  30.0

FeCl3.6H2O  3.5

Na2EDTA  4.36

900 नमली लीटर आसुत H2O में रोलें

ननम्नक्लखखत अनुरेख धातु के प्रत्ेक रोल में से 1 नम.ली. नमलाएँ

अनुरेख धातु वजन (ग्ा 100 नमली-1)
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CuSO4.5 H2O  0.98

ZnSO4.7 H2O  2.20

CoCl2.6 H2O  1.00

MnCl2.4 H2O  18.00

Na2MoO4.2 H2O 0.63

आसुत जल के सार 1 ली.बनाएँ ((पीएच Ca. 2.0)

उपरोक्त रोल (1-4) को 1 नम.ली.प्रनत लीटर एफएसडब्लू में नमलाएँ।

नवटानमन वजन (नम.ग्ा. ली-1)

बायोषटन  1.0 नमली ग्ाम

बी -12 1.0 नमली ग्ाम

धरयानमन HCl  20.0 नमली ग्ाम

1 ली. आसुत जल में नमलाएं। प्रशीतन में सुरक्षित रखें।

एफएसडब्लू के िर 1 ली. के क्लए 1/2 नमली लीटर नवटानमन का रोल नमलाएं।

उपकरण और कांच के बत्भि: सकू्ष्म शवैाल की पिचान के सार-सार उत्ादन माध्म में कोक्शका की सान्दता ननधमारण 

के क्लए, एक शगक्तशाली सूक्ष्मदशटी की आवश्यकता िै। अधधकतम भंडारण के माध्म के रख-रखाव के क्लए आवश्यक 

करांच के बत्धन में सूक्ष्म नक्लका, डट् ॉपर, रीजेंट बॉटल, कल्चर ट्ूब, शंक्ाकार फ्ास्, िफषकन कल्चर फ्ास्, 

िीमोसाइटोमीटर आहद िैं। सामूहिक भंडारण के क्लए 10 लीटर वाला पॉलीरीन बैग, 20 लीटर वाला ग्ास का बॉयस, 

100 लीटर वाला पस्धपेक्स टैंक और 250 लीटर वाला बेलनाकार पारदशटी एफआरपी टैंक का उपयोग इनडोर पालन 

में षकया जाता िै, जबषक 250 लीटर, 500 लीटर और एक टन फाइबर ग्ास टैंक और 5 टन कंक्ीट टैंक का उपयोग 

सूक्ष्म शैवाल के आउट डोर उत्ादन के क्लए षकया जाता िै।

शैवाल प्रजानत का पृथक्करण: 20 लीटर पानी को पोिक तत्वों से समृद्ध करते िुए तब तक प्रकाश में रखा जाता िै 

जब तक शैवाल बिुत अधधक सान्दता में निीं आ जाते िैं। समृद्धीकरण नमलाये जाने वाले पोिक तत्वों की मात्ा अलग 

िोन ेवाल ेसभी प्रजानतयों के क्लए उपयकु्त िोना चाहिए। ननम्नक्लखखत में स ेषकसी भी एक नवधध द्ारा अधधक सान्दता वाले 

शैवाल से एकल कोक्शका को अलग षकया जा सकता िै:

• सरल कोश्शकानवदंकु (capillary pipette) पृथक्करण नवभर: नमचश्त प्लवक के नमूने को एक दरू बीन 

सूक्ष्मदशटी के तित एक पेटट् ीषडश में रखा जाता िै। वरांचछत प्रजानतयों को एक कोक्शकानवदंकु का उपयोग करके 

अलग षकया जाता िै और उपयुक्त जीवाणु रहित माध्म वाली नली में स्ानरांतररत षकया जाता िै।
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• अपकेन्द्रण नवभर: पानी के नमूनों को बार-बार अपकें हद्त करके और षफर ननषिेप को संरोपण करके, कई सूक्ष्म 

शैवाल को अलग षकया जा सकता िै।

• आिुरिनमक तिुकरण नवभर: इस नवधध का उपयोग मुख् रूप से कशाभी (यानी गनतशील प्रजानत) के अलगाव 

के क्लए षकया जाता िै। इस में परांच चरणों (1, 10-1, 10-2, 10-3, 10-4 या चार चरणों 0.001, 0.01, 0.1 और 

1ml) के तनुकरण के अनुसार संरोपण षकया जाता िै ताषक वरांचछत प्रजानत षकसी भी प्रकार के संदषूित पदार्ध से 

अच्ी तरि से अलग िो जाए।

• एगार प्लपेटगं नवभर: एगार माध्म को एक लीटर पानी में 1.5 ग्ाम एगार नमलाकर तैयार षकया जाता िै। इस एगार 

माध्म को 120 पौंड के दबाव और 1000C तापमान पर पंद्ि नमनट के क्लए आटोलिेव में जीवाणु रहित कर 

हदया जाता िै। अब मध्म को 15 से मी पेटट् ीषडश में डाला जाता िै और 24 रंटे के क्लए रखा जाता िै। आवश्यक 

प्रजानतयों को सूक्ष्मदशटी के तित प्लैषटनम सुई या लूप द्ारा उठाया जा सकता िै और एगार प्लेट की सति पर 

लकीरें खींची जाती िैं। संरोपण के बाद, इन पेटट् ी पेलेट को प्रकाश (1000 लक्स) और ल्स्ररांक तापमान (250C) 

पर 7-8 हदनों के क्लए एक ऊष्ायन कषि में रखा जाता िै। इस समय के भीतर, अगर आवश्यक प्रजानतयों की 

कॉलोनी में नवकक्सत िुई िैं, तो सूक्ष्मदशटी के तित प्लैषटनम लूप द्ारा िटा हदया जाता िै और माध्म वाली नली में 

स्ानरांतररत षकया जाता िै। इसके बाद माध्म वाली नली से छोटे शंक्ाकार फ्ास् और बड़ ेफ्ास् में शैवाल 

को बड़ ेपैमाने पर उगाया जा सकता िै।

अभरकतम रंडारण का रख-रखाव: नमचश्त माध्म से अलग करके शुद्ध माध्म (0.1 नमली) को 20 नम.ली. माध्म 

वाली नली या 50 नम.ली. माध्म वाल ेफ्ास् में नमलाया जाता िै और 1000 लक्स (2 टू्ब लाइट्स) प्रकाश की िकिी 

तीव्रता में 12 रंटे के क्लए रखा जाता िै, जिाँ प्रनत नम.ली. एक नमक्लयन कोक्शकाओ ंका उत्ादन िोता िै। यि व्ापक 

उत्ादन के क्लए भंडारण या आरंभक माध्म बनाता िै क्जसको 15 हदनों तक रखा जा सकता िै। माध्म में पोिक तत्वों 

की गुणवत्ता बनायी रखने के क्लए उपरोक्त प्रषक्या को िर 15 हदनों में दोिराया जाना चाहिए।

काय्भरत माध्यम का रख-रखाव: 50 नम.ली. आरंभक माध्म का इस्ेमाल 250 नम.ली. फ्ास् में संरोपण के क्लए 

षकया जाता िै। दो हदनों के बाद, 250 नम. ली.  लीटर फ्ास् में उपल्स्त माध्म को पोिक तत्वों से समृद्ध पानी के 

सार 2 लीटर फ्ास् में स्ानरांतररत षकया जाता िै और तीन नमक्लयन कोक्शकाओ ं/नम.ली. का रनत्व प्राप्त करने के 

क्लए दो हदनों के क्लए वातन के सार प्रकाश (1000 लक्स) में ऊष्ायन षकया जाता िै।

व्ापक उत्ादि: आधर्धक रूप से सु्टनशाला के क्लए आवश्यकतानुसार बड़ ेपैमाने पर सूक्ष्म शैवाल का बाह्य (आउट 

डोर) उत्ादन ननम्नक्लखखत  पोिक तत्वों से समृद्ध करके षकया जा सकता िै:

मूंगफली की खली–250 ग्ाम/टन
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यूररया–10 ग्ाम/टन

सुपर फॉसे्ट–5 ग्ाम/टन

मूंगफली की खली को पानी में धभगोया जाता िै, षफर दधूी यानन ननलंबन प्राप्त करने के क्लए इसे अच्ी तरि से बारीक 

टुकड़े करें षफर बड़े तलछट को िटाने के क्लए कपड़े से छाना जाता िै। अकाब्धननक पोिक तत्वों (यूररया और सुपर 

फॉसे्ट) के सार दधूधया छना िुआ ननलंबन पानी को समृद्धीकरण के क्लए नमलाया जाता िै। व्ापक उत्ादन के क्लए 

आवश्यक संरोपण करके सूय्ध प्रकाश में रखा जाता िै। व्ापक पैमाने पर उत्ादन के दो तरीके िैं – रोक उत्ादन और 

अध्ध-सतत उत्ादन।

थोक उत्ादि: इस नवधध में कोक्शका रनत्व के वरांचछत स्र तक पिंुचने पर पूरे उत्ादन को एकषत्त षकया जाता िै। 

उत्ादन टैंक में पोिक तत्वों से समृद्ध पानी से भरकर आवश्यक संरोपण षकया जाता िै। जब से रनत्व वरांचछत स्र तक 

पिंुच जाता िै तो समूचे उत्ाहदत सूक्ष्म शैवाल को एक बार में िी एकषत्त षकया जाता िै। िालाँषक रोक उत्ादन नवधध 

सबसे नवश्सनीय नवधध िै, लेषकन इसमें मेिनत की आवश्यकता िोती िै।

अर्भ-सतत उत्ादि: इस नवधध में सूक्ष्म शैवाल को एक कोक्शका रनत्व तक पिंुचने हदया जाता िै। षफर इसे आंक्शक 

रूप से एकषत्त षकया जाता िै और ताजा माध्म नमलाया जाता िै। पानी की वरांचछत गुणवत्ता अननवाय्ध रिने तक कई 

बार सकू्ष्म शवैाल बढ़ाकर एकत्ण की प्रषक्या को दोिराया जाता िै। अंत में टैंक को सखुाकर साफ षकया जाता िै। इसमें 

मेिनत की आवश्यकता िोती िै, लेषकन यि कम नवश्सनीय तरीका िै।

सूक्ष्म शैवाल के कोश्शका घित्व की गगितरी: कोक्शकाओ ंकी गगनती के क्लए एक िीमोसाइटोमीटर िोता िै क्जस में 

एक बेितर न्यूबॉयर (Neubauer) रेखा का उपयोग षकया जाता िै। गणना से पिले, इस के कोष्ठ और कवर ल्स्प 

दोनों को अच्ी तरि साफ और सुखाया जाना चाहिए। गणना कषि का ऊपरी भाग गग्ड युक्त सतिों से बना िोता िै और 

नक्लकाओ ंद्ारा अलग रिता िै। कवर ल्स्प को नक्लकाओ ंके षकनारे बने रेरा पर रखा जाता िै और एक पाचिरनवदंकु 

की मदद से अच्ी तरि से नमला िुआ शैवाल ननलंबन की एक बूँदनवदंकु (pipette) के अग् भाग को कवरल्स्प के 

षकनारे स ेसटाकर गगराया जाता िै, पर जिाँ यि वी-आकार (V-shaped) सा लटकता िै। रोड़ा दबाव से शवैाल ननलबंन 

सति पर समान रूप से प्रवाि करने लगता िै, लेषकन नक्लकाओ ंमें या कवरल्स्प के ऊपरी भाग पर निीं फैलता िै।

गगनती के दरौरान कोक्शकाओ ंको ल्स्र करने के क्लए नमूने में 5 से 10% फॉमवेक्लन की एक छोटी बूँद नमचश्त करना 

पयमाप्त िै। िीमोसाइटोमीटर के प्रत्ेक आधे भाग में नरौ बड़ ेगग्ड िोते िैं। केवल शैवाल कोक्शकाएँ, जो चार बड़ ेकोने के 

गग्ड के भीतर आती िैं, गगनी जाती िै। प्रत्ेक बड़ ेकोने की गग्ड को 16 छोटे वगथों में नवभाक्जत षकया गया िै। व्वल्स्त 

रूप स ेवगथों के आगे-पीछे करके, 200 शवैाल कोक्शकाओ ंकी गगनती आवश्यक रूप से कई गग्डों में की जाती िै। ननलबंन 

में शैवाल कोक्शका रनत्व (प्रनत नम. ली. में शैवाल कोक्शकाओ ंकी संख्ा) का ननधमारण करने के क्लए, गगनी गयी शैवाल 

कोक्शकाओ ंकी संख्ा को बड़ ेकोने को गग्ड षिेत् द्ारा नवभाक्जत षकया जाता िै, क्जसे 10,000 से गुणा षकया जाता िै।  
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उदािरण के क्लए, यहद 300 शैवाल कोक्शकाओ ंको 1.5 बड़े कोने के गग्ड (या 24 छोटे वगथों) में गगना जाता िै, तो 

कोक्शकाओ ंका रनत्व 300 नम. ली. ग्ाम कोक्शकाओ/ं1.5 कोने के गग्ड x 10,000 = 2 x 106 कोक्शकाएं प्रनत नम. ली. िै।

जब कई सूक्ष्म शैवाल प्रजानतयों के नमश्ण का उपयोग प्रत्षि या अप्रत्षि खाद्य स्ोत के रूप में रोषटफस्ध, आटटीनमया 

या कोपीपोड्स के उत्ादन में षकया जाता िै, तो इन जीवों के नवकास पर बेितर असर िोता िै। यि संभवत: तब िोता 

िै, जब नवधभन्न प्रजानतयाँ नमलकर पोिक तत्वों की कमी के क्लए षिनतपूनत्ध करती िैं। समुद्ी मछली के षडभंक पालन 

जीनवत आिार के तरौर पर सूक्ष्म शैवाल का चयन करते समय नवशेि सावधानी की आवश्यकता िोती िै, ताषक बाद 

में षकसी भी प्रकार नवशेि रूप से n-3 अत्धधक असंतृप्त फैटी एक्सड की कनमयाँ न िो। सूक्ष्म शैवाल की n-3 PUFA 

कमी से समुद्ी मछक्लयों के षडम्भक में गंभीर मृत्ु दर और गुणवत्ता की समस्ा िो सकती िै। इस तरि की कनमयों से 

पाले गए रोषटफर और कोपीपोड की उत्ादकता में कमी भी िो सकती िै। लिोरेल्ा  प्रजानत, नन्नोलिोरोप्प्स  प्रजानत, 

टेटट्सेलनमस  प्रजानत, डुनालीला  प्रजानत, और पावोलोवा  प्रजानत, आइसोक्ाइक्सस प्रजानत जैसे शैवाल आिार के रूप 

में रोषटफस्ध पैदा करने के क्लए इस्ेमाल षकया जा सकता िै। समुद्ी सु्टनशाला में उपयोग के क्लए शैवाल का चयन 

करने के क्लए इनके आकार, पोिक तत्वों, वृणद्ध दर और पाचन षिमता मित्वपूण्ध कारक िैं।

िाल िी में व्ावसागयक स्र पर सूक्ष्म शैवाल के कुछ उत्ाद नवकक्सत षकए गए िैं जो षडम्भक पालन में लाभप्रद सानबत 

िो सकत ेिैं। इन उत्ादों में सरांद् सकू्ष्म शवैाल, जमा िुआ और शीतयकु्त शुष् सकू्ष्म शैवाल और सकू्ष्म शैवाल लेई (paste) 

शानमल िैं। इन उत्ादों के पररणाम आमतरौर पर अचे् िोते िैं।

पालन की गयी प्रजानतयों को ननरंतर जीनवत रखने और प्रदिूण को रोकने के क्लए कई प्रकार की सावधाननयों की बिुत 

आवश्यकता िोती िैं। शैवाल उत्ादन के दरौरान संपक्ध  में आन ेवाल ेसभी प्रकार के तरल पदार्ध और सति को जीवाण ुरहित 

िोना चाहिए। उत्ादन केक्लए उपयोग षकए जाने वाला प्राकृनतक जल प्रदिूण मुक्त और गुणवत्ता में ल्स्र िोना चाहिए। 

रेत ननस्ंदक ननलंनबत कणों के आकार को 10-20μ तक कम कर देता िै, क्जस से अधधकरांश प्राणण प्लवक समाप्त िो 

जाता िै। छलनी द्ारा अनतररक्त ननस्ंदन कण के आकार को 1μ तक कम षकया जा सकता िै। लिोरीनीकरण-सषक्य 

करण और सषक्य काब्धन जसै ेरासायननक रोगाण ुनाशन का भी उपयोग षकया जा सकता िै। प्राकृनतक छन ेिुए पानी को 

प्रकाश संश्ेिण केक्लए आवश्यक खननजलवण, जैसे उपापचय युक्त नाइटट् ोजन, फास्ोरस, लोिे और डायटम के क्लए 

क्सक्लकॉन सहित अनुरेख तत्वों के सार समृद्ध षकया जाता िै। ई डी टी ए (EDTA) जैसा चचलेषटगं पदार्ध (chelating 

agent)  अक्सर फेररक िाइडट् ोक्साइड के अवषेिपण को रोकन ेके क्लए नमलाया जाता िै। गमटी के कारण तजेी स ेगगरावट 

के कारण धरयामाइन या बायोषटन जैसे नवटानमन को सावधानी के सार नमलाया जाना चाहिए। ये लवण सबसे अधधक 

इस्ेमाल षकए जाने वाला F/2 मध्म और कॉनवे को समृद्ध करते िैं। िालाँषक, तापमान अक्सर 18 और 250C के बीच 

ननयंषत्त षकया जाता िै, लेषकन यि प्रत्ेक प्रजानत केक्लए अलग-अलग िोता िै।

सूक्ष्म शैवाल का रोक उत्ादन आमतरौर पर 3-7 हदनों के उत्ादन चक्ों के अनुसार षकया जाता िै। प्रकाश युक्त टैंकों को 

साफ करके छना िुआ जीवाण ुरहित पानी भरन ेके बाद उत्ादन के क्लए समदृ्ध माध्म नमलाया जाता िै और षफर वातन 

लगाकर संरोपण षकया जाता िै। एक परीषिण नली में कुछ नम.ली. माध्म में शैवाल क्लए जाते िैं। शुरुआत में इस नमूने 
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के बढ़ते िुए क्म में संरोपण षकया जाता िै, क्जस से शैवाल का इष्तम जैव भार प्राप्त षकया जाता िै, जो उत्ादन वाले 

टैंकों में संरोपण के क्लए आवश्यक िै। 5 हदनों में सु्टनशाला के उत्ादन माध्म में कोक्शकाओ ंका रनत्व 6 x 106 

नम.ली. स ेअधधक िो जाता िै। सु्टनशाला में उत्ाहदत सकू्ष्म शवैाल की लागतों में श्म (90%), ऋण (6%), ऊजमा (3%) 

और नवनवध व्य (1%) शानमल िैं। नवशेि औद्योगगक सुनवधाओ ंसे युक्त ननयंषत्त ल्स्नतयों जैसे फोटो-बायो-ररएक्र में 

सूक्ष्म शैवाल के उत्ादन की लागत में काफी कमी की जा सकती िै।

जब पादप प्लवक को षडभंक पालन टैंकों में शानमल षकया जाता िै, तो कई प्रकार के समुद्ी पख मछक्लयों के उत्तर 

जीनवतता, नवकास और खाद्य रूपरांतरण सूचकरांक पादप प्लवक रहित पानी की ल्स्नत से बेितर िोता िै। ‘ग्ीनवाटर 

तकनीक’ (स्ानीय स्र पर अधधक सरांद् वाले पादप प्लवक और रोषटफस्ध की उपल्स्नत में षडभंक पालन) और ‘स्ूडो 

ग्ीनवाटर तकनीक’ (षडम्भक पालन वाले टैंक में दैननक रूप से बहिजमात पादप प्लवक और रोषटफस्ध की आपूनत्ध) समुद्ी 

पख मछक्लयों के षडभंक पालन में व्ावसागयक तरौर पर काफी लाभदायक माना जाता िै। सकू्ष्म शैवाल जीनवत आिार और 

षडभंक की शारीररक सरंचना को भी प्रभानवत कर सकता िै। यि पाया गया िै षक कुछ शवैाल ननःस्तवण या तो कोपीपोड्स  

के भोजन ग्िण करने की गनतनवधध को बढ़ा सकते िैं या बाधधत कर सकते िैं। इस तरि के पदार्ध मछली के षडभंक 

के आंत में सूक्ष्म वनस्नत के ननपटान में भी सिायता करते िैं और रोग पैदा करने वाले मरौसमी बैक्ीररया को ननयंषत्त 

करते िैं। जीनवत आिार के सार बैक्ीररया को खखलाने के दरौरान मछली के षडम्भक संक्नमत िो सकते िैं। चूँषक जीनवत 

आिार बकै्ीररया को सषक्य रूप स ेननगल सकत ेिैं, अतः बकै्ीररया को प्रोबायोषटक के रूप में पशे षकया जा सकता िै।

षडम्भक पालन में सूक्ष्म शैवाल का ग्ीन वाटर तकनीक जीनवत आिार की पोिण गुणवत्ता को बनाए रखने में योगदान 

िोता िै और मछली के षडम्भक के आंत में उपल्स्त सूक्ष्म वनस्नतयों के पाचन में भी सकारात्मक प्रभाव डालता िै। 

सूक्ष्म शैवाल भी संभवतः एंडोटट् ॉषफक चरणों (अंड ेऔर पूव्ध-षडम्भक) और प्रारंधभक एक्सोटट् ोषफक चरणों को प्रभानवत 

कर सकता िै। प्राणण प्लवक द्ारा प्रारंधभक अवस्ा में आिार ग्िण करने के समय और तीव्रता पर सूक्ष्म शैवाल की 

पृष्ठभूनम का एक मित्वपूण्ध प्रभाव िोता िै। सूक्ष्म शैवाल भी आंतों के संक्मण और आंत के पुननन्धममाण में भूनमका ननभाते 

िैं। शुरुआती समय में अनतजीनवतता में सुधार, सूक्ष्म शैवाल के सार षडम्भक पालन का मुख् पररणाम िोता िै। रोषटफर 

अवधध के दरौरान षडम्भक की वृणद्ध दर में सुधार भी सूक्ष्म शैवाल की पृष्ठभूनम का एक और पररणाम िै। प्रारंधभक अवस्ा 

में िी पाचन और स्रांगीकरण कायथों की अधधकता, मछली के षडम्भक में वृणद्ध और अनतजीनवतता में सुधार करती िै 

और बाह्य खाद्य पदार्ध को ग्िण करने में मदद पिँुचाती िैं। टैंकों में सूक्ष्म शैवाल के उपयोग से अग्ाशयी और आंतों के 

पाचन एंजाइमों का उत्ादन बढ़ जाता िै और आंत में उपल्स्त पादपों की गुणवत्ता में सुधार िोता िै। आतंररक और 

बाह्य पोिण चरण के बाद भी, सूक्ष्म शैवाल के षडभंक पालन पर सकारात्मक प्रभाव पड़ता िै और षडभंक रोग ननरोधी 

षिमता को बढ़ाता िै। षडभंक पालन पर सूक्ष्म शैवाल के अप्रत्षि प्रभाव मुख् रूप से पानी की गुणवत्ता, प्रकाश, पानी 

के जीवाणुओ ंकी अधभषक्या और रोषटफस्ध की गुणवत्ता से संबंधधत िैं। इस प्रकार यि स्ष् िै षक सु्टशाला में सूक्ष्म 

शैवाल का युगक्तपूण्ध उपयोग, समुद्ी मछली के षडम्भक को समुचचत आिार प्रदान करने, अधधक अनतजीनवतता, अच्ी 

वृणद्ध दर और गुणवत्ता प्राप्त करने में काफी सिायक िोता िै।
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भतारि िें द्विकपताटी पतालन

प्रस्ताविा

जलजीव पालन प्रनत वि्ध 6.9% की औसत वृणद्ध दर के सार तेज बढ़ने वाला खाद्य उत्ादन षिेत् िै (एफ ए ओ, 2016) 

और इसकी हिस्ेदारी वैक्श्क मछली उत्ादन का लगभग आधा भाग िै।अगले दो दशकों में अनुमाननत जनसंख्ा वृणद्ध 

को देखते िुए, यि अनुमान लगाया जाता िै षक वत्धमान प्रनत व्गक्त खपत को बनाए रखने के क्लए वि्ध 2030 तक कम 

से कम 40 नमक्लयन टन जलीय भोजन की आवश्यकता िोगी। एक्शयाई देशों में, भारत जलजीव पालन में दसूरे स्ान 

पर िै और प्रग्िण मात्स्यिकी उत्ादन में तीसरे स्ान पर िै और समुद्ी उत्ादों का  ननयमात करने वाले अग्णी देशों में से 

एक िै। भारत में समुद्ी संवध्धन की प्ररौद्योगगषकयों का नवकास तरा वाणणयिीकरण देर से प्रारंभ िुआ।

परंपरागत रूप से भारत में हद्कपाषटयों (bivalves) को िमेशा गरीबों के ननवमाि भोजन के रूप में माना जाता िै, मलबार 

और गोवा के तटों पर इनकी खपत अधधक मात्ा में िोती िै। पुराने समय में मलबार और गोवा में हद्कपाषटयों की रसोई 

तैयार की जाती री। लेषकन, अंतरमाष्ट् ीय जलीय जीव उत्ादन (वजन के हिसाब से कुल का एक नतिाई) और व्ापार 

में हद्कपाषटयों की ल्स्नत को ध्ान में रखते िुए, इनके पालन और बीजों के सु्टनशाला (िैचरी) उत्ादन के क्लए 

प्ररौद्योगगषकयों को नवकक्सत करने पर ध्ान कें हद्त षकया गया। अतः 1980 के दशक में केन्द्ीय समदु्ी मात्स्यिकी अनुसधंान 

संस्रान (सी एम एफ आर आइ) द्ारा शंबु (mussels), शुगक्त (oysters) और मुक्ता शुगक्त (pearl oysters) के पालन 

की तकनीक नवकक्सत की गई री, लेषकन 1990 के दशक के मध् तक व्ावसागयक ल्स्नत वाली सफलता िाक्सल 

निीं िुई। शंबु और शुगक्तयों के मामले में, 1990 के दशक से सी एम एफ आर आइ द्ारा ठोस प्ररौद्योगगकी िस्रांतरण के 

प्रयासों के कारण संयुक्त उत्ादन द्ारा 20,000 टन को पार कर क्लया िै, जो भारत को हद्कपाषटयों के समुद्ी संवध्धन 

में एक्शया के शीि्ध-दस देशों में से एक बना हदया। समुद्ी मोती उत्ादन में भी भारत ने उल्ेखनीय उपलन्ब्ध िाक्सल की 

िै, नवशेिकर मोती उत्ादन प्ररौद्योगगकी के नवकास में।इसके अनतररक्त मोती सै्टों के सु्टनशाला उत्ादन के क्लए 

क्माचार भी नवकक्सत षकया गया। लेषकन, वाणणल्यिक तरौर पर इसके नवकास के रास्े में कई बाधाएं उत्न्न िुईं। इस 

अध्ाय में शंबु और शुगक्त के पालन में िुई प्रगनत पर संक्षिप्त नववरण षकया गया िै।

शंबु पालि (Mussel farming)
यद्यषप केरल रायि के भीतर और नवधभन्न समुद्ी रायिों में कई स्ानों पर शंबु पालन की तकनीक का प्रदश्धन षकया गया 

िै, लेषकन तकनीक का प्रसार मुख् रूप से केरल के उत्तरी क्जलों में िुआ रा और अब अन्य दक्षिणी क्जलों में भी तेजी से 

फैल रिा िै। अनुकूल जलराक्शकी और भू-जलवायु ल्स्नतयों से तेज वृणद्ध, ननकट के तटीय षिेत्ों से बीज की उपलब्धता 

और बैंकों तरा नवकास एजेस्न्सयों से ऋण एवं सिागयकी नमलने की सुनवधा आहद कई कारणों को इसके नवकास के 

योगदानकतमाओ ंके रूप में पिचाना गया िै। पालन खेत में तीन प्रकार के स्ानमत्व देखे जाते िैं: वैयगक्तक, पाररवाररक 

और स्यं सिायक समूिों (एस एच जी) का स्ानमत्व। प्ररौद्योगगकी के ग्िण का मोड़ ऐसा िै षक शुरू में अपनाने वाले 
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बिुत कम पालनकार रे, लेषकन प्रदश्धन प्रभाव की वजि से बाद के विथों में इस प्ररौद्योगगकी का ग्िण करने वालों की 

दर में वृणद्ध िुई। प्ररौद्योगगकी अपनाने वालों के बीच व्ापक रूप से प्रचक्लत “ररस् एवॉश्धन’’ का मनोभाव प्रचक्लत िै। 

प्ररौद्योगगकी अपनाने में आयु कोई बाधा निीं िै, लेषकन क्शषिा और धंधा ग्िण प्रषक्या में प्रभावकारी कारक िोते िैं। केरल 

में शंबु पालन का सबसे बड़ा नतीजा महिलाओ ंके स्ानमत्व वाले 87% एस एच जी पालन खेतों के सार महिलाओ ं

का सशक्तीकरण िै। शंबु पालन की सफलता प्रसार कारकों के संयोजन का पररणाम िै, मुख्त: उचचत जलाशयों 

की उपलब्धता; क्शषिा की उच् दर; शंबू बाजारों की ननकटता और इस षिेत् में शंबु खपत की उच् दर; और प्ररौद्योगगकी 

नवकासकारों (सी एम एफ आर आइ), प्रवत्धकों ए डी ए के (बी एफ एफ डी ए और ए डी ए के जसै ेरायि नवकास एजेंक्सयों) 

और के्षडट सलािकारों (स्ानीय सिकारी बैंकों) के बीच अहद्तीय तालमेल। यि नवकास पररदृश्य ननक्चित रूप से अन्य 

रायिों और नवकासशील देशों, जिाँ समान जल नवज्ान, सामाक्जक और बाजार का वातावरण मरौजूद िै, के क्लए एक 

प्रेरणास्ोत के रूप में काम कर सकता िै।

भारत में सी एम एफ आर आइ द्ारा नवकक्सत और संवधध्धत पालन का आधारभूत तरीका षटट्स्टसि (भारत में बेड़ा किा 

जाता िै) का ननममाण और उरले समुद्ों और मुिानों में षिैनतज धरातल से बीज रोषपत रस्स्यों को ननलंनबत करना िै, 

िालाँषक कुछ षिेत्ों में, बीजों को धरातल (नीचे) पर क्सफ्ध  बोया जाता िै और पालन षकया जाता िै।

िालाँषक, पालन षकए गए शबंओु ंके वाषि्धक उत्ादन में वि्ध 1997 से क्नमक वणृद्ध देखी गई िै,लेषकन इसका अत्धधक 

उत्ादन नवशिेत: वि्ध 2003 में िुआ रा। ननचले भाग में शबं ुबीजों को बोकर रोपण करन ेके सरल पालन तरीके स ेउत्ादन 

शंबु पालन का दृशय
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में 19% का योगदान िुआ। कुछ मिुानों, जिाँ गिराई 1.5 मी. स ेकम िै, में बीज रोषपत रस्स्यों को लबंायमान निीं बरांधा 

जाता िै, बल्कि पानी के नीच ेसमानरांतर रूप स ेबरांधा जाता िै। उत्ाहदत शबं ुका मलू् वि्ध 2009–2010 की अवधध के 

दरौरान फाम्ध-गटे मलू् के आधार पर 12 नमक्लयन अमरीकी डॉलर आकंा गया िै। वि्ध 2005-2006 में टट् सेल फानमिंग के 

क्लए उपयोग षकए जान ेवाल ेकुल षिते्फल का अनुमान 14.14 िेके्यर रा, और रायि में 11.17 िेके्यर षेित्ों में, मखु्त: 

कोषििकोड और मलप्रुम क्जलों के ननचल ेभागों में पालन षकया गया रा।टट् सेल तरीके के क्लए औसत उत्ादकता 564.9 

टन/िेके्यर आकंी गई री, जबषक ननचल ेभागों में इसका उत्ादन 171.9 टन प्रनत िेके्यर री। षफर भी इसकी उत्ादकता 

में षेित्ीय अंतर िै, कोषििकोड और मलपु्रम में उत्ादन लागत कासरगोड और एरणाकुलम की तलुना में कम िै।

नवकासशील देशों के छोटे जलीय कृषि फामथों के क्लए पूँजी एक समस्ा िै और यि वास्व में इसे अपनाने में बाधधत 

िोती िै। सरकारी संस्ाओ ंद्ारा प्रदान की जाने वाली अनुदान राक्श ग्ामीणों को शंबु पालन तकनीक की ओर आकषि्धत 

िोने में सिायक िुई िै। िालाँषक, सव्धप्ररम शंबुपालन करने वाले षकसान को अनुदान राक्श केवल एक वि्ध के क्लए दी 

जाती िै, लेषकन सभी षकसान यि अनुदान राक्श समाप्त िोने के बावजूद इसका पालन जारी रखते िैं। स्ष्त:, इस शंबु 

पालन तकनीक की लाभप्रदता और साख उधार पात्ता पर आकषि्धत िोत ेिुए केरल में इस ेस्ीकार करने की प्रषक्या को 

आगे बढ़ाया गया िै। पालन स्ान के आधार पर शंबु पालन के लाभ की दर 190 से 350% के बीच िोती िै। उपोत्ाद 

के रूप में, कई छोटे व्वसाय उद्यम जो पालन के क्लए अन्य ननवेश की आपूनत्ध करते िैं, भी स्ाषपत षकए गए िैं; क्जन 

का आधर्धक मूल् लगभग एक नमक्लयन डॉलर आंका गया िै।
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वैकल्ल्पक पालन सामग्ी और पूव्ध-क्सले िुए कपास नेट ट्ूबों का उपयोग करके पूंजी लागत (मुख् रूप से नायलॉन 

रस्स्याँ ) को कम करने के क्लए सी एम एफ आर आइ द्ारा शंबु पालन तकनीक में शोध षकया गया िै। शंबु पालन का 

सबसे मित्वपूण्ध काय्धनवधध बीज रोपण िै। बीज रोपण में उच् श्मशगक्त की आवश्यकता िोती िै क्ोंषक षकसानों को 

रुटने केवल झुककर रस्ी के चारों ओर शंबु के बीजों का एक समान रोपण करना पड़िता िै। अब, इस प्रषक्या के दरौरान 

शारीररक तनाव को कम करने और दषिता बढ़ाने के क्लए, एक अध्ध-स्चाक्लत मसल सीडर का षडजाइन, नवकक्सत और 

परीषिण षकया गया िै।पुराने और नए दोनों पालनकारों ने इस उन्नत तकनीक को अपनाया िै। शंबु बीज रोपण के क्लए 

लगने वाले समय की कमी, षिमता में वृणद्ध और श्नमक लागत में कमी तरा इस प्रषक्या में िोने वाले शारीररक तनाव में 

कमी आहद मसल सीडर के मखु् लाभप्रद गणु िैं। पारंपररक नवधध द्ारा 1 मीटर रस्ी की िार स ेक्सलाई के क्लए 8 नमनट 

का समय लग जाता िै, जबषक मसल सीडर द्ारा 2 नमनट में िी पूरा षकया जा सकता िै।

फसल संग्िण के दरौरान रस्ी से शंबु को आसानी से अलग करने के क्लए भी एक अध्ध-स्चाक्लत मसल डीक्लन्म्गं 

(शंबु अलगाव) मशीन नवकक्सत की गई िै। मशीन में दो अलग-अलग इकाइयाँ िोती िैं, एक धातु का डट् म और एक धातु 

का गोलाकार ननक्चित ढाल क्जसमें कें द्ीय द्ार के सार 10 नम.मी. का व्ास और कटे िुए रस्ी को रखने के क्लए एक रैंप 

िोता िै। एक मीटर की रस्ी से शंबु को अलग करने के क्लए केवल दो नमनट का समय लगता िै। मशीन का मुख् लाभ 

यि िै षक फसल संग्िण के दरौरान शारीररक पररश्म से बचा जा सकता िै और यि अधधक स्च् और षिमता युक्त िै। 

शुगक्त पालि (oyster farming)
भारत में वाणणल्यिक शुगक्त के पालन में वृणद्ध उतना नवस्ार निीं िै क्जतनी षक शंबुपालन में। षफर से केरल रायि, 

नवशेि रूप से दक्षिणी क्जलों में अधधकाधधक पालन षकया जा रिा िै। िालाँषक, शुगक्त भारतीय तट के सार-सार 

सभी अंदरूनी षिेत्ों में पानी के ननतलस् भाग का एक अधभन्न हिस्ा बनती िैं, शुगक्त पकड़ यिादातर एक जीवन-

ननवमाि स्र पर िोती िै, जो बिुत प्रनतबंधधत स्ानीय बाजारों, नवशेि रूप से केरल, मिाराष्ट्  और गोवा रायिों में िोती 

िै। सी एम एफ आर आइ द्ारा 1970 के दशक में शुगक्त पालन की तकनीक का नवकास षकया गया रा और उपभोक्ता 

माँग  में कमी के कारण 20 विथों से अधधक समय तक रैक और टट् े तरीकों का व्वसायीकरण निीं षकया जा सका। 

बाद में सी एम एफ आर आइ के वैज्ाननकों द्ारा प्ररौद्योगगकी के िस्रांतरण में षकए गए ठोस प्रयास से शुगक्त का 

व्वसायीकरण षकया जा सका। लेषकन, संग्िणोत्तर कायथों में िोने वाली कहठनाई और सीनमत बाजार की वजि से 

पालनकारों के बीच प्ररौद्योगगकी अपनाने की गनत धीमी रिी। शुगक्त उपभोक्ताओ ंके बीच भी, पूरे और जीनवत रिने के 

बजाय पका िुआ मरांस के क्लए प्रारनमकता िोने के कारण भाप से कवच ननकालना आवश्यक िोता िै। शंबु की तुलना 

में शुगक्त के कवच केवल उच् भापन से खोले जाते िैं, इसक्लए िीट शेषकंग रकाऊ िोता िै। इस कहठनाई के कारण 

केरल के अष्मुडी, कायमकुलम और वेम्बनाड झीलों में पिली बार शुगक्त पालन करने वाले लोग जल्दी िी शंबु पालन 

की ओर मुड़ गए। लेषकन, िाल िी में, शंबु की अपेषिा शुगक्त का अधधक बाजार मूल् और लवणता में पालन योग्य िोने 

की वजि से इसकी पालन प्रवणता में बदलाव आया िै।

शुगक्त पालन गनतनवधधयों में महिला स्यं सिायक समूि आगे िैं, केरल के मध् और दक्षिण भागों के करीब 2000 

पररवार शगुक्त पालन में लग ेिुए िैं। अब शगुक्त उत्ादन प्रनतवि्ध लगभग 2500 टन िो चकुा िै और यि एक लर ुउद्योग के 
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रूप में नवकक्सत िुआ। बीज संग्िण, बीज रोपण, भाप से कवच ननकालना और नवपणन जैसी गनतनवधधयों द्ारा ग्ामीणों 

नवशेिकर महिलाओ ंका आधर्धक सशक्तीकरण िुआ िै।

शुगक्त बीज उत्ादन के क्लए सु्टानशाला तकनीक के नवकास ने नए पालन योग्य षिेत्ों में, जिाँ कोई प्राकृनतक स्टॉक 

उपलब्ध निीं िै या प्राकृनतक स्ैटों का उत्ादन कम िै, शुगक्त पालन के नवस्ार का माग्ध प्रशस् षकया गया िै। पिले 

सति पर लगे िुए षडभंकों (स्ैट) को सु्टनशाला से पालन स्ान तक स्ानरांतररत षकया जाता िै। इसके बाद सी एम 

एफ आर आइ के वजै्ाननकों ने दरूसवंदेन सषेटगं तरीका नवकक्सत षकया, क्जसके द्ारा आखं वाले या पेषडवलेीगर षडभंकों 

को पानी के नबना नमी अवस्ा में षडभंकों को दरू स्ानों तक स्ानरांतररत षकया जा सका। इस तकनीक के उपयोग से यू 

एस ए के पक्चिमी तट पर शुगक्त पालन में क्रांनत लायी जा सकी और यिाँ भी इसी तरि के प्रभाव की उम्ीद िै।

सी एम एफ आर आइ ने िाल िी में केरल, गोवा और मिाराष्ट्  रायिों में शुगक्त पालन में प्ररौद्योगगकी को अपनाने के क्लए 

नवश् बैंक द्ारा एक मित्वाकरांषिी अनुसंधान एवं नवकास काय्धक्म शुरू षकया िै।एक मूल्-श्ृंखला के माध्म से, दरूस् 

इकाइयों से स्ाटों की आपनूत्ध सनुनक्चित करन ेके क्लए पक्चिमी तट पर ननम्धलीकरण इकाइयों, मलू् वधध्धत उत्ाद इकाइयों 

और एक शुगक्त िैचरी को नवकक्सत करने की योजना बनाई गई िै। वत्धमान में पचिजल पय्धटन (बैकवाटर टूररजम) उद्योग 

से जुड़ ेमिानगरों में उच् स्रीय रेस्रन्टों में जीनवत शुगक्त की खपत पर ध्ान हदया गया िै। प्रारंधभक पररणाम बताते िैं 

षक इस मूल्-श्ृंखला के माध्म से शुरक्तयों का इकाई मूल् 10 गुना तक बढ़ सकता िै और नए षकसानों को आकषि्धत 

करने और उत्ादन बढ़ाने के साधन के रूप में काय्ध कर सकता िै।

पालि के प्रराव का आकलि
हद्कपाटी पालन पिल ेकी अवधारणा के अनुसार परूी तरि पयमावरण अनकूुल जलजीव पालन व्विार निीं िै। नवदेशों में 

और भारत में षकए गए कई अध्यनों से पता चला िै षक एक स्ान पर दीर्ध काल तक पालन जारी रखने से जैव-जमाव 

िोता िै और ननतलस् जीवजातों की संरचना में पररवत्धन िोता िै। भारतीय पालनकारों से एक िी स्ान में दो वि्ध से 

अधधक शुगक्त पालन निीं करने के क्लए सलाि दी जाती िै। अध्ध-संलग् जल ननकायों में व्ापक हद्कपाटी पालन से िोने 

वाली पाररल्स्नतक आपदा पर भी सी एम एफ आर आइ के वैज्ाननकों द्ारा संबोधधत षकया गया िै। हद्कपाटी पालन के 

क्लए कुछ जल ननकायों की विन षिमता ननधमाररत की गई िै और इस जानकारी को ननयामक तंत् का एक आवश्यक 

हिस्ा बनने की आवश्यकता िै। पालन स्ान की संरचना और हद्कपाटी पालन के माध्म से उसी स्ान में जल तरंगों 

के मुक्त प्रवाि में बाधा िोती िै, क्जस से काब्धननक और अकाब्धननक तत्वों का अवसादन िोता िै। िालाँषक, अल्पकाक्लक 

शुगक्त / शंबु पालन से पालन खेत के नीचे तलछट की नवशेिताओ ंमें कोई बदलाव निीं िोती िै।

मसल वॉच
समुद्ी पयमावरण में दषूित पदारथों की ननगरानी के क्लए हद्कपाषटयों को पिरेदार जीवों के रूप में इस्ेमाल षकया गया िै 

और समदु्ी खाद्य सरुषिा के आश्ासन के क्लए मसल वॉच डेटा का उपयोग षकया गया िै।व ेभारी धातुओ,ं पॉलीसाइक्लिक 

एरोमैषटक िाइडट् ोकाब्धन और अन्य काब्धननक यरौगगकों के कुशल जैव-संचयक िैं, और वे ननचिल िोने के कारण गनतशील 

क्से्टक्शयनों और षफनषफश प्रजानतयों की तुलना में स्ानीय संदिूक सरांद्ता को अधधक सटीक रूप से हदखा सकते िैं। 
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िाल के एक अध्यन से संकेत नमलता िै षक कनमाटक और केरल के तटीय जल जीनो-टॉक्क्सक और काक्स्धनोजेननक 

रसायनों से बिुत कम रूप से दषूित िैं।

हविकपाटरी – डरीफॉल्ट रूप से जैनवक
जनैवक पालन समग् उत्ादन प्रबधंन प्रणाक्लयों पर आधाररत िै जो जवै नवनवधता, जनैवक चक् और जनैवक गनतनवधध सहित 

पाररल्स्नतकी ततं् के अनुकूक्लत पररवशे को बढ़ावा देता िै। हद्कपाटी पालन इन मानदंडों के अनसुार िै, और वास्व में, 

षडफॉल् रूप स ेसभंवतः जैनवक िै। हद्कपाटी मोलस् को निीं खखलाया जाता िै, इसक्लए समदु्ी वातावरण में कोई पोिक 

तत्व निीं नमलाया जाता िै। व ेबायोषफल्र िैं जो पानी में स्ाभानवक रूप से िोने वाल ेपादप प्लवकों को खात ेिैं। इस 

बायोषफल्ररगं गनतनवधध में पोिक तत्वों को लने ेऔर पानी के स्भं को शदु्ध करन ेका लाभकारी हद्तीयक प्रभाव िोता िै, 

क्जसस ेपाररल्स्नतकी ततं् के स्ास्थ्य में वणृद्ध िोती िै। हद्कपाटी अन्य समदु्ी जीवों के क्लए भी ननवास स्ान प्रदान करती 

िैं। तीन-आयामी सरंचनाओ ंके रूप में, हद्कपाटी कवच तल में रर बनाने वाल ेवनस्नतयों और जीवों की मेजबानी करती 

िैं। य ेतल अपन ेननवास स्ान के प्रवास के दरौरान मछली के क्लए सरुषिा और चारा प्रदान करत ेिैं, क्जसस ेजवै नवनवधता, 

जैनवक चक् और जैनवक गनतनवधधयाँ कायम रिती िैं। समझदार ग्ािकों की माँगों को पूरा करन ेके क्लए, और उत्ाद के 

मलू् (30% स ेअधधक) को बढ़ान ेके उदे्श्य स,े भारत में एन पी ओ पी (ओगमाननक प्रोटोकॉल पर राष्ट् ीय काय्धक्म) के रूप 

में जनैवक पालन के प्रोटोकॉल और हदशाननदवेश नवकक्सत षकए गए िैं। यिाँ का उदे्श्य यरूोपीय यूननयन के ननयमों (EU 

Directive 2006/113/EC) का अनपुालन करत ेिुए हद्कपाटी पालन के जल ननकायों का वगटीकरण िै। वत्धमान में भारतीय 

हद्कपाषटयों की गुणता ई य ुके नयाचारों के अनुसार न िोने की वजि स ेयरूोप में इनका ननयमात निीं षकया जाता िै। एम पी 

ई डी ए, सी एम एफ आर आइ, सी आइ एफ टी और ई आइ सी द्ारा सयुंक्त रूप स ेइन ननयमों को अनकूुक्लत बनान ेका 

प्रयास षकया जा रिा िै और दो विथों के अतंग्धत यूरोषपयन देशों तक इनका ननयमात प्रत्ाक्शत िै।

मोतरी उत्ादि
मनुष् के क्लए मोती का मोिक सौंदय्ध सबसे प्राचीन, कालातीत और साव्धभरौनमक िै। मोती का इनतिास षकसी भी अन्य 

रत्न की तुलना में अधधक प्राचीन, आकि्धक और मित्वपणू्ध िै और भारत में समदु्ी मोती पदैा करन ेवाली मकु्ता शगुक्तयों का 

भंडार िै, जो षक मन्नार की खाड़ी, पाक उपसागर और कच् की खाड़ी में षपकं्ाडा फ्ूकेटा तरा आन्मान एवं ननकोबार 

द्ीप समूि में काला अधर वाली मुक्ता शुगक्त पी. माग्धररषटफेरा खूब पायी जाती िैं। सी एम एफ आर आइ द्ारा भारतीय 

सीपों में मोती उत्ादन की तकनीक, जो मखु् रूप स ेमोती उत्ादन की जापानी पद्धनत पर आधाररत िै, को सफलतापवू्धक 

नवकक्सत की गयी िै। अस्ी के दशक में िैचरी में मोती उत्ादन के नयाचार का मानकीकरण षकया गया।

िालाँषक मोती उत्ादन 1970 के दशक में नवकक्सत की गई तकनीक िै, लेषकन शंबु और सीप के नवपरीत, अभी तक 

देश में एक पूण्ध व्ावसागयक तरीके से नवकक्सत करने की आवश्यकता िै। िाल िी में, पृथ्ी नवज्ान मंत्ालय (एम ओ ई 

एस) की नवत्तीय सिायता के माध्म से, सी एम एफ आर आइ बिुत िी गंभीरता से मन्नार खाड़ी, केरल और लषिद्ीप के 

तटीय गरांवों में महिला स्यं सिायक ग्ुपों (एस एच जी) के द्ारा प्ररौद्योगगकी को िस्रांतररत करने का प्रयास कर रिा िै। 

मेबे मोती उत्ादन की नई नवकक्सत तकनीक, जो अपेषिाकृत कम कुशलता और तेजी  से कारोबार दर (2 मिीने) सहित 

िै, षकसानों को मोती उत्ादन के क्लए आकषि्धत करने का काय्ध करती िै।
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सरीपरी पालि (Clam farming)

सीपी प्रजानत की कई प्रजानतयाँ, मखु् रूप स ेवनेरेरडे, आक्स्धड ेऔर कॉबू्धकुक्लड ेपररवार भारत के तटीय समदु् स ेप्राप्त की 

जाती िैं, और इनकी पकड़ का वाषि्धक अनमुान 100,000 टन के करीब िै।ससंाधन की उच् अतंर-वाषि्धक पररवत्धनशीलता 

के कारण, कई मछुआरे नवशेि रूप से केरल और कनमाटक में अपने ररों के पास के जल ननकायों में सीपी बीजों को षफर 

से नबछाते िैं। कुल उत्ादन में से लगभग 10% इस अध्ध-पालन व्विार से प्राप्त षकया जाता िै। इससे पिले, सी एम 

एफ आर आइ द्ारा 40 टन/िेके्यर/6 मिीने की उत्ादन षिमता के सार ब्ेड लिैम अनडारा ग्ैनोसा के पालन िेतु 

पेन बाड़ा (एन्लिोजर) का उपयोग करके एक पालन प्ररौद्योगगकी पैकेज नवकक्सत की गयी री। िालाँषक, यि अभी तक 

व्ावसागयक अनुप्रयोग तक निीं पिँुची िै। वत्धमान में, ब्ैक लिैम (नवल्ोररटा साइषप्रनोइड्स) और शॉट्ध-नेक लिैम 

(पाषफया मैलबाररका), क्जनकी स्ानीय और नवदेश में उचचत मूल् संरचना िै, के क्लए ऑन-बॉटम और ऑफ-बॉटम 

लिैम फानमिंग तकनीक नवकक्सत करने के क्लए बड़ ेप्रयास षकए जा रिे िैं।
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जेन्डर और हविकपाटरी

केरल में हद्कपाटी पालकारों का पररप्रेक्ष्य देखें तो, महिलाओ ंकी प्रमुख भूनमका देखी जा सकती िै और 4000 से 

अधधक महिलाएं हद्कपाटी पालन खेतों की माक्लक बन चुकी िैं। सरकार के समर्धन ने महिलाओ ंको स्यं सिायता 

समूि बनाने के क्लए प्रेररत षकया। इसने सामूहिक पालन को बढ़ावा हदया, क्जससे महिलाएं सामाक्जक अवरोधों को दरू 

करते िुए अपनी षिमता को सानबत करने में सषिम िुई िैं। तथ् यि िै षक महिलाओ ंने पालन षिेत् में वृणद्ध की और पालन 

की तीव्रता से पता चलता िै षक वे कुशल एक्ा-प्लानर और एक्ा-मैनेजर बन गयी िैं और यि भी सानबत िुआ षक 

महिलाएं नवकास के बेितर वािक िैं। उनके ऋणों को वापस देने में उनकी शीघ्रता की वजि से बैंकरों का नवश्ास बढ़ 

गया और सिायता समूिों की योजनाएं विथों से जारी रिीं। इस तरि महिलाएं योजना बनाने से लेकर लाभ की उपयोगगता 

तक बिुमुखी भूनमका ननभाती िैं।

जैवप्ररौद्ोगगकी िस्तक्ेप
शुगक्त और शंबु पालन में, नवशेित: वत्धमान पालन काय्ध में बीज की आवश्यकता के क्लए प्राकृनतक स्ैट जमाव पर ननभ्धर 

िोने के कारण स्ैट जमाव के समय के बारे में जानकारी िोनी आवश्यक िै। डी बी टी की नवत्तीय सिायता के माध्म 

से, सी एम एफ आर आइ ने नवधभन्न िोलो और मेरो प्लरांटरों के कॉकटेल नमश्ण से शंबु और शुगक्त के षडभंकों (लावमा) 

की पिचान के क्लए एक पी सी आर आधाररत प्रोटोकॉल नवकक्सत करने में प्रारंधभक सफलता िाक्सल की िै। अब तक 

हद्कपाटी पालन में षकसी प्रकार का रोग ग्सन निीं िुआ िै। िाल िी में सी एम एफ आर आइ के वजै्ाननकों ने मन्नार खाड़ी 

में पालन की गयी और प्राकृनतक मुक्ता शुगक्तयों में ओ आइ ई द्ारा सूचीकृत प्रोटोजोवन रोगजनक पेषक्ध नसस ओलसेनी 

की पिचान की गयी। इस की पिचान के क्लए पी सी आर षकट भी नवकक्सत की गयी। यि माना जाता िै षक उसी समय 

मन्नार की खाड़ी में पी. फ्ूकेटा संस्रों में कमी िोने में पेषक्ध नसस का एक मुख् कारण िो सकता िै।

एक िाक्लया उन्ननत, सी एम एफ आर आइ के वैज्ाननकों ने भारतीय िररत शंबु से GMe (ग्ीन मससि एक्सटट्कै्) नामक 

एक न्यटूट् ास्षूटकल का नवकास षकया िै, क्जसमें दद्ध ननवारक दवा एस्स्ररन की नकल करन ेवाल ेननक्चित एंटी-ऑर्थवेषटक 

गुण पाए गए िैं। इस दवा का फील्ड में परीषिण षकया जा रिा िै और यि ननक्चित रूप से शंबु के मूल् वध्धन का साधन 

िै और शंबु पालनकारों की आय में सुधार लाने में सिायक भी िो सकता िै।

रनवष्य की संराविाएं
केरल रायि में हद्कपाटी पालन के नवकास की तीव्र गनत से यि नबकुिल स्ष् िै षक यि भारत में समुद्ी संवध्धन उद्योग में 

नए सूयमोदय के रूप में नवकक्सत िो सकता िै। यि वैकल्ल्पक आजीनवका के रूप में ग्ामीण मछुआरों की आय सुधारने 

के क्लए बिुत सिायक िै। मुख् रूप से केरल में इसके पालन में वृणद्ध िुई िै, लेषकन उपभोक्ताओ ंके बीच इसकी माँग  

बिुत अधधक िै। अतः इसके नवकास के अगले चरण में कनमाटक, गोवा और मिाराष्ट्  जैसे अन्य हद्कपाटी खपत वाले 

रायिों को भी लक्षित षकया जा रिा िै। नीनत ननममाताओ ंऔर योजनाकारों को बिुत तेजी से बढ़ने वाले इस उद्योग के 

ननरंतर नवकास के क्लए ननम्नक्लखखत मुद्ों पर ध्ान देना चाहिए।
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शंबु और शुगक्तयाँ

• केरल को नमूना बनाते िुए सभी समुद्वतटी रायिों में हद्कपाटी पालन को प्रोत्साहित षकया जाना चाहिए।

• पालन प्राकृनतक स्ानों के बीज स्ोतों पर ननभ्धर िोने के कारण प्राकृनतक स्ानों से बीज संग्िण के तरीकों को 

नवकक्सत षकया जाना चाहिए।

• हद्कपाटी पालन के क्लए पचिजल/नदीमुखों की विनीय षिमता ननधमाररत षकया जाना चाहिए और इसके अनुसार 

पालन को प्रनतबंधधत षकया जाना चाहिए।

• मानदंड के रूप में अंतरमाष्ट् ीय हदशाननदवेशों का उपयोग करके पालन के षिेत्ों में स्च्ता में सुधार के क्लए एक 

संभानवत (5 वि्ध) योजना बनानी चाहिए।

• भारत में हद्कपाषटयों की खपत में सुधार के क्लए जागरूकता अधभयान चलाना चाहिए।

मुक्ता शुगक्तयाँ (Pearl oysters)
• समुद्ी संवध्धन के क्लए सीमरांत षिेत् और पयमाप्त कानूनी संरषिण के सार समुद्ी संवध्धन जोन बनाना और ओपन-

एक्सेस वाटर बॉडी लीक्जगं नीनतयों को स्ष् करना चाहिए।

• चुने गए समुद्ी संवध्धन षिेत्ों में मोती उत्ादन करने के क्लए स्यं सिायक समूिों को प्रोत्साहित करना चाहिए।

• िाल िी में नवकक्सत सु्टनशाला प्ररौद्योगगकी के उपयोग से अंदमान एवं ननकोबार द्ीप समूि में ब्ैक क्लप मुक्ता 

शुगक्त का स्टॉक वध्धन करना चाहिए।

• बड़ ेफ्ूकेटा मोनतयों और काले मोनतयों के उत्ादन के क्लए अनुसंधान कायथों को प्रारनमकता देनी चाहिए।

प्रसंस्करण और नवपणि
• नवपणन संभावनाओ ं(नवशेि रूप से जीनवत शुगक्तयाँ (लाइव ऑइस्टस्ध) को बढ़ाने और पालन व्विार को अधधक 

लाभयुक्त बनाने के क्लए हद्कपाषटयों से मूल् वधध्धत उत्ादों (वी ए पी) को प्रोत्साहित षकया जाना चाहिए।

• मूल् में सुधार के क्लए मोती प्रसंस्रण पर शोध षकया जाना चाहिए।
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सिुद्ी शैवताल कता पैदतावतार

प्रस्ताविा

समदु्ी शवैाल पत्ता रहित, तना रहित और जड़ रहित परौध ेिैं जो समदु् में उगत ेिैं। समदु्ी शवैाल शब्द स ेगलत धारणा िोती 

िै षक यि अनुपयोगी परौधा िै। समुद्ी शैवाल समुद् के अद्भभुत एवं अत्धधक उपयोगी परौधे िैं। समुद्ी शैवाल उरले पानी 

में उगते िैं। समुद्ी शैवालों में जमीनी परौधों की तरि जड़ प्रणाली एवं ऊतकें  अनुपल्स्त िोती िैं। इनमें से समुद्ी बिाव 

अव्वल्स्त िोता िै। समुद्ी शैवाल के चार समूिों को उनके रंगों के अनुसार पिचाना जाता िै जो नवशेि तरंग लंबाई के 

प्रकाश को अवशोषित करके उन्ें िरा, नीला, भूरा और लाल रंग प्रदान करते िैं।

समदु्ी शवैाल समदु्ी स्लू शैवाल िैं, जो नवश् मिासागरों एव ंसमदु्ों में बढ़त ेिुए पाए जात ेिैं। समदु्ी शवैालों की 9200 

प्रजानतयाँ िोने पर भी केवल 221 प्रजानतयाँ वाणणल्यिक रूप स ेमित्वपणू्ध िैं। एगार, एलगगन एव ंकैरागीनन जसै ेवाणणल्यिक 

प्रमखु फैकोकोलोइड्स के उत्ादन के क्लए वाषि्धक तरौर पर करीब 68.33 लाख टन भरेू, लाल एव ंिररत समदु्ी शवैालों का 

नवदोिन षकया जाता िै। अतः औद्योगगक आवश्यकताओ ंकी पनूत्ध के क्लए प्राकृनतक समदु्ी शवैाल के प्रभव अपयमाप्त िो गए िैं 

समुद्ी शैवाल का बेड़ा पालन
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और इसक्लए इन सपंदाओ ंका पदैावार आवश्यक बन गयी िै। समुद्ी शवैाल का उत्ादन सबसे अधधक एक्शया में िै और 80% 

स ेअधधक चीन, कोररया एव ंजापान का योगदान िै। भारत की तटरेखा 8118 षक. मी. िै और यिाँ 821 समदु्ी शवैाल प्रजानतयाँ 

िोने पर भी षपछल ेविथों में समदु्ी शवैाल उत्ादन उतनी रूचच स ेनिीं िो पायी िै। िाल िी में तनमलनाडु रायि के तटीय क्जलों 

में समदु्ी शवैालों के पदैावार की शरुुआत की गयी। केन्दीय नमक एव ंसमदु्ी रसायन अनसुधंान ससं्ान एव ंकेन्दीय समदु्ी 

मात्स्यिकी अनसुधंान ससं्ान द्ारा भारत के कुछ वाणणल्यिक प्रमुख समुद्ी शवैाल प्रजानतयों के पदैावार तकनीकों को नवकक्सत 

षकया गया िै क्जसके पररणामस्रूप वाणणल्यिक तरौर पर यकुीमा एव ंहिपननया प्रजानतयों का पैदावार शरुू षकया गया िै।

तटीय लोगों के क्लए एक अनतररक्त आजीनवका नवकल्प के रूप में अनेक स्यं सिायक समूि, ग्ाम युवा समूि एवं गैर 

सरकारी संगठन समुद्ी शैवाल के पैदावार को प्रोत्सािन देने के क्लए आगे आये िैं। अंतरमाष्ट् ीय बाजार में इन संपदाओ ंकी 

भारी माँग, देश में पयमाप्त मानव शगक्त की उपलब्धता एवं इसकी उत्ादन रुचच को मानते िुए, समुद्ी शैवालों का पैदावार 

एक सफल कुटीर या सिकारी षिेत् उद्योग के रूप में नवकक्सत िोने की संभावना िै।

भारत में, समुद्ी संवध्धन एक नवकासशील उद्यम िै। तटीय हितधारकों द्ारा अपनायी गयी प्ररौद्योगगषकयों में शुगक्त पालन, 

समुद्ी शैवाल पैदावार एवं समुद्ी षपजंरा मछली पालन ननहित िैं। मलबार तट (दक्षिण पक्चिम भारत) में शुगक्त (पेनमा 
नवररषडस) पालन प्ररौद्योगगकी एवं कोरोमंडल तट (दक्षिण पूव्ध) में समुद्ी शैवाल (कापाफाइकस अल्वरेजी) का पैदावार 

प्रचक्लत िै क्जसके बाद मान्नार खाड़ी एवं पाक खाड़ी में समुद्ी शैवाल पैदावार पनपने लगा।

जेलीषडयेल्ा अक्सरोसा 
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तटीय महिलाओ ंकेक्लए सशक्तीकरण का मचं प्रदान करन ेके बाद भी समदु्ी शवैाल सवंध्धन के षिते् में क्लगं पर आधाररत 

अनके समस्ाएं उत्न्न िुई िैं। इस अध्यन का लक्ष्य इन मुद्ों को पिचानन ेके सार-सार “जेंडर लेंस” द्ारा सामन ेलायी 

गयी कुछ एषपस्टोमोलोक्जक्ल (epistemological) चचतंाएँ, मुख्तः नवश् मात्स्यिकी के नव–उदारवादी पररपे्रक्ष्य, 

की तुलना करना िै।

उल्वा  प्रजानत 

ग्ेक्सलेररया साक्लकोनन्धया

सरगासम  प्रजानत ग्ेक्सलेररया इडुक्लस
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समुद्री शैवालों का उपयोग

• खाद्य, ऊजमा, रासायननक एवं औिधधयों का नया और अषिय स्ोत

• रोजगार के क्लए अवसर का सृजन

• स्ास्थ्य खाद्य, औिध, दवाएं, वस्त, उव्धरकों, जंतु खाद्य आहद जैसे उद्योगों के क्लए मूल्वान कच्े माल का स्ोत

• एगार, आल्गिनेट्स एवं कैरागीनन के उत्ादन के क्लए समुद्ी शैवालों का उपयोग

समुद्री शैवालों के पालि का मित्वपूण्भ तथ्य
• नवनवध आवश्यकताओ ंके क्लए पयमाप्त मात्ा में समुद्ी शैवालों की अनुलब्धता

• तटीय जनता के क्लए व्वसाय प्रदान करना

• समुद्ी शैवाल पर आधाररत उद्योग के क्लए कच्े माल की लगातार आपूनत्ध प्रदान करना

• उद्योग में उपयोग करने के क्लए समान गुणता से युक्त समुद्ी शैवालों को प्रदान करना

• संबंधधत समुद्ी शैवालों की प्राकृनतक जीवसंख्ा का परररषिण

• पयमावरण अनुकूल गनतनवधध

• समुद् में तटीय प्रदिूण एवं ग्ोबल वानमिंग में CO2 को कम करने का प्रमुख उपाय

टनब्धनेररया  प्रजानत
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वाणणस्यिक रूप से मित्वपूण्भ समुद्री शैवालों का पैदावार

नवश् भर में कृषत्म पालन के जररए लाल समदु्ी शवैाल का उत्ादन वि्ध 2000 में 2 नमक्लयन टन (गीला) स ेवि्ध 2010 में 

9 नमक्लयन टन (गीला) तक बढ़ गया िै। इनमें कैरागीनन के क्लए काप्ाफाइकस एव ंयचुु्मा, एगार के क्लए ग्के्सलरेरया, 
एव ंसीध ेमानव उपभोग के क्लए पोरफाइरा/ परैोषपया जैसे प्रमखु वाणणल्यिक शवैाल ननहित िैं। नवश् में एगार का उत्ादन 

9600 टन िै क्जसका मूल् 173 नमक्लयन यु एस डॉलर िै क्जसमें से 80% ग्ेक्सलेररया प्रजानत से िै। उष्णकषटबंधीय 

गरम पानी में ग्ेक्सलेररया प्रजानत का नवस्ृत फैलाव िै। नवश् भर में ग्ेक्सलेररया की करीब 180 प्रजानतयाँ पायी जातीं िैं 

क्जनमें से 32 प्रजानतयाँ भारत में पायी गयीं िैं। इनमें से छि प्रजानतयाँ जो षक ग्ेक्सलेररया क्ास्ा, ग्ेक्सलेररया कोषट्धकेटा, 
ग्के्सलरेरया डू्रा, गे्क्सलरेरया इडुक्लस, गे्क्सलरेरया फेगु्धसोनी एव ंगे्क्सलरेरया फोक्लफेरा में एगार उत्ादन की षिमता िै।

ग्ेक्सलेररया के खंडों का संवध्धन एक आसान तरीका िै और इसका उत्ादन वि्ध भर षकया जा सकता िै। ग्ेक्सलेररया के 

5 से. मी. के आकार वाले खंडों को रस्ी के मोड़ में 10 से. मी. की दरूी में बाँध हदया जाता िै और बढ़ने के क्लए छोड़ हदया 

जाता िै। ल्स्र तल लंबी रेखा तरीका या तैरते िुए बेड़ा संवध्धन तरीकों को इसके उत्ादन के क्लए अपनाया जा सकता 

िै। ल्स्र तल लंबी रेखा तरीके में समुद्ी शैवाल से युक्त रस्स्यों को बरांधकर अंतज्मारीय षिेत्ों के रेतीले या मैले तलों 

में ल्स्र रखा जाता िै। बेड़ा संवध्धन तरीके में समुद्ी शैवालों से युक्त रस्स्यों को तैरते िुए बेड़ों में बाँध हदया जाता िै।

काप्ाफाइकस अल्वरेजी 
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काप्ाफाइकस समुद्री शैवाल का पैदावार

समदु्ी शैवाल काप्ाफाइकस का पालन सिी रूप स ेषकया जाए तो कम लागत पर बिुत लाभदायक िो सकता िै। ल्स्र 

तल लंबी रेखा तरीका या एकल बडे़ा लंबी लाइन संवध्धन द्ारा पालन षकया जा सकता िै। एकल बेड़ा लंबी लाइन में 

अधधक ननवशे एव ंदेखभाल की आवश्यकता िोती िै। समदु्ी शवैाल खडंों या अकुंरों को रस्ी स ेबाँधा जाता िै और बरांस 

या तैरते बेड़ों के द्ारा समुद्ी तट में लगाया जाता िै। समुद्ी शैवाल पैदावार के क्लए और षकसी ननवेश की आवश्यकता 

निीं िोती िै। अनावश्यक शैवालों, समुद्ी जीवों एवं जुड़ ेिुए तलछटों को ननकालने और ढीली या गगरे िुए समुद्ी शैवाल 

को पुनः बरांधने एवं लाइनों को कसकर बरांधने या ‘आइस–आइस’ रोग के लषिणों को जरांचने के क्लए बेड़ों की ननयनमत 

ननगरानी आवश्यक िै। समुद्ी शैवाल का संवध्धन 45 से 60 हदनों तक षकया जाता िै। भारत में ताजा एवं सूखे समुद्ी 

शैवाल का अनुपात 1:10 िै और सूखे समुद्ी शैवाल का मूल् प्रनत षक. ग्ा. के क्लए 15 रु से 25 रु तक िै।

प्ररौद्ोगगकी रूपरेखा
अच्ी गुणता स ेयकु्त अकुंरों की छोटी शाखाएं नकुील ेनोक, सफेद रालस (आइस – आइस रोग के लषिण का आरम्भ) 

के ननशान रहित, नाजुक एव ंचमकदार िोती िैं। तल में ल्स्र करके समदु्ी शवैालों का पालन षकए जान ेके क्लए समदु्ी 

शवैाल खडंों को मलुायम प्लान्स्टक न्स्टट् गं (सामान्यतः “टाइ–टाइ” नाम स ेजाना जाता िै) सहित 10-20 मी. की लबंाई से 

यकु्त रस्ी से 15-20 से.मी. की दरूी पर बाँध हदया जाता िै। ननम्न ज्ार के समय रस्स्यों को उचचत स्ान पर ल ेजाता िै। 

कम ज्ार वाल ेस्ान में रस्स्यों को ल ेजाकर दोनों क्सरों को खूटें स ेबाँध हदया जाता िै जो पिल ेस ेिी समदु्ी तट पर 1 मी. 

की दरूी में स्ाषपत िोता िै। एकल बेड़ा लंबी-लाइन के क्लए अकुंरों को उपरोक्तानसुार बाँध हदया जाता िै जब षक रस्स्यों 

को बाँब ूराफ्ट स ेबरांधकर स्ाषपत षकया जाता िै। 2 x 2 मी. की बडे़ा यनूनट में चार बरांसों को वगमाकार में रखे जात ेिैं, क्जनके 

दो क्सरे लगंर लाइनों स ेबरांधकर समदु्ी तट में लगा हदया जाता िै और एक लबंी लाइन वाला बडे़ा बनाया जाता िै। बडे़ ेमें 

उत्पावकता को बढान ेके क्लए समुद्ी शवैालों को ननयनमत दरूी में लगाया जाता िै। गिरे पानी में (5-10 मी.) तरैता िुआ 

लबंा लाइन सबस ेअच्ा िोता िै क्जसमें बाँब ूका उपयोग कम िै परन् ुएक अचे् कंक्ीट ब्ोक लगंर की जरूरत िोती िै। 

पैदावार के बाद 45-60 हदनों में समदु्ी शवैालों का सगं्िण षकया जा सकता िै। प्रससं्रण करन ेवालों को समुद्ी शवैाल 

गीले या सखू ेरूप में बचेा जा सकता िै। साफ और आद््धता प्रनतशत 35-39% िोन ेवाल ेसखेू समदु्ी शैवाल बचेन ेपर ज़ादा 

आय कमायी जा सकती िै। सगं्हित समदु्ी शवैालों को जमीन स ेदरू रखना अच्ा िोता िै (ध्ान रिे षक कैरागीनन स ेबनी 

उत्ाद मानव उपयोग के क्लए उपायोग षकया जाता िै)। समदु्ी शवैालों को सखुान ेके क्लए मटै, मछली जाल या नाररयल पत्तों 

का उपयोग षकया जाता िै या 2-3 हदनों के क्लए प्लटेफोम्ध या लाइनों में लटकाकर सरूज की रोशनी स ेसखुाया जाता िै। 

नवपणन के समय तक, समदु्ी शवैालों को गठरी में बरांधकर साफ, ठंडी, सखूी एवं िवादार जगि में भण्डारण षकया जाता िै।

रारत में काप्ाफाइकस पालि की लोकपप्रयता के मुख् कारण
• ननवेश पर अधधक लाभ

• स्ानीय एवं अंतरमाष्ट् ीय बाजारों में उच् माँग 

• अनुकूलतम ल्स्नतयों में पालन अवधध कम से कम 45 हदन िोती िै

• छोटे मछुआरे संरों एवं जनता सिकारी सनमनतयों के क्लए पूरक आय का स्ोत।
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निष्ष्भ

षपछल ेदो दशकों स ेषफक्लपीन्स एव ंइडंोनके्शया में काप्ाफाइकस के सवंध्धन पर आधाररत समुद्ी शवैाल पैदावार काफी 

बढ़ गया िै क्जसके सार-सार भारत एवं अन्य कुछ नवकासशील देशों में छोटे पैमाने पर समुद्ी शैवाल पैदावार नवकक्सत 

िो रिा िै। जलजीव पालन के अन्य तरीकों से धभन्न समुद्ी शैवाल पैदावार में खाद्य एवं उव्धरकों का उपयोग निीं षकया 

जा रिा िै और इसके पालन में न्यूनतम प्ररौद्योगगकी और लागत की आवश्यकताएं िोती िैं। इसके अनतररक्त पालन की 

अवधध बिुत कम िै और आमतरौर पर दो मिीने से कम समय में पैदावार को संग्हित षकया जा सकता िै। इन अनोखी 

नवशेिताओ ंको देखते िुए नवकासशील देशों में समुद्ी शैवाल पैदावार के द्ारा सीमरांत तटीय समुदायों को सामाक्जक–

आधर्धक लाभ प्राप्त िुआ िै, क्जनमें अधधकरांश ने वैकल्ल्पक आधर्धक गनतनवधधयों की ओर स्ीकाय्धता प्राप्त की िै। लेषकन 

कुछ समुदायों में, समुद्ी शैवाल की खेती एक मुख् आजीनवका बन गयी िै। समुद्ी शैवाल उत्ादों की बढ़ती वैक्श्क 

माँग  के कारण, समुद्ी शैवाल पैदावार में उष्णकषटबंधीय षिेत्ों के तटीय समुदायों को बिुत अधधक सामाक्जक–आधर्धक 

लाभ प्रदान करने की षिमता िै।

मछली पालन षपजंरे के सार समुद्ी शैवाल का पालन
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भतारि िें पपजंरता िछली पतालन

पृष्ठरूनम

समुद्ी षपजंरा मछली पालन समुद्ी खाद्य उत्ादन बढ़ाए जाने के मुख् नवकल्प के रूप में माना जाता िै और िाल के 

विथों के दरौरान यि वैक्श्क स्र पर तेजी से नवकक्सत िो रिा िै।नवश् के कई भागों में षपजंरों में वाणणल्यिक प्रमुख पख 

मछक्लयों का बड़ ेपैमाने में उत्ादन साध् िुआ िै और इसे सबसे षिमतापूव्धक और लागत प्रभावी मछली पालन माना जा 

सकता िै। षपजंरा मछली पालन में भारत अब भी प्रारंधभक अवस्ा में िै और िाल के आकलन यि हदखाते िैं षक तटीय 

और खारा पानी षिेत्ों में नवधभन्न आकार के लगभग 3000 षपजंरों की स्ापना की गयी िै, क्जनमें से प्राप्त कुल आकक्लत 

उत्ादन 1,00,000 टन िै। इस तरि देखे जाएं तो भारत में षपजंरा मछली पालन की अनत बृित् गुंजाइश िै। िाल िी में 

केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान ने यि अनुमान लगाया षक अगर तटीय समुद् का 1% भाग षपजंरा मछली 

एच डी पी ई षपजंरे का दृशय
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पालन के क्लए उपयोग षकया जाएं तो 6 मीटर के व्ास के 8,20,000 षपजंरों का नवननयोजन षकया जा सकता िै और 

3.2 नमक्लयन टन मछली का उत्ादन षकया जा सकता िै। षफर भी इस के क्लए षपजंरा मछली पालन के नवधभन्न पिलुओ ं

पर बेितर योजना और कायमावियन की आवश्यकता िै।

यि समझा जाता िै षक देश में वाणणल्यिक सेक्र के रूप में षपजंरा मछली पालन के नवकास के पर प्रदश्धन में उचचत 

पालन स्ानों की उपलब्धता, पालन के क्लए पयमाप्त बीजों के प्रजनन के सुसस्जित तकनीक, खाद्य एवं जाल ननममाताओ ं

जसै ेसिायक उद्योग, अनसुधंान एव ंनवकास की सशक्त पिल और सामाक्जक, आधर्धक तरा नवत्तीय सचंालन मखु् रटक 

िैं। िाल िी में भारत सरकार द्ारा नवमोचन षकए गए समुद्ी संवध्धन नीनत, जो मसरौदा चरण पर िै, और समुद्ी षपजंरा 

पालन के माग्ध ननदवेश देश में समुद्ी संवध्धन के नवकास में सिायक िोंगे।

पपजंरा मछलरी पालि
यि एच डी पी ई या जी आइ ढ़रांचे से नवधभन्न आयामों और आकारोंवाला जाल और लंगर युक्त व्वस्ा िै जिाँ बड़ी 

संख्ा में मछक्लयों का पालन और अनुरषिण षकया जा सकता िै। इसमें समुद् में एक जाल के अंदर अचे् पानी प्रवाि 

में मछली को बढ़ाया जाता िै।

गुण
• खुले समुद्, पानी की अच्ी गुणता वाले संरक्षित उपसागरों या लैगूनों में संबंधधत शासी ननकायों की अनुमनत से 

षपजंरा मछली पालन षकया जा सकता िै। इस तरि समुद् और तटीय षिेत्ों के अनुपयुक्त नवसृ्त जल षिेत्ों का 

समुद्ी संवध्धन के क्लए उपयोग षकया जा सकता िै।

• षपजंरा मछली पालन स ेप्राप्त इकाई उत्ादन (मी3) तट पर आधाररत पालन व्वस्ाओ ंकी अपषेिा 50-70 गनुा अधधक िै।

• तट पर आधाररत पालन व्वस्ाओ ंकी अपेषिा षपजंरा मछली पालन व्विार में अवसंरचना के नवकास और 

अनुरषिण से संबंधधत आवतटी व्य बिुत कम िै।

समुद्ी मछली पालन षपजंरों का िवाई दृशय
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सी एम एफ आर आइ द्ारा नवकक्सत कम लागत का षपजंरा

• षपजंरा मछली पालन में प्रभव की मछक्लयों का अनुवीषिण सरल बना हदया गया िै, क्जससे मछली के व्विार, 

आिार तरा वणृद्ध के ननयनमत अवलोकन की सनुवधा नमलती िै, जो स्टट् से और रोग के प्रकोप से संबधंधत समस्ाओ ं

से बचने में मित्वपूण्ध िै।

• फसल संग्िण आसान िै और उत्ाद के मूल् और गुणता षटकाऊ रखने िेतु माँग  के अनुसार संग्िण षकया जा 

सकता िै।

पपजंरा मछलरी पालि की कसरौपटयाँ

स्ान चयन

षपजंरा मछली पालन में अनुकूल स्ान का चयन करना सबसे मित्वपूण्ध िै, क्ोंषक यि पालन की आधर्धक सषक्यता 

पर प्रभानवत करता िै। चुने गए स्ान में पानी की गुणता मछली के क्लए इष्तम िोनी चाहिए ताषक उत्ाद की कीमत 

और गुणवत्ता बनाए रखने की माँग  के अनुसार योजना बनाई जा सके। एक आदश्ध स्ान लागत, उत्ादन, मृत्ु दर और 

पालन पररचालन की समग् लाभप्रदता को प्रभानवत करता िै।

पपजंरा मछलरी पालि के श्लए अिुकूल ि िोिे वाले के्रि : षपजंरा मछली पालन के स्ान चयन के दरौरान सषक्य 

म्यिन िोने वाले स्ान, पोताश्य/ मछली अवतरण केन्द एवं नरौचालन चैनल, रषिा षिेत्, समुद्ी संरक्षित षिेत्, तटीय 

प्रबंधन योजना के अधीन के षेित्, प्रवाल धभधत्त षेित्, मैंग्ोव षिेत्, औद्योगगक बहिस्ाव िोने वाले षिेत्, मलजल प्रदिूण, 
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नहदयों से मीठा पानी के प्रवाि, जलरांदर पाइप लाइन, टेक्लकोम केनबल और नवस्ोटक डंषपगं वाले षिेत्ों का चयन 

निीं करना चाहिए।

पयमावरणरीय घटक

भौमतक

गिराई: पालन स्ान की न्यूनतम गिराई ननम्नतम ज्ार में 4-6 मी. िोनी चाहिए। षपजंरा जाल के ननचल ेभाग और पालन 

स्ान के ननतलस् भाग के बीच कम से कम 0.5 से 1.0 मी. की जगि िोनी चाहिए। षपजंरे के नीचे पयमाप्त जगि िोने से 

कोच्ी  के पशचजल में स्राषपत षपजंरा
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पानी का नवननमय अधधक िोगा, ऑक्क्सजन की कमी निीं िोगी और खाद्य तरा चयापचय अपक्शष्ों को बािर ननकलने 

की सुनवधा िोगी।

रारा: धारा की गनत अधधक िोने पर षपजंरे और लंगर व्वस्ा पर प्रिार िोगा और इस वजि से पालन की जाने वाली 

मछक्लयों की मृत्ु िोने की साध्ता यिादा िै। धारा की गनत पानी के नवननमय, खाद्य परासरण, जाल के आकार एवं 

आयतन, ठोस अपक्शष् ननवारण और प्रभावकारी लंगर व्वस्ा पर प्रभाव डालती िै। धारा की गनत 0.5 से 1.0 सेकन्-1 

उचचत मानी जाती िै।

पािरी की गुणता
पालन स्ान में पानी की गुणता पालन की जाने वाली प्रजानतयों की जीव वैज्ाननक आवश्यकताओ ंके अनुसार िोनी 

चाहिए। इन में तापमान, लवणता,पी एच (pH) और नवलीन ऑक्क्सजन सन्म्क्लत िैं। पानी अधधक ननलंनबत ठोस पदारथों 

और शैवाल फुल्न तरा रोगजनक जीवों की उपल्स्नत से मुक्त िोना चाहिए।

क्र.सं. पतानी की गुणिता कषे  घटक सीिता 

1 नवलीन ऑक्क्सजन 5 – 8 नम. ग्ा. ली-1

2 पानी का तापमान 28 – 33

3 pH 7.9 – 8.3

4 लवणता 25 – 34 पी एस यू 

5. पारदक्श्धता >40 से.मी. 

सामगग्रयाँ तथा रूपरेखा

षपजंरे की सरंचना/ ढरांच ेके क्लए उपयोग की जान ेवाली सामगग्याँ अशरांत समुद्ी पररल्स्नतयों और बरेु मरौसम का सामना 

करने में मजबूत िोनी चाहिए। गैल्वनाइज़ड अयेन्ध या िाइ डनेक्सटी पॉली एधरलीन (HDPE) की सामगग्याँ कहठन समुद्ी 

पररल्स्नतयों का सामना करने योग्य सानबत िुईं िैं। HDPE PE100 और जी आइ पाइप बी/सी लिास षपजंरा मछली 

पालन के क्लए उचचत मान ेजात ेिैं। तटीय समदु् में आयताकार या चतुष्ोणीय षपजंरे और समदु् में वृत्ताकार षपजंरे उचचत 

िैं, क्ोंषक समुद् की कहठन पररल्स्तयों का सामना करने िेतु आयताकार या चतुष्ोणीय षपजंरों की अपेषिा वृत्ताकार 

षपजंरे मजबूत देखे गए िैं।

लंगर की व्वथिा
लंगर की व्वस्ा जंजीरों, लंगर लाइनों और ऐकंर द्ारा षपजंरे को पानी में वरांचछत स्ान और गिराई में पकड़कर रखती 

िै। एकल षपजंरे प्रणाली का उपयोग करके अलग-अलग षपजंरों को लंगर षकया जा सकता िै और षपजंरों की बैटरी को 

गग्ड मूररगं षपजंरों के माध्म से नवस्ाषपत षकया जा सकता िै।तटीय षपजंरों के क्लए, खंभे या लंगर का उपयोग करके 

ननक्चित रूप से स्ाषपत करने की सलाि दी जाती िै।
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कनमाटक के कारवार में स्राषपत षपजंरों का दृश्य 

पपजंरा जाल

षपजंरा जाल  एक ऐसी संरचना िै, क्जसमें पालन अवधध के दरौरान मछली को रखा जाता िै। षपजंरा जाल  की जालाक्षि 

का आकार पालन प्रजानत पर ननभ्धर िोती िै और अच्ा पानी नवननमय सुननक्चित करना चाहिए। उचचत पानी नवननमय से 

पानी की गुणता बढ़ जाती िै, मछली में स्टट् से कम िोती िै, खाद्य परासरण अच्ी तरि से िोता िै और अधधक मछक्लयों 

का पालन षकया जा सकता िै। षपजंरा जाल षपजंरे के ढ़रांचे के आयाम और पालन स्ान की गिराई के अनुसार िोना 

चाहिए। पालन पररचालन िेतु तीन प्रकार के जाल आवश्यक िैं।

बाहरी लशकारी संरक्षण जाल

पालन षकए जाने वाले मछली प्रभव को परभक्षियों से सुरक्षित रखने िेतु और प्रभव को अनतररक्त सुरषिा के रूप में यि 

जाल आवश्यक िै।षपजंरे के स्ान के आधार पर बािरी जाल का चयन षकया जा सकता िै। मुड या लट एच डी पी ई 

सामग्ी की 40 से 60 नम.मी. की जालाक्षि आकार वाले जालों का उपयोग षकया जा सकता िै।

आंतररक मछलरी पालन जाल

आंतररक जाल के क्लए संभरण की गयी प्रजानतयों के आधार पर 0.75 नम.मी. से 1.5 नम.मी. की जालाक्षि आकार वाले 

मुड़ी िुई एच डी पी ई जाल का उपयोग षकया जा सकता िै।



भारत में समुद्री संवर्धन 107

आधार सपोट्ध 
वेषट्धकल 
सपोट्ध बािरी वलय आंतररक वलय 

डायगनल 
सपोट्ध मध् वलय िैन् रेल

चचपिया संरक्षण जाल

षपजंरे में संभरण की गयी मछली अँगुक्लमीन या षकशोर अवस्ा की िैं तो पक्षियों के परभषिण से बचाने िेतु यि जाल 

आवश्यक िै। लगभग 60 से 80 नम.मी. की जालाक्षि आकार वाले एच डी पी ई या नाइलोन जाल चचषडया संरषिण जाल 

के रूप में उपयोग षकया जाता िै।

षपजंरा जाल का बेलनाकार कायम रखने के क्लए मछली पालन स्ान के आधार पर एच डी पी ई, जीआइ या पी वी सी 

के बल्ास्ट पाइपों का उपयोग षकया जाता िै। नवकल्प के रूप में 1.5 इचं के व्ास के एच डी पी ई पाइप में एम एस 

चेइन या 10 नम.मी. की वायर रस्स्यों को षपजंरों में लगाया जा सकता िै।

प्रजानतयों का चयि
षपजंरों में पालन करने िेतु तेज बढ़ने वाली, भीड़ सहिष्णु, उच् मूल् वाली और अचे् बाजार माँग , षपजंरे के वातावरण 

में अनुकूलन करने योग्य, कृषत्म खाद्य लेने वाली और सामान्य रोगों की प्रनतरोधता िोने वाली मछक्लयों का चयन करना 
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सी एम एफ आर आइ द्ारा तनमल नाडु के मंडपम में स्राषपत षपजंरों का दृशय

चाहिए। भारतीय समुद्ों के क्लए अनुकूल प्रजानतयाँ िैं कोनबया (राचचसेन्टट् ोन कनाडम), पोम्ानो (टट् षकनोटस ब्ोची और 

टी.मूकाली), समुद्ीबास (लैटस कैकिाररफर), स्ाप्र (लूटजानस प्रजानत), कैररांक्स ग्ूपर (एषपननफेलस प्रजानत), ग्े 

मल्ट, पेल्ध स्ोट, नमकि षफश और नतलाषपया। षपजंरों में मिाचचगंटों का वजन बढ़ाया जा सकता िै।

मछलरी बरीज
मछली बीज की गुणता षपजंरा मछली पालन की सफलता के क्लए मित्वपूण्ध िै। स्जानत भषिण को रोकने िेतु समान 

आकार के मछली के बीजों का संभरण करना आवश्यक िै। इसी प्रकार मछक्लयों को खाद्य देते समय अपक्शष् कम 

करने तरा स्जानत भषिण रोकने के क्लए समान आकार के खाद्य का चयन करना भी आवश्यक िै। खाद्य स्ास्थ्य के 

क्लए अच्ा, रोग और कुरूपता से मुक्त िोना चाहिए।

भारत में षपजंरा मछली पालन के नवकास की सबसे बड़ी बाधा मछली बीजों और लागत अनुकूल खाद्य की कमी िै। 

वत्धमान में षपजंरों में पालन िेतु कोनबया, पोम्ानो, समुद्ी बास और ग्ूपर मछक्लयों के सु्टनशाला में उत्ाहदत बीजों का 

उपयोग षकया जाता िै। लेषकन षपजंरा मछली पालन के नवकास के क्लए बीजों का वाणणल्यिक स्र पर उत्ादन षकया 

जाना चाहिए। देश के कुछ भागों में सु्टनशाला में उत्ाहदत मछली बीजों के अलावा मल्ट, स्ाप्र, नमकि षफश आहद 

मछक्लयों के प्राकृनतक स्ानों से संग्हित बीजों का भी इस्ेमाल षकया जाता िै।

संररण और पालि
षपजंरा मछली पालन की सफलता के क्लए षपजंरों में मछली के बीजों का संभरण करना आवश्यक िै। सु्टनशाला में 

उत्ाहदत मछली बीजों का 30 से 60 हदनों तक नस्धरी में पालन करने के बाद षपजंरों में संभरण करना उचचत िै। संभरण 

का नववरण ननम्नक्लखखत िै:



भारत में समुद्री संवर्धन 109

समुद् में षपजंरा सजाने का दृशय

प्रजतामि संभरण आकतार (वज़न) संभरण सघनिता (/िी.3)

कोनबया 15 से.मी. /35 ग्ा. 8-10

पोम्ानो 10 से.मी./35 ग्ा. 30-40

समुद्ीबास 20 से.मी./300 ग्ा. 30-40

ग्ूपर 15 से.मी./40 ग्ा. 15-20

पालन की जाने वाली प्रजानत के अनुसार पालन की अवधध 6 से 8 मिीनों तक िोती िै।

खाद्
खाद्य में प्रोटीन, काबमोिाइडट् ेट, वसा, खननज और नवटानमन पयमाप्त मात्ा में िोने चाहिए। मछली की वृणद्ध के क्लए प्रोटीन 

बिुत िी आवश्यक िै और प्रोटीन की कमी से मछली की वृणद्ध में ल्स्रता िोने की संभावना िै।

समुद्ी मछली की वृणद्ध के क्लए उच् मात्ा में प्रोटीन (35-40%) की जरूरत िै। मछली बढ़ने के सार-सार खाद्य 

के आकार में भी पररवत्धन लाना चाहिए। षकशोर मछली की सामान्य आिार दर शरीर भार का 10% िै, जो पालन 

प्रगनत िोने पर 3% तक कम िोती िै। कृषत्म खाद्य के क्लए खाद्य पररवत्धन दर (एफ सी आर) 1:2 की सलाि दी 

जाती िै। लेषकन अगर अवरांचछत-मछली दी जाती िै तो पालन की जाने वाली मछली प्रजानत के अनुसार एफ सी 

आर 1:4 या 1:6 िोती िै।
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षपजंरे में कोनबया मछक्लयों का दृशय

षपजंरे में मछली बीजों का संभरण

पपजंरे का अिुरक्ण

पालन स्ान के प्रबधंन में न्यनूतम लागत में इष्तम उत्ादन 

सन्म्क्लत िै। दषितापूण्ध प्रबंधन आिार देने, संभरण, रोग 

तरा परभषिण की वजि स ेसचंयन में िोन ेवाली कमी रोकने 

में पालनकार की षिमता और पयमावरणीय रटक और अन्य 

तकनीकी पिलुओ ंके अनुरषिण की षिमता पर ननभ्धर िै।

सपूंण्ध सरंचना में षपजंरे के ढ़रांच ेऔर लंगर का नेमी ननरीषिण 

षकया जाना चाहिए और आवश्यक मरम्त एव ंअनरुषिण षकया 

जाना जरूरी िै। जवै प्रदिूण स ेजाल गदंा िोता िै, क्जसकी 

वजि स ेपानी का नवननमय कम िोता िै अतः तनाव, ऑक्क्सजन 

की कमी और जम ेिुए अपक्शष्ों के कारण मछली मर जान ेकी 

संभावना िोती िै।प्रदिूण की दर जाल की जालाक्षि का आकार, 

पानी का तापमान और पालन स्ान के पानी की उत्ादकता 

के आधार पर पररवनत्धत िोती िै। अत: समय पर षपजंरा जाल 

बदलना आवश्यक िै।  इसके अलावा जब मछली बड़ी िो 

जाती िै तो जाल बदलने स ेमछली की तजे वणृद्ध और गणुता 

युक्त पानी के नवननमय की सनुवधा भी िोती िै।
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स्ास्थ्य प्रबंरि

पालन षपजंरे में उच् सरनता में मछली डाल ेजाने पर रोग ग्सन की सभंावना बढ़ जाती िै। अपक्शष् का जमाव, मछक्लयों 

की अधधक संख्ा, मछली को इस्ेमाल करने की रीनत, पानी की गुणता में पररवत्धन और जैव प्रदिूण भी रोग ग्सन के 

कारक िोते िैं। रोग जनक जीवाणु नवनब्यो से िोने वाला नवनब्योक्सस षपजंरों में हदखाए जाने वाला प्रमुख रोग िै। इस रोग 

से पालन की जाने वाली मछली के पख और त्वचा को नुकसान िोता िै। अचे् पालन स्ान के चयन, इष्तम मछली 

संचयन और प्रभव की ध्ान पूव्धक रख-रखाव से रोग ग्सन कम षकया जा सकता िै। मछली पालनकारों को मरौसम, 

खाद्य की मात्ा, पानी की गुणता, मछली नमूनों की लंबाई और भार, मछली के व्विार में िोने वाले पररवत्धन, जाल के 

नवननमय का नववरण आहद की ररकाड्ध रखनी  चाहिए। मछली के स्ास्थ्य की ल्स्नत का नवशे्िण करने के क्लए यि 

ररकाड्ध सिायक बन जाती िै।

षपजंरे में मछक्लयों को खखलाने का दृशय

षपजंरे में खखलाने के क्लए कचरा मछक्लयों का संग्ि

पयमावरणरीय प्रराव

षपजंरा मछली पालन व्वस्ा में नबना खाए िुए खाद्य 

पदारथों, नवसयिथों और अन्य अपक्शष्ों की वजि स ेजलीय 

पयमावरण प्रदषूित िोता िै। ये अपक्शष् षपजंरे के ननचले 

भाग में जमा िोकर पानी में नवलीन ऑक्क्सजन की कमी 

िोती िै। तटवतटी संरक्षित स्ानों के समदु्ी तल के षपजंरों 

के ननचले भाग में बड़ी मात्ा में अपक्शष् संचचत िोते िैं। 

इसक्लए संरक्षित षिेत्ों में कई विथों तक का लगातार 
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मछली पालन उचचत निीं िै। फसल संग्िण के बाद पालन स्ान बदलना अच्ा िै। अन्यरा, आधा खुले / खुले स्ान, 

जिाँ अचे् ज्ारीय तरंग से अपक्शष्ों का उन्ूलन िोता िै, का चयन करना चाहिए। षपजंरों और पालन स्ानों के बीच 

पयमाप्त अंतर भी रोग ग्सन कम करने के क्लए उचचत माना जाता िै।

एन्टीबयोषटकों के अनुचचत उपयोग और जलीय पयमावरण में इन पदारथों को छोड़ ेजाने के पररणामस्रूप एन्टीबयोषटक 

प्रनतरोधी जीवाणु का नवकास िो सकता िै। षपजंरा मछली पालन से रोग और परजीवों का प्रसारण िो सकता िै, क्जसकी 

वजि से जलीय वनस्नत एवं जीव जातों में पररवत्धन िो सकता िै। इसक्लए षपजंरा मछली पालन करते समय पालन 

स्ान के वातावरण के अनुसार पयमावरण की षिमता को भी प्रमुखता दी जानी चाहिए।

षपजंरे में शैवाल का प्रदिूण

षपजंरे का अनुरषिण
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फसल संग्रिण

बाजार माँग के आधार पर अधधकतम मूल् सुननक्चित करते िुए पालन की गयी मछक्लयों का फसल संग्िण षकया जा 

सकता िै। बाजार में मछली की बिुलता से कीमत कम िोने की अवस्ा को रोकने के क्लए बड़ ेआकार वाली मछक्लयों 

का भागगक रूप से संग्िण षकया जाना उचचत िै। पालन स्ान में संग्िण का नववरण रखना चाहिए। बड़ ेपैमाने में षपजंरा 

मछली पालन करने पर संग्िणोत्तर बाजार काय्धनीनत पर समझना आवश्यक िै। उचचत प्रकार मछली संग्िण के उपाय, 

मछली के सभंरण की सनुवधाएं, जीनवत मछली के स्ानरांतरण तरा सगं्िण के बाद प्रससं्रण केन्दों और बाजार श्ृखंला 

से संपक्ध  की सुनवधा िोने से उत्ाद का अधधकतम मूल् प्राप्त षकया जा सकता िै।

पपजंरा मछलरी पालि में अिुसंराि एवं नवकास
• जी आइ एस प्लेटफोम्ध में समुद्ी संवध्धन स्ानों का मानचचत्ण

• मछली बीज उत्ादन िेतु सु्टनशालाओ ंमें नए सु्षटत षडभंकों की आपूनत्ध के क्लए ब्ूड बैंकों की स्ापना

• समुद्ी संवध्धन उत्ादन के क्लए नवधभन्न मछली प्रजानतयों की प्रारनमकता

• लागत अनुकूल पालन खाद्यों का नवकास

• षटकाऊपन सुननक्चित करने िेतु पालन स्ानों की विनीय षिमता का ननधमारण

• पख मछली, कवच मछली और समुद्ी शैवालों की एकीकृत पालन व्वस्ा (आइ एम टी ए) का नवकास

• रोग का अनुवीषिण और स्ास्थ्य प्रबंधन

फसल संग्िण के क्लए मछक्लयों को इकट्ा करते िुए
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षपजंरे में पालन की गयी पल्ध स्ॉट मछली 

पपजंरा मछलरी पालि का आभथ्भक आकलि
पपजंरे में कोमबया मछलरी पालन का आरथ्धक आकलन
• षपजंरे का आकार–6 मी. का व्ास x 4 मी. की गिराई

• संचयन सरनता : 1000 मछली / 6 मी. व्ास का षपजंरा

• फसल संग्िण के समय का भार : 3.000 षक. ग्ा. / मछली

• कुल संग्िण : 2400 षक. ग्ा. / षपजंरा (80% अनतजीनवतता)

• पालन स्ान पर मूल् : 300 रु / षक.ग्ा.

• खाद्य पररवत्धन दर (एफ सी आर) : 1:2 (पेलेट खाद्य)

• उत्ादन लागत 192 रु/षक.ग्ा.

पपजंरे में पोम्पानो मछलरी पालन का आरथ्धक आकलन

• षपजंरे का आकार–6 मी. का व्ास x 4 मी. की गिराई

• संचयन सरनता : 4500 मछली / 6 मी. व्ास का षपजंरा

• फसल संग्िण के समय का भार : 0.500 षक. ग्ा.

• कुल संग्िण : 1800 षक. ग्ा. / षपजंरा (80% अनतजीनवतता)

• पालन स्ान पर मूल् : 300 रु / षक.ग्ा.

• खाद्य पररवत्धन दर (एफ सी आर) : 1:2 (पेलेट खाद्य)

• उत्ादन लागत 181 रु/षक.ग्ा.
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सिुद्ी पपजंरता िछली पतालन कता आरथ्धक मवशलषेषण 

भारत में वि्ध 2005 में समुद्ी षपजंरा मछली पालन का प्रारंभ िुआ और विथों से लेकर लगातार प्रयोग से प्ररौद्योगगकी का 

सफल रूप से प्रदश्धन षकया गया और पालनकारों द्ारा प्ररौद्योगगकी अपनायी गयी। षकसी भी नवाचार या नयी प्ररौद्योगगकी 

को स्वीकार करने की सफलता इसके आधर्धक ननष्पादन में ननहित िै और भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ द्ारा पख 

मछक्लयों और मिाचचगंटों के षपजंरा पालन के क्लए आधर्धक नवशलिेण षकया गया िै। ननवशे षकए गए प्रनत रुपए के प्रनतफल 

की दर आधर्धक संकेतक िै, जो ननवेश करने वाले को षकसी नवशेि उद्यम या व्यविार को चुनने के क्लए माग्धदश्धन करता 

िै। इसके अनतररक्त आधर्धक ननष्पादन का नवशलेिण ननवेश करने वाले के क्लए उद्यमों में अपने संसाधनों का आवंटन 

करने के संकेतक के रूप में काम करता िै। यि बिुत िी आवशयक िै, क्योंषक संसाधन दलु्धभ िै और ननवेशक अपने 

दलु्धभ पॅूंजी संसाधन को उसी उद्यम में ननवेश करने के क्लए इचछुक िै, जो उसके ननवेश के क्लए अधधकतम प्रनतफल 

देता िै। प्रनत षकलोग्ाम मछली की उत्पादन लागत 400 रु./षक.ग्ा. के प्रनत 188/ षक.ग्ा.  आकक्लत षकया गया िै। 

पररचालन अनुपात के माधयम से मापन की गयी पूंजी उत्पादकता 0.47 आकक्लत की गयी। लाभ लागत अनुपात 2.12 

के रूप में आकक्लत षकया गया।  इन आधर्धक मापदंडों से संकेत नमलता िै षक खुला समुद्  षपजंरों में पख मछक्लयों का 

पालन आधर्धकरूप से व्यविाय्ध िै  (सारणी 1) 

सारणी 1 भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ द्ारा तैयार षकया गया समुद्ी पख मछली के षपजंरा पालन (2021) का अर्धशास्त्    

मववरण रताक्श रुपयों िें 
(लताखों िें)

क ननयत लागत 

एच डी पी ई षपजंरे (6 मी. का व्यास x 5 मी. की ऊँचाई;  आयतन  = 141 मी.3) जाल सहित 3.00

ख पररवतटी लागत

बीज (3500 बीज @ Rs.10/2 इचं का आकार; संभरण सरनता - 25 बीज/ मी.3) 0.35

खाद्य (खाद्य पररवत्धन दर (FCR) 1:1.5) 4.50

ईंधन + नाव + श्मशगक्त 0.50

कुल पररवतटी व्यय 5.35

ग कुल पररचालन लागत

5.35 लाख रुपए + पँजी का 10% 5.65

र सकल राजस्व (7 मिीनों में)

फाम्ध  गेट मूलय  @ 400 रु. / षक.ग्ा. x 3 टन/ षपजंरा) 12.00

ड.   शुद्ध आय (र – ग) [7 मिीनों में] 6.35

लाभ लागत अनुपात          (र /ड.) 2.12

पँजी उत्पादकता  (पररचालन अनुपात)         (ग / र) 0.47

दसूरे शब्दों में, उत्पादन लागत/षक.ग्ा. = 188रु.; फाम्ध गेट मूलय = 400 रु./ षक.ग्ा.



केन्द्रीय समुद््री मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान116

प्रनत षकलो ग्ाम मिाचचगंट की उत्पादन लागत 1600 रु./षक.ग्ा. मूलय प्रान्प्त के प्रनत 545 रु./षक.ग्ा. आकक्लत की गयी। 

लाभ लागत अनुपात 2.94 आकक्लत षकया गया। पररचालन अनुपात के माधयम से आकक्लत की गयी पूँजी उत्पादकता 

0.34 री।  इन आधर्धक मापदंडों से यि संकेत नमलता िै षक खुल सागर षपजंरे में मिाचचगंट की षकसी भी प्रजानत का 

पालन आधर्धक रूप से व्यविाय्ध िै ।   

सारणी 2: भा कृ अनु प-सी एम एफ आर आइ द्ारा तैयार षकया गया मिाचचगंटों के समुद्ी षपजंरा पालन (2021) का  अर्धशास्त्    

पालन की गयी प्रजानतयाँ =  पानुक्लरस पोलीफागस, पी. ओनमाटस, पी. िोमारस  

षपजंरे का आकार = 6 मी. का व्यास x 4 मी. की ऊँचाई; आयतन = 141 मी.3

संभरण सरनता = [<50 ग्ा.क्शशु  मिाचचगंट] = 1500 सं./षपजंरा

पालन की अवधध = 4 मिीने

फसल संग्िण पर मिाचचगंट का भार = 200 ग्ा.

उत्पादन = 400 षक.ग्ा. / षपजंरा; जो षक.,  6 षक.ग्ा. /मी.3

अथ्धशतास्त्र 

मववरण रताक्श रुपयों िें 
(लताखों िें)

क ननयत लागत

एच डी पी ई षपजंरे (6 मी. का व्यास x 5 मी. की ऊँचाई;  आयतन  = 141 मी.3) जाल सहित 3.00

ख पररवतटी लागत

बीज (65 रु. / बीज x 1500 सं.) 0.98

खाद्य (एफ सी आर) = 1:5 (ताजा खाद्य) @20 रु. / षक.ग्ा.  x 5 x 400 षक.ग्ा. 0.40

ईंधन + नाव + श्मशगक्त 0.50

कुल पररवतटी व्यय 1.88

ग कुल पररचालन लागत 

1.88 लाख रुपए + पूँजी का 10% 2.18

र सकल राजस्व (4 मिीनों में)

फसल प्रान्प्त = 400 षक.ग्ा./षपजंरा; 200 ग्ा. के आकार तक फाम्ध गेट मूलय = 1600/ षक.ग्ा. 6.40

ड.   शुद्ध आय (र – ग) [4 मिीनों में] 4.22

लाभ लागत अनुपात          (र /ड.) 2.94

पूँजी उत्पादकता  (पररचालन अनुपात)         (ग / र) 0.34

दसूरे शब्दों में, उत्पादन लागत 545/षक.ग्ा.; फाम्ध गेट मूलय = 1600 रु./ षक.ग्ा.
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सिषेपकि बहुपौपष्टक जलजीव पतालन (आइ एि टी ए)

नवश् की बढ़ती िुई आबादी के सार-सार समुद्ी खाद्य की माँग भी बढ़ गयी और प्रग्िण मात्स्यिकी स ेआपनूत्ध की ल्स्रता 

िोने के कारण इस कमी को भरे जाने िेतु जलजीव पालन पर ननभ्धर िोना आवश्यक बन गया िै। मात्स्यिकी से जलजीव 

पालन तक के पररवत्धन की औसत दर प्रनत वि्ध >6% िै। षपछले दस विथों का जलजीव पालन वैक्श्क रूप से खपत िोने 

वाली मछली के आधे भाग से अधधक की आपूनत्ध करता िै (एफ ए ओ, 2016)। तटीय समुद्ों में, नवशेित: समुद् एवं खारा 

पानी वातावरण में समदु्ी सवंध्धन का तजे नवकास िो रिा िै। समदु्ी सवंध्धन स ेिोन ेवाले नवपरीत पयमावरणीय प्रभावों (जो 

षक पोिक तत्वों का नवमोचन) बेितर प्रबंधन प्रराओ ंसे कम या न्यूनतम षकया जा सकता िै। षफर भी, संभावनाएं िैं षक 

समुद्ी खेतों से जारी पोिक तत्वों को छोड़ ेजाने के स्ान (मछली पालन खेत) से दरू तक कें हद्त (गैर-नबखरे िुए) तरीके 

से पिँुचाया जा सकता िै। इस प्रकार, पानी के नमश्ण और फैलाव के माध्म से खेत अपक्शष् प्रबंधन, एकल छोटे पैमाने 

की पालन प्रणाक्लयों के क्लए पयमाप्त िो सकता िै, लषेकन बड़ी या समग् पालन इकाइयों के क्लए निीं िै। इसके अनतररक्त 

िालाँषक मुख् रूप से खुले पानी में सूक्ष्म शैवाल खखलने की शुरुआत बड़ ेपैमाने पर जलवायु और पोिक प्रनतमान द्ारा 

ननयंषत्त िोती िै, पादपप्लवकों की संरचना पर बड़ी मात्ा में नवलीन पोिक तत्वों का प्रभाव पड़ सकता िै और शैवाल 

(नविाक्त प्रजानत सहित) खखलने की शुरुआत को उत्तेक्जत करने की षिमता रखता िै। भनवष् में जलवायु पररवत्धन के 

कारण पानी के तापमान और जल रसायन में पररवत्धन िो सकता िै, िालरांषक, इससे उपयुक्त जलजीव पालन  षिेत्ों में 

कमी आ सकती िै। ऐसी पररल्स्नत में षटकाऊ समेषकत बिु परौषष्क जलजीव पालन (आइ एम टी ए) द्ारा समुद्ी खाद्य 

उत्ादन में वृणद्ध लायी जा सकती िै।

आइ एम टी ए में पालन की गयी प्रजानतयों (जैसे पख मछली या चचगंट / मिाचचगंट) द्ारा उत्ाहदत जैनवक या अजैनवक 

ननलंनबत-आिार तरा अपक्शष् का उपयोग करने वाली प्रजानतयाँ (जैसे: शंबु और शुगक्त) और ननतलस् भाग में खाद्य 

लने ेवाली (जैस:े समदु्ी ककड़ी और समदु्ी अचच्धन), अकशेरुषकयों और स्लू शैवालों का पालन षकया जाता िै। षटकाऊ 

समुद्ी संवध्धन का लक्ष्य पाररल्स्नतक सषिम, पयमावरणीय अनुकूल, उत्ाद-नवनवध, लाभदायक और सामाक्जक रूप से 

लाभप्रद पालन व्विारों को लक्षित करता िै। आइ एम टी ए से समुद्ी संवध्धन का षटकाऊपन बढ़ाया जा सकता िै। 

षफर भी आधर्धक दृषष् से आइ एम टी ए सषक्य बनाए जाने के क्लए इसके प्रत्ेक रटक को नवपणन योग्य िोना चाहिए 

या पाररल्स्नतक सवेाओ ंके क्लए उपयकु्त िोना चाहिए। आइ एम टी ए द्ारा कुछ रटक जैस ेअखाद्य आिार और अपक्शष्, 

पोिक तत्व और उप-उत्ाद, षफर से प्राप्त षकए जा सकते िैं और वाणणल्यिक मूल् के फसल योग्य और स्स् समुद्ी 

भोजन में पररवनत्धत िो सकते िैं, जबषक उपापचय (बायोनमषटगेशन) प्रषक्या द्ारा पोिक तत्वों और CO2को भागगक रूप 

से िटाया जा सकता िै और ऑक्क्सजन की आपूनत्ध की जा सकती िै।

आइ एम टी ए वि कें द्ीय नविय िै, क्जस पर दनुनया के कुछ भागों में पयमावरण, जैनवक, भरौनतक, रासायननक, सामाक्जक 

और आधर्धक ल्स्नतयों के अनुसार कई नवनवधताएं नवकक्सत की जा रिी िैं। इसे खुले पानी या भूनम-आधाररत प्रणाक्लयों, 

समुद्ी या मीठे पानी की प्रणाक्लयों ("एक्ापोननक्स"), और समशीतोष्ण या उष्णकषटबंधीय प्रणाक्लयों पर लागू षकया 
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जा सकता िै। यि मित्वपूण्ध िै षक उपयुक्त जीवों को पाररल्स्नतक तंत् में िोने वाले पूरक कायथों के सार-सार उनके 

आधर्धक मूल् या षिमता के आधार पर कई टट् ाषफक स्रों पर चुना जाता िै। वास्व में, आइ एम टी ए एक सरल रूप 

से नवरषटत पाररल्स्नतकी तंत् को संतुक्लत रखने के अलावा और कुछ निीं िै, जो षक नवधभन्न प्रकार के बायोमास का 

उत्ादन अपने आस-पास के वातावरण में संतुलन के सार करता िै, ऐसा लगता िै षक िर चीज का पालन अलग-अलग 

तरीके से िो रिा िै।

वत्धमान में, खुले समुद्ी जल और भूनम-आधाररत संचालन में सबसे उन्नत आइ एम टी ए प्रणाली में तीन रटक (मछली, 

ननलंबन फीडर या तृण भोजी जैसे शेलषफश, और समुद्ी शैवाल, षपजंरों, राफ्ट या प्लवमान लाइनों में) िैं, लेषकन वे बड़ े

पमैान ेपर सरल प्रणाक्लयाँ िैं। अधधक उन्नत प्रणाक्लयों में कई अन्य रटक िोते िैं (उदािरण के क्लए, मध्-जल धभधत्तयों में 

चचगंट (क्से्टक्शयन्स); जमा फीडर जैसे समुद्ी ककड़ी, समुद्ी अचच्धन और नीचे के षपजंरों या ननलंनबत टट् े में पॉलीकीट्स; 

और नीचे के षपजंरों में पानी के ननतलस् भाग में रिने वाली मछली)। वाणणल्यिक स्र की दृषष् से सबसे उन्नत आइ एम 

टी ए प्रणाली कैनडा, चचली, दक्षिण आषफ्का, इस्ाएल और चीन में पायी जाती िै।

आइ एम टरी ए के श्लए प्रजानतयों का चयि
आइ एम टी ए के क्लए प्रजानतयों का चयन करने के मापदंडों में ननम्नक्लखखत रटक सन्म्क्लत िैं:

• पयमावरणीय षटकाऊपन प्रमुख नवचार िै, इसक्लए प्रजानतयों का चयन प्राकृनतक पाररल्स्नतकी तंत् के अनुसार 

िोना चाहिए।

• मरांसािारी मछली और चचगंट को पेल्ेट या अवरांचछत मछली जैसे खाद्यों द्ारा पोिण हदया जाता िै।

• एक्ट्के्ीव जीव पयमावरण से उनके पोिण तत्व ननकाल लेते िैं। इस श्ेणी में आने वाले वाणणल्यिक प्रमुख तरा 

पालन योग्य दो प्रकार के जीव िैं, जैसे हद्कपाटी और समुद्ी शैवाल।

प्रजानतयों का चयि – शततें और मापदंड
• पालन प्रणाली में नवधभन्न टट् ाषफक स्रों पर एक दसूरे के पूरक िोने वाली प्रजानतयों का उपयोग षकया जाना 

चाहिए।उदािरण के क्लए, एक प्रजानत में पानी की गुणवत्ता में सुधार करने के क्लए प्रजानतयों के अपक्शष्ों का 

उपयोग करने की षिमता िोनी चाहिए। सभी प्रजानतयों को कुशलता से एक सार पालन निीं षकया जा सकता िै।

• आवास स्ान के सबंधं में अनकूुलनशीलता के क्लए देशी प्रजानतयों, जो अपन ेसामान्य भरौगोक्लक पररवशे में अच्ी 

तरि रिती िैं और क्जनके क्लए प्ररौद्योगगकी भी उपलब्ध िैं, का उपयोग षकया जाना चाहिए। यि स्ानीय प्रजानतयों 

को नुकसान पिंुचाने वाली आक्ामक प्रजानतयों के जोखखम और अन्य आधर्धक गनतनवधधयों को संभानवत रूप 

से पिंुचाने वाले नुकसान को कम करना चाहिए। देशी प्रजानतयों को भी स्ानीय पररल्स्नतयों में अच्ी तरि से 

अनुकूक्लत षकया जा सकता िै।

• पालन प्ररौद्योगगषकयाँ और पालन स्ान की पयमावरणीय ल्स्नतयाँ: आइ एम टी ए के क्लए स्ान का चयन करते 

समय काब्धननक पदार्ध का आंक्शक रूप से और नवलीन अकाब्धननक पोिक तत्वों के कणों के आकार पर नवचार 

षकया जाना चाहिए। चयन की गयी प्रजानतयों में कुशल और ननरंतर जैव-शमन की षिमता िोनी चाहिए।
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• उन प्रजानतयों का उपयोग करना चाहिए, क्जनमें एक मित्वपूण्ध बायोमास तक बढ़न ेकी षिमता िोती िै। अगर जीवों 

को जैव-षफल्र के रूप में काय्ध करना िै तो यि नवशेिता मित्वपूण्ध िै। उनके द्ारा कई अनतररक्त पोिक तत्वों 

का प्रग्िण िो सके और अंततः बिुत अधधक मूल् के सार अधधक मात्ा में फसल का संग्िण षकया जा सके।

• आइ एम टी ए में प्रजानतयों के क्लए बाजार की माँग और कच्े माल के रूप में या उनके व्ुत्न्न उत्ादों के क्लए 

मूल् ननधमारण मित्वपूण्ध िै। पालनकारों को उनके आधर्धक लाभ का वध्धन करने िेतु अधधक मूल् वाली प्रजानतयों 

को बेचना चाहिए। बाजारों में भारी ननवेश करने से पिले उनके खरीदारों को स्ाषपत करना चाहिए।

• ऐसी प्रजानतयों का उपयोग करना चाहिए, क्जनके क्लए ननयामक और नीनत ननममाता व्ावसायीकरण के क्लए षकसी 

भी प्रकार की बाधाएं निीं िै।

• आइ एम टी ए के क्लए प्रजानतयों का चयन करत ेसमय बिेतर पयमावरणीय योगदान प्रदश्धन और नवधभन्न सामाक्जक 

और राजनीनतक मुद्ों के सार अनुकूलन पर भी ध्ान रखना आवश्यक िै।

समुद्री शैवाल
मानव जननत पोिक तत्व (नाइटट् ोजन और फास्ोरस) ननवेश की उपलब्धता पर प्रनतषक्या करने के क्लए सूक्ष्मशैवालों 

की षिमता उन्ें जनैवक उपचार के क्लए एक सषिम साधन बनाती िै। एक कुशल शैवाल-आधाररत एकीकृत समुद्ी संवध्धन 

पानी और पोिक तत्वों के क्लए संबंधधत आवश्यकताओ ंऔर उनमें से प्रत्ेक के द्ारा मित्वपूण्ध नवलेय के उत्सज्धन की 

संबंधधत दरों पर नवचार करते िुए, पालन षकए जाने वाले सभी जीवों के इष्तम स्ायी संचय को बनाया रखता िै। यि 

न्यूनतम अपक्शष् के सार प्रत्ेक पालन मॉड्ूल के लाभदायक उपयोग की अनुमनत देता िै।

पॉलरीकीट्स
भूमध् सागरीय पॉलीकीट्स सब से स्ैलानजानी जैसे कुछ पॉलीकीट्स में मानव संभानवत रोगजनकों और नवनब्योस 

सहित अपक्शष् जीवाण ुसमिूों को छानन,े सचंय करन ेऔर िटाने की षिमता हदखाई देती िै। क्लषकयानो (2005) ने उच् 

दषिता के सार बकै्ीररया को षफल्र करन ेके क्लए सबेक्लड्स की षिमता को व्क्त करते िुए नवनब्यो एल्गिनोक्लषटकस 

पर एस.स्ैलानजानी के क्लए स्ष्ता दर और ननस्ंदन षिमता की गणना की। इसक्लए, सबेक्लड्स को जलीय कृषि के 

खेतों में जैव उव्धरक के रूप में उपयोग करने के क्लए उपयुक्त माना जाता िै। अपक्शष् जल, क्जसमें बैक्ीररया संलग् िो 

सकते िैं, में ननलंनबत ठोस पदारथों को िटाने के क्लए उनकी कार्धवाई पर भी नवचार षकया जाता िै।वि्ध 2010 में पामेर ने 

दो अंतराज्ारीय पॉलीकीटों, पेररनेरीस िेलेरी और पी.नून्न्टया, क्जनका पालन एक झींगा पालन खेत के अपक्शष् जल के 

उपचार के क्लए रेत के संस्रों में षकया और नबना षकसी भी प्रकार के पूरक खाद्य हदए ‘पॉलीकीटे समधर्धत रेत षफल्र’ 

के उपयोग से संग्िण योग्य पॉलीकीटे जैव भार का उत्ादन षकया। ब्ाउन (2011) ने अपक्शष् उपचार/शमन और एक 

एकीकृत एक्ाकल्चर क्सस्टम में एक रटक के रूप में नेरीस नवनेन्स का उपयोग करने के संदभ्ध में लागत और संभानवत 

लाभों का आकलन षकया।

स्ंज
अध्यनों न ेपरपोिी जीवाण ु(िेटेरोटट् ोषफक बकै्ीररया), परपोिी यकूाररयोट्स, पादपप्लवक और अपक्शष्ों सहित लगभग 

0.1-50 नम. मी. के आकार के जैनवक पदारथों का चयन के नबना ननस्ंदन करने में डमेोस्ोप्जिए (पोररफेरा) की षिमता 
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को हदखाया िै।साबेक्लडों के समान स्ंजों द्ारा जीवाणुओ ंकी उपयोगगता जैव-उपचार के रूप में सुझायी जाती िै, यि 

नवचार करत ेिुए षक जीवाण ुसामान्य तरौर पर उच् मात्ा में जनैवक पदार्ध वाल ेपानी में प्रचरुता स ेपाए जात ेिैं और जलीय 

कृषि गनतनवधधयों के अधीन षिेत्ों में नवशेि रूप से उच् रनत्व तक पिँुच जाते िैं। इससे, बड़ ेपैमाने पर स्ंजों का पालन, 

मछली के खेतों के आसपास के षिेत् में पानी की गुणवत्ता पर गिरा प्रभाव लाया जा सकता िै, प्रदिूण के ननवारण के 

सार स्ंज के उत्ादन को जोड़ा जा सकता िै। इसी समय में, स्ंज की वृणद्ध उत्तेक्जत िोती िै, क्जससे स्ंज एक्ाकल्चर 

अधधक षिमताशील िो जाता िै।

हविकपाटरी
कई अध्यनों से पता चला िै षक हद्कपाटी मछली पालन में अपक्शष्ों और अन्य अनतपरौषष्कता के स्ोतों के क्लए 

संभानवत जैव-ननयंत्क िो सकते िैं। रीड (2010) ने अटलरांषटक साल्न ननलंनबत (फीड और मल) पदार्ध पर नीली शंबु 

(ब्ू मससि), नमषटलस एडुक्लस और एम. टट् ोसुलस की अवशोिण षिमता का आकलन षकया। पररणाम के रूप में इन 

जीवों को समेटने की अवधारणा का समर्धन करते िैं, जो आइ एम टी ए प्रणाली में साल्न षपजंरों में ठोस अपक्शष् को 

िटाने के क्लए उपयुक्त िै। इसके अलावा, हद्कपाषटयों को नवनब्यो प्रजानत, िेपेटाइषटस ए वायरस, मानव सैपोवायरस 

और एडनेोवायरस जैसे मानव रोगजनकों को जैव-संचचत (बायोकैमकुलेट) करने के क्लए जाना जाता िै।कुछ अध्यनों 

से पता चलता िै षक कवच मछली (शेलषफश) में षफनषफश रोगजनकों के क्लए संग्ि के रूप में काय्ध करने की षिमता 

िै; इस प्रकार, मछली पालन में कवच मछली उत्ादन का एकीकरण, जैसा षक आइ एम टी ए में िै, संभवतः मछली 

रोगजनक़ों के क्लए संक्मण की गनतशीलता को बदलता िै।इसक्लए, यि नवचार करना उचचत िै षक मछली पालनकारों 

के क्लए एक मूल्वान फसल के रूप में नवकक्सत िोने की षिमता िोने के सार-सार पाररल्स्नतक प्रभावों को कम करने 

के क्लए हद्कपाषटयों को मछली पालन के सार एकीकृत पालन षकया जा सकता िै।

समुद्री ककड़री
समुद्ी ककड़ी अपक्शष् फीडर िैं जो परौधे और जानवरों के अपक्शष् काब्धननक पदारथों के सार तलछट ननगलते िैं।अतः 

उन्ें कई तटीय समुद्ी प्रणाक्लयों में सति तलछट के मित्वपूण्ध संसाधक माना जाता िै। अत: आइ एम टी ए प्रणाक्लयों 

में सि-पालन के उम्ीदवार प्रजानतयों के रूप में इनका चयन षकया जा सकता िै।

रनवष्य में इसकी संराविाएं
आइ एम टी ए भारत सहित कई देशों में प्रारंधभक अवस्ा में िै। षफर भी, भनवष् में समुद्ी संवध्धन में इसकी अधधक 

संभावनाएं िैं। पानी के स्ंभ से संभानवत रोगजनक सूक्ष्मजीवों और कणों को लेने में सषिम षफल्र-फीषडगं जीवों 

का एकीकरण करने से रोग के प्रकोप को कम करने और मानव रोगजनकों को ननयंषत्त षकया जा सकता िै। इसके 

अलावा, आइ एम टी ए में, सूक्ष्म शैवाल मछली या झींगा जैसी पालन प्रजानतयों के क्लए नविाक्त िोने वाले पोिक 

तत्वों को ननयंषत्त करने की षिमता िै। उच् मूल् वाली मछली या चचगंट प्रजानतयों के सार इन जैव-उपचार जीवों 

का उपयोग करने से सिजीवन के पयमावरण में पानी के नवननमय की आवृधत्त और अपक्शष् ननग्धम को कम षकया जा 

सकता िै और वाणणल्यिक खाद्य में खच्ध षकए नबना बायोमास का उत्ादन करते समय पानी में उपल्स्त अपक्शष्ों के 

उपचार में लागत को कम करने जैसे आधर्धक लाभ की संभावनाएं भी िैं। आइ एम टी ए की शैशवावस्ा के संबंध में, 
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बड़ी चुनरौनतयों के सार बड़े अवसर िैं, सबसे उपयुक्त प्रजानतयों को संबोधधत करने और इस सूक्ष्म पाररल्स्नतकी तंत् 

में पूरी तरि से संयोक्जत करने के क्लए मॉडल बनाने की आवश्यकता के सार-सार उद्योगों की अधधकता िेतु मछली 

उत्ादों की बढ़ती माँग को देखते िुए इष्तम राजस् के क्लए खेती की रनत्व और ल्स्नतयों का बेितर आकलन करने 

की आवश्यकता िै। भारत में आइ एम टी ए के परीषिणों से यि सानबत िुआ षक हद्कपाटी पालन खेतों (बेड़ा) के बीच 

स्ाषपत षपजंरों में पल्ध स्ोट जैसी पख मछली (एटट् ोप्लस सुराटेस्न्सस) का पालन करने पर षपजंरों में रखी गयी पख 

मछक्लयों की उच्तर बढ़ती देखी जा सकती िै। पल्ध स्ोट के सार शुगक्त (क्ासोन्स्टट् या माडट् ासेस्न्सस) का पालन करने 

पर अनत पोिण का प्रभावकारी ननयंत्ण षकया जा सकता िै। ननस्ंद भोजी शुगक्तयाँ पालन षिेत् के पानी स्च् बनाने 

में सिायक िोती िैं, क्जनकी वजि से अनतपोिण कम षकया जा सकता िै।इस पालन प्रणाली में मछली और शुगक्त के 

इष्तम सि-पालन का अनुपात 1: 0.5 िोता िै। भारत के पूव्ध तट पर कोनबया मछली (राचीसेन्टट् ोन कनाडम) के पालन 

में आइ एम टी ए लगाए जाने पर समुद्ी शैवाल काप्ाफाइकस अल्वरेजी के उत्ादन में 50% की वृणद्ध पायी गयी। 

कनमाटक में िररत शंबु पी. नवररषडस के बेड़ा पालन के सार पख मछली पालन एकीकृत षकए जाने पर रोडी प्रगनत िुई, 

लेषकन परौषष्कता में उल्ेखनीय कमी िो जाती िै। अध्यनों से पता चला िै षक एक एक शंबु में 2-5 ली/रं. और शंबु 

रस्ी में 90000 ली प्रनत हदन Lday-1 से अधधक षफल्र करने की षिमता िोती िै।इस प्रकार शंबु पालन का उपयोग 

पादप प्लवक और अपक्शष् के प्रभावी ननष्ासन में और सार िी सार एक्ाकल्चर के कारण िोने वाले अनत पोिण 

(यूटट् ोषफकेशन) को कम करने में भी षकया जा सकता िै।

तटीय स्रानों में लगाए गए षपजंरों का दृशय
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सिुद्ी संवर्धन िें लताभदतायक कताय्धप्रणताली

प्रस्ताविा

एक्शया में नमट्ी के तालाबों, प्लवमान षपजंरों या पेन व्वस्ाओ ंमें समुद्ी पख मछली का पालन षकया जाता िै। 

पालन तरीकों में मुख्त: प्राकृनतक स्ानों से पकड़े गए अंगुक्लमीनों या षकशोर मछक्लयों या सु्टनशाला में संवधध्धत 

मछली बीजों का संभरण शानमल िै। मछक्लयों को हदए जाने वाले खाद्यों में अवरांचछत मछली या कम मूल् वाली 

मछली, अन्य उप-पकड़, खेत में बना िुआ खाद्य और वाणणल्यिक खाद्य सन्म्क्लत िैं। भारत में समुद्ी पख मछली 

पालन की सुस्ाषपत गनतनवधध निीं िै। षफर भी, जलजीव पालन की प्रजानतयों के नवनवधीकरण में मछुआरों की 

अधभरुचच और देश में षपजंरा मछली पालन में अनुसंधान व नवकास और प्रदश्धन गनतनवधधयों में िोने वाले प्रयासों के 

कारण तत्ाल भनवष् में इसके सफल उद्भव की गुंजाइश िै। भारत में पालन करने योग्य उच् मूल् वाली मछली 

प्रजानतयाँ एक्शयन समुद्ीबास (लैटस कैकेिररफर), ग्ूपर (एषपनेफेलस प्रजानत), स्ाप्ेस्ध (लूटजानस प्रजानतयाँ), 

कोनबया (राचचसेन्टट् ोन कनाडम), क्सल्वर पोम्ानो (टट् षकनोटस ब्ोची), ग्े मल्ट (मुगगल सेफालस), नमकिषफश 

(चैनोस चैनोस), सुरमई, पॉमफे्ट और समुद्ी अलंकारी मछली की एक प्रजानत िै।

लाभदायक काय्धप्रणाली शब्द का कई तरीकों से इसे्माल षकया गया िै।यि एक ननक्चित समय में षकसी भी 

गनतनवधध को करने के क्लए सबसे उतृ्ष् तरीके का उल्ेख कर सकता िै।इस अर्ध में, यि संभवतः केवल एक 

या बिुत कम उत्ादकों के अभ्ास या काय्धप्रणाली को संदधभ्धत करता िै।इसका उपयोग कुछ, अक्सर धभन्न-धभन्न 

काय्धप्रणाली, जो दषिता और उत्ादकता को बढ़ाते िैं और/या प्रभावों को कम करते िैं , को पररभाषित करने 

के क्लए षकया जा सकता िै।एक नवक्शष् गनतनवधध के संबंध में न्यूनतम स्ीकाय्ध स्र के प्रदश्धन को प्रोत्साहित 

करने (और खराब काय्धप्रणाक्लयों को खत्म करने) के क्लए अक्सर सरकार या अन्य लोगों द्ारा बेितर अभ्ास 

की आवश्यकता िोती िै।इस अर्ध में, इस शब्द का प्रयोग अस्ीकाय्ध काय्धप्रणाक्लयों के नवरोध में षकया जाता 

िै। जलजीव पालन के संदभ्ध में सामान्य काय्धप्रणाक्लयों का उपयोग जलीय जीवों और परौधों के उत्तरदागयत्वपूण्ध 

पालन या पैदावार के क्लए मानदंडों को रेखरांषकत करने के क्लए षकया गया िै। जलजीव पालन में, मुख्त: चचगंट 

और साल्न मछली पालन के क्लए लाभदायक काय्धप्रणाक्लयाँ नवकक्सत की गयी िैं , लेषकन नतलाषपया, क्शगंटी, 

मोलस्, ईल आहद प्रजानतयों के पालन और समुद्ी षपजंरा मछली पालन में भी कुछ प्रयास षकए जा रिे िैं। 

लाभदायक काय्धप्रणाक्लयों को अधधक नवननयमनों के बजाय सकारात्मक सियोग में शानमल करना चाहिए। ये 

काय्धप्रणाली लचीली और प्रजानतयों के अनुरूप िोनी चाहिए तरा नई उत्ादन नवधधयों के क्लए उपयुक्त िोनी चाहिए।
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अभरकतम उत्ादि और कम समस्ाओ ंके साथ पटकाऊ समुद्री संवर्भि के श्लए 
सुझायरी गयरी लारदायक काय्भप्रणालरी

1. अचे् स्ान का चयन

• धारा प्रवाि, तरंग की शगक्त और िवा की गनत के आधार पर खलुा सागर मछली पालन स्ानों का चयन षकया जाना 

चाहिए। स्ान षकसी भी प्रकार की म्यिन तरा अन्य गनतनवधधयों से मुक्त िोना चाहिए। तटीय षिेत्ों में तालाबों का 

चयन करने के क्लए नवक्शष् मापदंडों का पालन षकया जाना चाहिए।

• पयमावरणीय तरौर पर सवंदेनशील षिते्ों, क्जन्ें सनुवधाओ ंऔर नवशिेताओ ंके कारण पवूमोपाय की एक अनतररक्त षडग्ी 

की आवश्यकता िोती िै, जो संरक्षित प्रजानतयों और/ या अहद्तीय आवासों (जैसे, पालन या अंडजनन, ननवास, 

प्रवास कोररडोर, संरक्षित षिेत्ों या प्रस्ानवत संरक्षित षिेत्ों, संवेदनशील प्रवासी पषिी आवास, आहद) का समर्धन 

करते िैं, को बािर रखा जाना चाहिए।

2. पिजाइन और पालन स्ानों की संरचना

• पयमावरण पर न्यूनतम प्रभाव वाले पयमावरण के अनुकूल संरचनाओ ंका उपयोग षकया जाना चाहिए।

3. मछुआरों और पकसान समुदाय के बरीच पालन गमतमवररयों की योजना

• चयन षकए गए समिू (समिूों) के बीच फसल सगं्िण के मरौसम से पिले पालन की गनतनवधधयों की योजना िोनी चाहिए।

• ननवेश की प्रनतबद्धता के स्र और स्ानीय जल गुणवत्ता मानकों और संभानवत खतरों पर नवचार करने के क्लए 

समूि की षिमता के भीतर फसल की योजना िोनी चाहिए।

• पालन गनतनवधधयों के क्लए फसल कैलेन्र प्रणाली का पालन िोना चाहिए।

• सभी प्रकार की पालन गनतनवधधयों को अनुशाक्सत तरा सिकारी तरीके से कायमान्वित षकया जाना चाहिए।

4. अच्ी गणुता के बरीजों का चयन (प्राकृमतक स्ानों या सु्टनशाला में बढ़ाए गए)/ संभरण सघनता

• एक उच् मूल् वाली प्रजानत का चयन िोनी चाहिए क्जसके क्लए उचचत सववेषिण के बाद प्रचुर मात्ा में बीज की 

उपलब्धता का प्रावधान िोनी चाहिए।

• खेतों में मछली के बीज और संभरण दर (मध्म संभरण) की गुणवत्ता को वृणद्ध दर और आिार लेने की आदतों के 

आधार पर चुनी गयी व्गक्तगत प्रजानतयों के क्लए मानकीकृत करने की आवश्यकता िै।
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5. जल गुणवत्ा प्रबंरन
अपक्शटि प्रिाह का मामला
• न्यूषटट्एन््टस (नाइटट् ोजन, फोसफरस)

• ठोस पदार्ध, क्जनको जमा षकया जा सकता िै (नवशेित: जल ननकास के दरौरान के फसल संग्िण से)

• काब्धननक पदार्ध, क्जसके पररणामस्रूप उच् ऑक्सीजन की माँग िोती िै

अपक्शटिों के प्रभाि कम करने के ज्री प्री घटक

• जल नवननयम दर (तटीय तालाबों में) में कमी

• उत्ादन स्र (षटकाऊ स्र) में कमी

• फीड टट् े / फीड ररगंों का उपयोग

• कम से कम 10% बेक्सनों (तालाबों के क्लए) को सेषटल कराना

• बहिस्ाव कम करने के क्लए पालन स्ानों को मजबूर कराना (तालाबों में पानी के नवननमय की दर 2%)

• समान संभरण सुननक्चित करने िेतु संभरण कैलन्र तैयार करना

6. खाद्य और खाद्य प्रबंरन

• यिादातर उच् मूल् वाली समुद्ी मछक्लयाँ मरांसािारी िोती िैं और उन्ें अवरांचछत मछली/उप पकड़ खखलायी जाती 

िै। खाद्य के रूप में अवरांचछत मछली दी जाने पर, बढ़न ेवाली मछली को आवश्यक परौषष्क सामगग्यों की आपूनत्ध निीं 

िोती िै।अत: मछली की अधधक वृणद्ध के क्लए अधधक खाद्य हदया जाता िै, क्जसके पररणामस्रूप खाद्य पररवत्धन 

दर (एफ सी आर) में वध्धन िोता िै, क्जसकी वजि से खखलाने की लागत अधधक िोती िै और पानी में व्ापक रूप 

से अपक्शष् फैल िोते िैं (नबना खाए िुए और नवसयि्ध पदारथों के रूप में) ।

• उच् गुणता वाले खाद्य का चयन िोना चाहिए, क्जसमें पयमाप्त मात्ा में, लेषकन अधधक निीं, (यूटट् ोषफकेशन न िोने 

के क्लए) नाइटट् ोजन और फोसफरस ननहित िैं।

• खाद्य को िवादार सखू ेषडब्ों में या अगर रलैी में िै तो िवादार सखू ेकमरे में रखा जाना चाहिए। ननममाता द्ारा सझुायी 

गयी समान्प्त की नतधर के अनुसार पिले भंडारण षकए खाद्य का पिले उपयोग षकया जाना चाहिए।

• खाद्य का समान रूप से नवतरण िोना चाहिए।

• मछली खाद्य की मात्ा खाने योग्य मात्ा से अधधक निीं देना चाहिए।

• तालाब में मछली का दबाव कम करने िेतु पयमाप्त नवलीन ऑक्क्सजन सरांद्ता बनायी रखनी चाहिए और अपक्शष्ों 

का विन करने लायक तालाब की षिमता िोनी चाहिए।

7. स्ास्थ्य प्रबंरन

• मछली स्ास्थ्य प्रबंध योजना की स्ापना, संवध्धन में जलीय संचयनों का इष्तम स्ास्थ्य बनाए रखने की नवस्ृत 

योजना, साधारणतया स्स् प्रभव को नमलने िेतु प्रषक्या और माग्धननदवेश, मछली का इसे्माल और पररविन, 

टीकाकरण, आिार देना और पशु चचषकत्सा अभ्ास इसमें सन्म्क्लत िैं।

• पालन षकए जाने वाले जीव के स्ास्थ्य और वृणद्ध के क्लए ननयनमत ननगरानी।
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8. रोग प्रबंरन

• चचषकत्सीय एजेंटों का प्रयोग करने से पिले रोगों के क्लए ननदान और रोग उपचार के क्लए क्सफाररश करना उचचत 

िै। रोग ननदान और इलाज की क्सफाररश मछली स्ास्थ्य नवशेिज्ों द्ारा की जानी चाहिए।

• चचषकत्सकों का उपयोग केवल बंद प्रणाक्लयों में षकया जाना िै। तालाब में चचषकत्सकों का षिरण िोने तक जल-

प्लावन रोकने या कम करने िेतु पानी के स्र का प्रबंधन षकया जाना चाहिए। मछली में अनावश्यक स्टट् से न िोने 

के क्लए पानी की गुणता बेितर ढंग से प्रबंधन की जानी चाहिए।

• अन्य पालन स्ानों (नवशेित: षपजंरों) में रोग का प्रसार रोकने के क्लए रोग ग्स् जीव को मुख् पानी-प्रवाि में 

बचने निीं देना चाहिए।

9. बेहतर फसल संग्हण और संग्हणोत्र काय्ध

• बेितर फसल संग्िण और संग्िणोत्तर तरीकों के उपयोग से फसल (षफनषफश, कवच मछली और/या समुद्ी 

शैवाल की ताजगी बनायी रखने िेतु) की गुणता और नबक्ी मूल् में सुधार िोना चाहिए।

• नवश्ासयोग्य एवं अचे् प्रसंस्रणकारों/ नवपणनकारों के सार सियोग से बेितर व्ापार की पिँुच स्ाषपत करें।

10. दैमनक पालन व्यवहार के आलेख का अनुरक्षण अमनवाय्ध होना चाहहए

11. पययावरणरीय जागरूकता

• तालाबों के मामले में, एक पालन स्ान में लरु अवधध के क्लए, सामान्यत: एक पालन मरौसम (या एक वि्ध) की 

अवधध तक पयमावरण की दृषष् से मछली पालन निीं करना चाहिए।

• वाणणल्यिक तरा गैर-वाणणल्यिक मात्स्यिकी संपदाओ ंऔर उनके आवास स्ानों, खतरे में पड़ ेिुए और नाशोन्ुख 

समुद्ी प्रजानतयों और उनके आवास स्ानों, नवशेि प्रकार के आवास स्ानों, उच् जैवनवनवधता या जीवनवज्ानीय 

उत्ादकता िोने वाले समुद्ी षिेत् के परररषिण तरा संरषिण के बारे में जनता को समुद् स्ानीय संरक्षित षिेत्ों 

(एम पी ए) के बारे में अवगत िोना चाहिए और नवशेि रूप से षकसी अन्य समुद्ी संपदाओ ंया आवास स्ानों को 

जलजीव पालन में षकसी प्रकार की बाधा निीं िोनी चाहिए।

पपजंरा मछलरी पालि के श्लए सुझायरी गयरी सामान्य काय्भप्रणालरी
• पानी का अच्ा पररसंचरण िोने वाले षिेत् में षपजंरा स्ाषपत षकया जाना चाहिए।

• षपजंरा नरौचालन या पानी का अन्य अनुमेय उपयोग िोने वाले स्ान में निीं िोना चाहिए।

• अवसाद की गुणता संरक्षित रखने िेतु िर एक पालन व्विार के बाद षपजंरे का स्ान बदलना उचचत िोता िै।

• शैवालों और अकशेरुकी प्रजानतयों जैसे प्राकृनतक कारणों से षपजंरा और अन्य जाल मक्लन िोना साधारण िै। 

दिूणकारी जीवों का आकि्धण कम करने के क्लए प्रदिूण ननयंत्ण तकनीकों का प्रयोग करना और/या दिूणकारी 

चीजों से प्रभानवत जालों और षपजंरों को साफ करना अच्ा िै।



केन्द्रीय समुद््री मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान126

नवदेशज प्रजानतयों के श्लए सामान्य काय्भप्रणालरी

• गैर-देशी प्रजानतयाँ अगर संचयन में िो तो उनके संभानवत पलायन को कम करने के क्लए उपाय ढंूढ़ना चाहिए।

• बंद पालन प्रणाक्लयों की तरि खाद्य की सषक्य ननगरानी िोनी चाहिए।

• जालों के ननचले भाग में नबना खाए िुए पदारथों का जमाव कम करने की व्वस्ा िोनी चाहिए।

• खाद्य की रैक्लयों का उचचत प्रकार में ननपटारन करना चाहिए।

• फसल संग्िण और पररविन के दरौरान अपक्शष् ननव्धिन को सीनमत रखना चाहिए।

पालि थिाि / पपजंरों में मछलरी की मृत्ु के संरानवत कारण और इसका प्रबंरि

रोग या प्राकृवतक स्ान में पालन की जाने िाल्री मछल्री से संक्रमण के कारण मृत्ु

• एक ननयनमत आधार पर संचयन की गयी मछली की जरांच करने और आवश्यकतानुसार उपचार करने के क्लए 

अधधकार प्राप्त पशु चचषकत्सक की व्वस्ा िोनी चाहिए।

परभषिण से मृत्ु

• क्शकारी जाल तरा डरान ेवाल ेउपाय सहित उचचत प्रकार के परभषिी ननवारण, मर गयी मछक्लयों का तरंुत ननपटारन 

तरा जालों की ननयनमत ननगरानी िोनी चाहिए।

अचानक शारीररक-रासायवनक पररित्धनों के कारण मृत्ु

• उचचत पानी की गुणता वाले पालन स्ानों का चयन िोना चाहिए।

हाइ्रि ोजन सल्ाइ् के कारण मृत्ु

• पालन खेत के ननचले भाग में अपक्शष्ों को जमा निीं िोने देना चाहिए।

शैिाल खाने के कारण मृत्ु

• स्ान चयन से पिले नवनाशकारी शैवालों के खखलने की साध्ता पर नवचार करना चाहिए।

समुद्री संवर्धन में सामान्य काय्धप्रणालरी के प्रमत अनुसंरान संस्ानों द्ारा योगदान:

• खारा पानी/ नदीमुखों और तटीय समुद् के नवकासों के तकनीकी माग्धदश्धन प्रलेखों को जलजीव पालन की वजि 

से िोने वाले परौषष्कता स्र का ननधमारण और अनतररक्त परौषष्कता को ननयंषत्त करने िेतु षिेत्-नवशेि मापदंडों के 

नवकास के क्लए ‘’उपयोगकतमा मैनुअलों’’ के रूप में काम करता िै।

• पोिक तत्वों के प्रबंधन काय्धक्मों का कायमावियन िोने के नाते उनकी प्रभावशीलता की ननगरानी और मूल्रांकन 

िोना चाहिए।  
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चचगंट पालन में अच्ी तरह से तैयार की गयरी काय्धप्रणालरी:

• चचगंटों के स्ास्थ्य की समस्ाओ ंको कम करते िुए पालन और उत्ादन षिमता बढ़ाना चाहिए।

• पयमावरण पर खेती के प्रभावों को कम करना चाहिए।

• खाद्य सुरषिा में सुधार करने में और पालन षकए गए चचगंटों की गुणता उचचत िोनी चाहिए और

• झींगा पालन स ेसामाक्जक लाभ और इसकी सामाक्जक स्ीकाय्धता और ल्स्रता में सधुार लाने में सिायक िोना चाहिए।

सामान्य काय्धप्रणाली पालन की गनतनवधधयों में सुधार कर सकती िै। संसाधन उपयोग की दषिता, उत्ादकता और 

अधधक मित्वपूण्ध रूप से लाभप्रदता पर उनके प्रभाव, पयमावरण और सामाक्जक पिलुओ ंको बेितर प्रराओ ंकी तुलना 

में समान रूप से उल्ेखनीय माना जा सकता िै। सामान्य काय्धप्रणाली देश नवक्शष्, या अमुक स्ान के क्लए नवकक्सत, 

स्ानीय पालन प्रणाक्लयों, सामाक्जक और आधर्धक संदभ्ध, बाजार तरा पयमावरण का ध्ान देने योग्य िो सकती िैं। 

सामान्य काय्धप्रणाली स्सै्च्क िोती िै, लषेकन स्ानीय नवननयमों तरा प्रमाणन काय्धक्मों में भी उपयोग की जा सकती िै।

रारतरीय समुद्री संवर्भि में सामान्य काय्भप्रणालरी के सकारात्मक पररणाम
• रोग कम िोना

• अनुबंध िैचरी प्रणाली में नवश्ास बढ़ाना

• कम उत्ादन लागत: खाद्य (एफ सी आर 1:1) और अन्य संसाधनों के कुशलता से उपयोग और रासायननक पदारथों 

के कम उपयोग से सभी पालनकार को बिुत अधधक लाभ प्राप्त िोते िैं।

• सुरक्षित चचगंट का उत्ादन: प्रनतजैनवक पदारथों (एन्टीबायोषटक्स) का उपयोग ननिेध। एंटीबायोषटक अवशेिों के 

क्लए बीज, झींगा और अन्य ननवेश की जरांच की व्वस्ा रिती िै।

• पररत्क्त षिेत्ों में षकसान प्रेररत िोते िैं।

समूहबद्ध मछल्री पालन के प्रवत दृपटिकोण:

• रोग ग्स्ता के जोखखम को कम करके चचगंट का उत्ादन बढ़ाया जा सकता िै।

• षटकाऊ उत्ादन और बढ़ती िुई बाजार माँग की तुरंत आपूनत्ध िेतु “स्यं सिायक गु्पों’’/ “अक्ालिबों’’ का 

आयोजन िोता िै।

• सामाक्जक तरौर पर स्ीकाय्ध, उचचत पयमावरण युक्त और आधर्धक रूप से व्विाय्ध तरीके से बेितर गुणता युक्त 

चचगंटों के उत्ादन में मदद करता िै ।

सामान्य काय्धप्रणाल्री का काययान्वयन :

• प्रारनमक उत्ादकों को अवगत िोना चाहिए।

• आपूनत्ध श्ृंखला के अन्य हितधारकों द्ारा कायमावियन।

• प्रमुख काय्धकतमाओ ंके मनोभाव में बदलाव।

• सामान्य काय्धप्रणाली के कायमावियन के लाभों का प्रदश्धन करना चाहिए।
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पहँुच का अनुपालन :
• सामूहिक मछली पालन की सुनवधा (लिस्टर पालन)

• सामान्य काय्धप्रणाली पर अवगाि जगाने िेतु पालन स्ान में काय्धक्म

• स्ैस्च्क माग्धननदवेशों के नवकास िेतु जलजीव पालनकारों के समूि की मदद

• भागीदारी पिँुच की सुनवधा

• ननयनमत तकनीकी सिायता प्रदान करना

• आपूनत्ध श्ृंखला में अन्य हितधारकों को जोड़ना

• ग्िण करने िेतु अनुपालन की ननगरानी की जा सकती िै।

समरूहबद्ध मछलरी पालन

पालनकारों के समूि द्ारा भागीदारी पालन षिेत् में जोखखम कम करके लाभ बढ़ाने के आम लक्ष्य की प्रान्प्त के क्लए  

सामूहिक योजना, ननण्धय और पालन गनतनवधधयों का कायमावियन षकया जाना चाहिए।

सामान्य काय्धप्रणाल्री का विस्तार वनम्नक्लखखत वबंदओु ंविारा पकया जा सकता है:

• षकसान बैठक

• पालन तालाबों में ननयनमत दरौरा

• प्रचार सामगग्याँ

• नववरण

• पुस्स्काओ ंका नवतरण
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भतारि िें सिुद्ी संवर्धन कता मवकतास–भता कृ अनु प- 
कषे न्दीय सिुद्ी ितात्स्यिकी अनुसंरतान संस्तान की 
भूमिकता

केन्दीय समदु्ी मात्स्यिकी अनसुधंान ससं्ान (सी एम एफ आर आइ) देश में मात्स्यिकी अनसंुधान का अग्गण्य ससं्ान िै,  

जिाँ भारत में समुद्ी संवध्धन को बढ़ावा देने के उदे्श्य से उचचत प्रकार की प्ररौद्योगगषकयाँ नवकक्सत की जाती िैं।

शंबु और शुगक्त पालि (Mussel and Oyster culture)
शंबु पालि: केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान के काक्लकट और नवषिजंम अनुसंधान केन्दों में 1970 के 

दशक के दरौरान खुले समुद् में भूरा शंबु पेनमा इंषडका और िरा शंबु पेनमा नवररषडस का पालन शुरू षकया गया। खुले 

सागर में प्लवमान बेड़ाओ ंमें रस्ी लटकाकर पी. नवररषडस और पी. इंषडका का पालन षकया जाता िै। पालन के 

4 मिीनों के अंतग्धत फसल संग्िण षकया गया। लगभग 7 मीटर की लंबाई की रस्ी में 3 से 4 षक. ग्ा. शंबु बीज 

का रोपण करने से 80 से 100 षक. ग्ा. तक कवच युक्त शंबु फसल प्राप्त की जा सकती िै; 6 मी. 10 मी. की बेड़ े

में 12 या इससे अधधक रस्स्याँ लटकायी जा सकती िै। वि्ध 2000 में अधधकत: उत्तर केरल के पचि जल षिेत्ों में 

शंबु पालन षकया गया। सी एम एफ आर आइ द्ारा शंबु पालन का मानकीकरण षकया गया। सी एम एफ आर आइ 

काक्लकट अनुसंधान केन्द द्ारा मछुआरों के सियोग से उत्तर केरल में छोटे पैमाने में शंबु पालन नवकक्सत षकए जाने 

िेतु आवश्यक कदम उठ िाया गया। केन्द ने वि्ध 1995-96 के दरौरान धम्धडम मुिाने में शंबु पालन का सफलतापूव्धक 

प्रदश्धन षकया। इससे स्ानीय मछुआरों के बीच शंबु पालन में आत्मनवश्ास बढ़ गया। केरल में पिली बार ग्ामीण 

नवकास में शंबु पालन प्ररौद्योगगकी का उपयोग करने की साध्ताएं पिचानी गयीं; वि्ध 1997 में बिुत कम उत्ादन 

प्राप्त िुआ और वि्ध 2007 में केरल के मुिानों में स्ाषपत करीब 250 शंबु पालन खेतों में से 10044 टन के उत्ादन 

तक इस मात्स्यिकी में प्रगनत िुई।

खाद् शुगक्त पालि: सी एम एफ आर आइ में वि्ध 1970 के दरौरान खाद्य शुगक्त (क्ासोन्स्टट् या माडट् ासेस्न्सस) पालन के 

तरीके नवकक्सत षकए गए और प्ररौद्योगगकी का परूा पकेैज तयैार षकया गया, जो अब उरले मिुानों, उपसागरों और पचिजलों 

में पालन िेतु लरु पैमाने के मछुआरों द्ारा व्ापक तरौर पर स्ीकार षकया गया। स्ीकृत रैक एंड रेन तरीके से पानी में 

लबंायमान खभंों को पगंक्त में लगाया जाता िै, क्जनके ऊपरर भाग में षैिनतज (िोररजोन्टल) खभें भी लगाए जात ेिैं। प्राकृनतक 

स्ानों से या िैचररयों में उचचत कल्च सामगग्यों में स्ैटों का संग्िण षकया जाता िै। इसके क्लए शुगक्त संस्रों के पास 

बेड़ाओ ंमें 15-20 से. मी. के अंतराल में 3 नम.मी. की नाइलोन की रस्ी में साफ शुगक्त कवचों (5-6 कवच) को लटकाया 

जाता िै। इनमें स्ैटों का संग्िण िोता िै और 8-10 मिीनों के अंतग्धत शुगक्त 80 नम.मी. का संग्िण योग्य आकार तक 

बढ़ जाती िै। िार से संग्िण षकया जाता िै और उत्ादन दर का परास 8-10 t.ha-1रा। वि्ध 1993 से लेकर सी एम 

एफ आर आइ द्ारा इस प्ररौद्योगगकी को प्रचक्लत करने का सन्म्क्लत प्रयास षकया जा रिा रा। केरल इस प्ररौद्योगगकी का 
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वाणणयिीकरण करने का प्ररम रायि िै और केरल के कई तटीय गाँव इससे लाभान्वित िुए िैं। इन पालन गनतनवधधयों 

से पालन की गयी शुक्तयों का उत्ादन, जो शुरू में शून्य रा, वि्ध 2008 में 2400 टन तक बढ़ गया। स्ानीय क्समेन्ट 

और चूने के उद्योग में शुगक्त कवचों की बड़ी माँग  िै।

मुक्ता शुगक्त पालि: भारत में वि्ध 1972 में समुद्ी मोती उत्ादन शुरू षकया गया और एक वि्ध के बाद केन्दीय समुद्ी 

मात्स्यिकी अनुसंधान संस्ान, कोच्ी (सी एम एफ आर आइ) के अरक प्रयास से टूषटकोररन अनुसंधान केन्द में 

षपकं्ाडा फ्ूकेटा से पिले मोती का उत्ादन षकया जा सका। वि्ध 1981 में जापान की मुक्ता शुगक्त (षपकं्ाडा फ्ूकेटा) 
के ननयंषत्त प्रजनन और स्ैट उत्ादन तरा वि्ध 1984 में ब्ैक क्लप मुक्ता शुगक्त (पी. माग्धररषटफेरा) में प्राप्त सफलता 

और एक मित्वपूण्ध उपलन्ब्ध िै। मुक्ता शुगक्त षपकं्ाडा फ्ूकेटा में केन्दक (nucleus) रोपण के बाद 6-8 मिीनों के 

अंतग्धत केन्दक के आकार के अनुसार अचे् लस्टट्स मोती प्राप्त षकया जा सका। नवनवध रूप के दस नबम्बों को आधार 

बनाकर मेबे मोती के उत्ादन का मानकीकरण भी षकया गया। मेबे मोती से आभूिण बनाने की प्ररौद्योगगकी भी सी एम 

एफ आर आइ द्ारा मानकीकृत षकया गया।

सरीपरी (Clam) पालि
रुधधर सीपी (blood clam) एनडारा ग्नैोसा और पाषफया मलबाररका की पालन प्रराओ ंका पकेैज नवकक्सत षकया गया 

और 6 मिीनों के परीषिणात्मक पालन में 40 t.ha-1 का उत्ादन और 4-5 मिीनों की पालन अवधध में 15-25 t.ha-1का 

उत्ादन प्राप्त षकया जा सका। पाषफया मलबाररका, मेरेषटट्क्स मेरेषटट्क्स और मारक्सया ओषपमा जैसे सीषपयों में प्रेररत 

अंडजनन और स्ैट जमाव तक के षडभंक पालन का सुधार सी एम एफ आर आइ द्ारा षकया गया।

एबलोि पालि
एबलोन िाक्लयोषटस वंश में आने वाले जठरपाद (gastropod) िै। मणण की गुणता युक्त मोती के उत्ादन के क्लए और 

रसीले मरांस के क्लए भी जाने जाते िैं। िाक्लयोषटस वाररया  भारतीय तट पर पायी जाने वाली प्रमुख प्रजानत िै। सी एम 

एफ आर आइ द्ारा इस प्रजानत के बीज उत्ादन और पालन तरीके नवकक्सत षकए गए िैं।

शरीष्भपाद (Cephalopod) पालि
सी एम एफ आर आइ द्ारा परीषिणात्मक रूप से कटलषफश सेषपएल्ा इनेनम्धस, सेषपयोटू्धरस लेस्ोननयाना और 

सषेपया फारोननस के पालन तरीके नवकक्सत षकए गए िैं। षफर भी, वाणणल्यिक स्र के उत्ादन के क्लए पालन प्रणाक्लयों 

का उन्नयन और प्रदश्धन षकया जाना िै।

चचगंट (Shrimp) पालि
भारत में जलजीव पालन के औद्योगीकरण से पिले कनमाटक, केरल और पक्चिम बंगाल जैसे रायिों के तटीय षिेत्ों 

के ज्ार-भाटा युक्त पालन खेतों में पारंपररक प्रणाक्लयों द्ारा पचिजल प्रजानतयों, नवशेित: चचगंटों का पालन 

षकया जाता रा। केवल केरल और कनमाटक में प्रनत िेक्यर में कम उत्ादन दर पर चचगंटों का पारंपररक पालन 

षकया जाता रा।
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प्रग्िण मात्स्यिकी में कम िोने वाली संसाधनों और ननयमात व्ापार में चचगंटों की बढ़ती िुई माँग  के कारण चचगंटों के 

पालन को प्रारनमकता दी गयी। वि्ध 1973 में भारतीय कृषि अनुसंधान पररिद द्ारा सभी मात्स्यिकी संस्ानों के सियोग 

से ‘खारा पानी मछली पालन’ पर अखखल भारतीय सिकारी अनुसंधान पररयोजना (ए आइ सी आर पी) का प्रारंभ षकया 

गया और सी एम एफ आर आइ भी एक सिभागी संस्ान रा। काय्धक्म के प्रारंभ से एक वि्ध के अंतग्धत सी एम एफ आर 

आइ के नारक्ल (कोचीन) ल्स्त पालन खते में भारत के दक्षिण पक्चिम तट पर पायी जान ेवाली प्रमखु पनेनआइड चचगंटों, 

जोषक पेननअस मोनोडोन, पी. इषंडकस और मेटापेननअस डोबसोनी और चेन्नई में पी. सेमीसकेिटस और पी. जापोननकस 

के पररपक्न और प्रजनन सफल रूप स ेषकया जा सका। इन पालन प्रणाक्लयों का मानकीकरण षकया गया और तालाबों 

में चचगंटों का संभरण करके 3-4 मिीनों में फसल संग्िण षकया जा सका।

अनसुधंान और नवकास के माध्म स ेसी एम एफ आर आइ के िस्षिपे स ेतीन या चार बार उत्ादन प्राप्त षकया जा सका। 

इस तरि झींगों की पालन योग्य प्रजानतयों के प्ररेरत पररपक्न और प्रग्िण ल्स्नत (िैचरी) में अंडजनन और पालन तालाब 

में संभरण योग्य झींगा बीजों का बड़ ेपैमाने में उत्ादन सफल रूप से षकया जा सका। इस संबंध में अग्णी काय्ध सी एम 

एफ आर आइ के नारक्ल ल्स्त झींगा पालन प्रयोगशाला में षकया गया। नेत् वृंत पृरक्रण (eyestalk ablation) 

तकनीक द्ारा प्ररेरत पररपक्न षकया जा सका। भनूम पर आधाररत पालन व्वस्ाओ ंऔर पररपक्न सनुवधाओ ंके माध्म 

से समुद्ी झींगों के पालन और रोषटफर, डायटम और लिेडोक्सरन्स जैसे स्ानीय रूप से उपलब्ध जीनवत खाद्यों के बड़ े

पैमाने पर पालन में मित्वपूण्ध उपलन्ब्ध प्राप्त की जा सकी। टूषटकोररन के पास कल्ार नदी के तटों पर और काक्लकट 

में पोक्लरीन लगाए गए तालाबों में झींगों का परीषिणात्मक पालन सफल रूप से षकया गया।

सी एम एफ आर आइ द्ारा समुद्ी झींगों की प्रमुख प्रजानत पेननअस सेमीसकेिटस के प्रजनन और बीज उत्ादन की 

तकनीक नवकक्सत की गयी और इस प्रजानत के प्राकृनतक प्रभव में वृणद्ध लाने के उदे्श्य से मन्नार खाड़ी समुद् षिेत् में 

ननयनमत रूप से पचि षडभंकों का समुद् रैंचन षकया जा रिा िै।

मिाचचगंट पालि: शलूी मिाचचगंट (spiny lobster) पानकु्लरस िोमारस के नेत् परृक्रण (eye ablation) तकनीक और 

भोजन देने के माध्म से पालन के 10 मिीनों के अतंग्धत 30 स े40 ग्ा. के आकार वाल ेषकशोरों स े100 ग्ा. के नवपणन योग्य 

आकार और पी. ओनमाटस के 200 ग्ा. से 1.2 षक. ग्ा. तक के मिाचचगंटों को प्राप्त षकया जा सका। सी एम एफ आर आइ द्ारा 

नवषिजंम, कन्याकुमारी, ततू्तकुुडी, चने्नई, मडंपम, ममु्बई और वरेावल में षपजंरों में मिाचचगंटों के पालन का प्रदश्धन षकया गया। 

ससं्ान द्ारा 2000 के प्रारंधभक दशक के दरौरान िैचरी में रीनस यनूीमकुे्लटेस जसै ेक्सल्ाररड चचगंट के प्रजनन और उत्ादन 

सफल रूप स ेषकया गया। लषेकन बीजों के बड़ ेपैमाने में उत्ादन के क्लए प्ररौद्योगगकी में और भी सधुार षकया जाना आवश्यक िै।

केकड़ा पालि: सी एम एफ आर आइ द्ारा भारत के दक्षिण पक्चिम तट पर नीली तैराक केकड़ा (blue swimmer 

crab) पोटू्धनस पेलाक्जकस के बीज उत्ादन और पालन की प्ररौद्योगगकी नवकक्सत की गयी।

समदु्री ककड़री पालि: सी एम एफ आर आइ द्ारा समदु्ी ककड़ी (sea cucumber) िोलोररूरया से्ब्ा के बीज उत्ादन 

और पालन में भी सफलता प्राप्त की गयी।
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पखमछलरी पालि: सी एम एफ आर आइ द्ारा वि्ध 1950 के अंनतम चरण में लवण जल में चैनोस चैनोस जैसी 

पख मछक्लयों का पालन प्रारंभ षकया गया। मल्ेट (मुगगल प्रजानत), पेल्ध स्ोट एटट् ोप्लस सुराटेस्न्सस, नतलाषपया 

आहद मछक्लयों के तटीय पालन में भी संस्ान ने सफलता िाक्सल की। बाद में सी एम एफ आर आइ मंडपम षिेत्ीय 

केन्द में पखमछली पालन के क्लए आधुननक सुनवधा नवकक्सत की गयी। वि्ध 2006 से लेकर पूरे भारतीय तट पर 

समुद्ी षपजंरा मछली पालन में संस्ान ने सरािनीय प्रगनत प्राप्त की। भारत में समुद्ी षपजंरों में पालन की जाने 

वाली प्रमुख मछली प्रजानतयाँ एक्शयन समुद्ीबास, लैटस कैलकाररफर, कोनबया राचचसेन्टट् ोन कनाडम, पोम्ानो 

टट् षकनोटस ब्ोची और टी. मूकाली, नारंगी चचत्ती वाली गू्पर एषपननफेलस काइओइडस, लेधर्थनस लेन्टजान, जयन्ट 

टट् ेवल्ी कैररांक्स इग्ोनबक्लस, सी.सेक्स्ाक्सएटस, लाल स्ाप्र लूटजानस अजवेन्न्टमाकुलेटस, पेल्ध स्ोट एटट् ोप्लस 
सुराटेस्न्सस, ग्े मल्ेट मुगगल सेफालस आहद िै। वि्ध 2008 से लेकर सी एम एफ आर आइ द्ारा उच् मूल् युक्त 

समुद्ी पखमछक्लयों के प्रजनन और बीज उत्ादन का प्रयास षकया गया और कोनबया आर. कनाडम, पोम्ानो टी. 
ब्ोची और टी. मूकाली, संतरा चचत्ती वाली गू्पर ई. कोइओइडस, षपकं इयर एम्ोरर एल. लेन्टजान और रैनबट 

षफश क्सगानस वेनम्धकुलेटस के बीज उत्ादन में सफलता प्राप्त की गयी।

समुद्री अलंकारी मछलरी पालि
सी एम एफ आर आइ द्ारा समुद्ी अलंकारी मछक्लयों की 23 प्रजानतयों के प्रजनन और बीज उत्ादन में सफलता 

प्राप्त की गयी। संस्ान द्ारा एम्ीषप्रयोन सीबे, ए. पेकु्ध ला, ए. ओसेल्ाररस, प्रेम्नास बयाकुलेटस, पोमासेन्टट्स 
पावो, ननयोपोमासेन्टट्स फ्मेन्टोसस, ननयोपोमासेन्टट्स नेमुरस, डाक्सल्स अनुआनस, डी. टट् ाइमाकुलेटस, क्ोनमस 
नवररषडस, पोमासेन्टट्स सीरुक्लयस और षक्क्सप्ीरा सयाननया प्रजानतयों के प्रजनन और बीज उत्ादन की प्ररौद्योगगकी 

नवकक्सत की गयी। सी एम एफ आर आइ मंडपम षिेत्ीय केन्द में षडसाइनर लिाउन मछली की षकमिों जैसे प्लेषटनम, 

स्ो फ्ेक और षपकासो का बड़े पैमाने में उत्ादन षकया जा रिा िै। कैमल चचगंट ररन्ोक्सनेटस डरबानेस्न्सस और 

लिीनर चचगंट क्लमिेटा अम्बोइनेस्न्सस के बीज उत्ादन में भी संस्ान ने सफलता प्राप्त की।

स्फुटनशाला में उत्पाहदत प्रेमनास बयाकुलेटस
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समुद्ी अलंकारी मछक्लयों के दृशय

स्फुटनशाला में उत्पाहदत एम्ीषप्रयोन सीबे
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स्फुटनशाला में उत्पाहदत एम्ीषप्रयोन फे्नाटस का जोड़ास्फुटनशाला में उत्पाहदत ए. पेकु्ध ला के षकशोर

प्ररौढ जोड़ा
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पेकु्ध ला क्लाउन

समदु्री शवैाल पैदावार: केन्दीय लवण एव ंसमदु्ी रासायननक अनसुधंान ससं्ान (सी एस एम सी आर आइ) और सी एम 

एफ आर आइ द्ारा वि्ध 1964 से लेकर एगार युक्त लाल समुद्ी शैवाल काप्ाफाइकस अल्वरेजी, ग्ेक्सलेररया इडुक्लस 
और जेलीषडएल्ा अक्सरोसा के पैदावार का प्रोत्सािन हदया जाता िै। पाक उपसागर षिेत् में नाइलोन रस्स्यों में समुद्ी 

शैवालों के वनस्नतक पैदावार का मानकीकरण षकया गया।

एकीकृत बिु परौपष्टक जलजरीव पालि (आइ एम टरी ए): सी एम एफ आर आइ ने समुद्ी संवध्धन में काब्धन पृरक्रण 

(समदु्ी शैवाल और पख मछली आइ एम टी ए), उत्ादन बढ़ती और प्रजानत नवनवधीकरण में आइ एम टी ए की अनुकूलता 

सानबत की िै। आइ एम टी ए में हद्कपाषटयों के सार समुद्ी शैवालों का पालन सफल सानबत िुआ िै।

पपजंरा मछलरी पालि: भारत में पिली बार सी एम एफ आर आइ द्ारा भारत के पवू्ध तट पर नवशाखपट्णम में सफल रूप 

स ेसमदु्ी षपजंरे स्ाषपत षकए गए। परीषिण के रूप में सबस ेपिले एक्शयन समुद्ी बास मछली (लैटस कैलकाररफर) का 

संभरण षकया गया। पालन के चार मिीनों के बाद सफलतापूव्धक फसल संग्िण षकया गया। इसके बाद मछुआरों के 

सियोग और एन एफ डी बी की नवत्तीय सिायता से नवधभन्न तटीय षिेत्ों में षपजंरे लगाए गए। कई स्ानों में बेितर फसल 

संग्िण षकया जा सका और तनमल नाडु के नवधभन्न स्ानों में कई सिकारी संरों द्ारा समुद्ी षपजंरा मछली पालन षकया 

जा रिा िै। सी एम एफ आर आइ ने भी केरल, आंध्ा प्रदेश और कनमाटक के तटीय समुद्ों में देशीय रूप से गैल्वनाइज्िड 
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आयन्ध (जी आइ) पाइपों से बनाए गए 4 मी. x 4 मी. के आकार वाले लागत अनुकूल षपजंरों के माध्म से षपजंरा मछली 

पालन को प्रचक्लत षकया िै।

समुद्री संवर्धन में मानव संसारन मवकास

समुद््री संिध्धन में उन्नत अध्ययन केन्द

जब यि देखा गया षक 1970 के दशक में सी एम एफ आर आइ के समुद्ी संवध्धन अनुसंधान काय्धक्मों में कुछ िद तक 

अनुसधंान, क्शषिण और प्रक्शक्षित जनशगक्त की कमी री, तो समदु्ी सवंध्धन में उन्नत अध्यन केन्द के बारे में नवचार षकया 

गया रा। पररयोजनाओ ंके तकनीकी-आधर्धक व्विाय्धता के सार-सार प्ररौद्योगगकी के िस्रांतरण और िैचरी और कृषि 

कायथों के सचंालन के क्लए, मरौजदूा कम्धचाररयों को काफी पनुनन्धयोजन की आवश्यकता री और सार िी सार वैज्ाननकों 

की एक नई पीढ़ी का पोिण करना रा। वि्ध 1979 में सी एम एफ आर आइ, कोचीन में समदु्ी सवंध्धन में एक उन्नत अध्यन 

केन्द (Centre of Advanced Studies in Mariculture) स्ाषपत िुआ। इस केन्द ने संस्ान के दज्धनों वैज्ाननकों 

को नवशेि नविय षिेत्ों जैसे मछली और झींगा पोिण, पुनरुत्ादन शरीर नवज्ान, मछली आनुवंक्शकी, एंडोषक्नोलॉजी, 

मछली और कवच मछली रोगनवज्ान, जीनवत खाद्य पालन, सु्टनशाला प्ररौद्योगगकी (hatchery technology) आहद 

के प्रक्शषिण के क्लए नवदेश जाने की सुनवधा प्रदान की। समुद्ी संवध्धन के अंतग्धत स्ातकोत्तर और डॉक्री अनुसंधान 

के पाठ्यक्मों की सुनवधा भी री। लगभग 300 उम्ीदवार पाठ्यक्म से लाभान्वित िुए, पाठ्यक्म को बाद में 1990 के 

दशक की शुरुआत में सी एम एफ आर आइ से सी आइ एफ ई, मुंबई में स्ानरांतररत कर हदया गया।

निष्ष्भ: भारत में समुद्ी संवध्धन प्ररौद्योगगषकयों के नवकास में सी एम एफ आर आइ की भूनमका अत्ंत मित्वपूण्ध िै। 

सी एम एफ आर आइ राष्ट् ीय समुद्ी संवध्धन नीनत और षपजंरा मछली पालन के क्लए हदशाननदवेशों के प्रारूपण में राष्ट् ीय 

मात्स्यिकी नवकास बोड्ध, िैदराबाद के सार भी शानमल िै।
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सरी एम एफ आर आइ में समुद्री संवर्धन की झलकें ...
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भारतीय कृिष अनुसंधान प�रषद 
केन्दरीय समु�ी मा��क� अनुसंधान सं�ान 

पो� बो� सं. 1603, एरणाकुलम नोथर् पी.ओ., को�ी-682 018, केरल, भारत
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भारत म� समु�ी संवधर्न �वषय पर �ह�दी म� र�चत �थम पु�तक 
का उदे्द�य देश के अ�धक स ेअ�धक पाठक� को आकिषर्त करना 
है, तािक व ेसम�ुी संवधर्न म� अपन ेउ�साह को पोिषत और सतं�ुट 
कर सक� । यह प�ुतक इस �वषय के छा�� के �लए पाठ्य पु�तक 
के �प म� उपयोग करने और भारत म� �वक�सत समु�ी संवधर्न 
�ौद्यो�गिकय� पर बु�नयादी जानकार� के �प म� भी उपयु�त है। 
सम�ुी सवंधर्न म� अ�भ��च रखन ेवाल े�हतधारक� और इस �वषय 
पर शोध करने वाल� के �लए यह प�ुतक अ�य�धक �रेणादायक 
है। समु�ी संवधर्न के �व�भ�न पहलुओ ंका �ववरण करने वाले 
��यके अ�याय का वाचन करत ेहुए पाठक� म� उ�साह बढ़ जाएंगे। 
पु�तक के �लए आव�यक फोटो�ाफ के��ीय समु�ी मा��क� 
अनुसंधान सं�थान (सी एम एफ आर आइ) के अनुसंधानकार� 
द्वारा �योगशालाओ ंऔर पालन क्षे�� क� सु�वधाओ ंसे ली गय�।     


