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रामशे्वरम चारों ओर स ेहिदं मिासागर और बगंाि की खाड्री 

स ेगघरा िुआ एक द््रीप िै। यि जगि ततमिनाडु राज् के 

रामनाथपुरम लजि ेमें स्स्त िै। यिाँ के एक प्रलसद्ध महंदर िै 

रामशे्वरम महंदर जो हिदंओू ंका एक पतवरि महंदर िै। रामशे्वरम 

महंदर,“रामनाथस्वाम्री महंदर” नाम स े भ्री जाना जाता िै। 

लजस तरि स ेउत्तर भारत में काश्री का मित्व िै, ठीक उस्री 

तरि दलक्षण भारत में रामशे्वरम का भ्री मित्व िै।

माना जाता िै रक भगवान श््रीराम ने श््रीिंका से िौटते 

समय मिादेव लशव भगवान की इस्री स्ान पर पूजा की 

थ्री। इन्ीं के नाम पर रामेश्वर मंहदर और रामेश्वर द््रीप का 

नाम पडा। ऐसा किा जाता िै रक रावण का वध करने 

के बाद भगवान राम अपन्री पत््री स्रीता देव्री के साथ 

रामेश्वरम के तट पर कदम रखकर ि्री भारत िौटे थे। एक 

ब्ाह्मण को मारने के दो् को खत्म करने के लिए भगवान 
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राम, मिादेव लशव की पूजा करना चािते थे। िेरकन द््रीप 

में कोई मंहदर निीं था, इसलिए भगवान लशव की मूतत्ध 

िाने के लिए श््री िनुमान ज्री को कैिाश पव्धत भेजा गया 

था। जब िनुमान समय पर लशवलिगं िेकर निीं पिँुचे 

तब देव्री स्रीता ने समुद् की रेत से एक लशवलिगं बनाया 

और भगवान राम ने उस्री लशवलिगं की पूजा की। बाद में 

िनुमान द्ारा िाए गए लशवलिगं को भ्री विीं स्ारपत कर 

हदया गया। रामेश्वरम मंहदर के मध्य भाग में दो लशवलिगं 

िै, एक स्रीता देव्री द्ारा रेत से तनतम्धत, लजने् मंहदर के 

मुख्य देवता माना जाता िै और इने् “रामलिगंम” नाम 

हदया गया िै। दसूरा लशवलिगं िनुमान द्ारा कैिास पव्धत 

से िाया गया िै, जो “तवश्वलिगंम” नाम से जाना जाता 

िै। भगवान राम के आदेशानुसार िनुमान द्ारा िाए गए 

लशवलिगं की पूजा सबसे पििे की जात्री िै।

रामेश्वरम मंहदर का प्रवेश द्ार भारत्रीय तनमयाण किा 

का एक आक््धक नमूना िै। मंहदर में सैकडों तवशाि 

खंभे िैं और प्रते्क खंभे पर अिग – अिग तरि की 

बारीक किाकृततयाँ बन्री िै। रामेश्वरम मंहदर के अंदर 

22 त्रीथ्ध िैं, जो बिुत प्रलसद्ध िैं। मंहदर के पििे और 

सबसे मुख्य त्रीथ्ध “अगग्न त्रीथथं” नाम से जाना जाता िै। 

मंहदर में सुबि पाँच बजे िोने वािे ‘स्फरटकलिगं द्रीप 

आराधना’ बिुत प्रलसद्ध िै। इस्री तरि रात आठ बजे िोने 

वािे “पल्ल्यरा पूजा” भ्री देखने में आनंददायक िै। 

रामेश्वरम मंहदर में फरवरी-माच्ध मि्रीने में मिा लशवराररि 

त्ोिार अद्भुत तरीके से मनाया जाता िै जो कुि 10 

हदनों तक चिता िै।

रामेश्वरम मंहदर के आसपास देखने योग्य कई जगि 

िै, इसमें धनु्कोट्री अततप्रलसद्ध िै। यिाँ की समुद् की 

सुन्रता देखने के लिए देश के कोने-कोने से िोग आते 

िै। समुद् में बनाया गया पांबन पुि भ्री तवश्व प्रलसद्ध िै। 

ततमिनाडु के रामेश्वरम द््रीप को मुख्यभूम्री से जोडने 

वािा एक रेिवे पुि िै पांबन। यि सेतु 106 साि पुराना 

समुद््री सेतु िै। पांबन पुि से रकए जाने वािा रेियारिा 

भ्री मन को आनंद देते िै। जो िोग पुण्यभूम्री रामेश्वरम 

का दश्धन करते िैं, वे अपने ज्रीवन में एक अतवमिरण्रीय 

अनुभव िेकर ि्री िौटेंगे।

रामेश्वरम रेिवे पुि का दृश्य (फोटो सौजन्य: गूगगि)




