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गहरा सागर, पृथ्ी पर समुद् का 53% क्ेत्र सहहत सबसे 

बडा आवास है। उथले क्ेत्र की तुलिा में यह दरूस् क्ेत्र 

अरधक दबाव के कारण मुख्य रूप से ठंठ, सूयथिप्रकाि 

की कमी और कम उत्ादकता से युक्त है। इस क्ेत्र में 

बसिे वाले प्राद्णजातों िे नवपरीत पययावरण पररज्स्नतयों 

का सामिा करिे के ललए अनतनवलिष्ट अिुकूलि 

नवकलसत क्कया है। गहरे समुद् की मछललयाँ 200 मी. 

से अरधक गहराई में रहिे वाली प्रजानतयां हैं और गहराई 

के आधार पर इन्ें नमसरोपेलालजक, बानतपेलालजक एवं 

बेंतरोपेलालजक रिेद्णयों में वगशीकृत क्कया जा सकता है। 

धीमी वृद्धि, देरी से यौि पररपक्वता, लंबा जीविकाल 

एवं कम संतनतयों का उत्ादि गहरे समुद् मछली 

प्रजानतयों की नविे्ताएं हैं।

भारि में पायी जानेवाली सामान्य गिरा 
सागर मछललयाँ

गाडडफोम्व (Gadiformes): भारत में, गाक्डफरोमथि रिम में 

प्रमखु रूप स ेमारिरोयरूरड े(राि िैल या नवपिैल) एवं मरोररड े

(गहरा समदु् करोड) जसै ेदरो पररवार मौजूद है। नववि भर 

में मारिरोयरूरड ेकी करीब 300 प्रजानतयां हैं। य ेबड ेलसर 

वाली मछली हैं, लजसके पतल ेिरीर के अंत में चूहे जैसे 

लम् ेपूछं, ऊपर गदुा पख और िीचे दसरे पृष्ठीय पख हैं। 

करोररफेिरोइड्स रुपेम्स्ट्स जैसी प्रजानतयों का अरधकतम 

जीविकाल 54 व्थि है। मरोररड ेके अतंगथित 18 वंि में 110 

प्रजानतयां हैं लजिमें स ेफैलसकुलस ररोसएुस, लके्पक्डयरोि 

इिरोसीम ेजसैी प्रजानतयां भारत में पायी जाती हैं।

नमक्सिननफोम्व (Myxiniformes): इस रिम में केवल 

एक पररवार निहहत है। सामान्य रूप से हाग क्फि िाम से 

जािेवाली नमक्क्सनिड ेमें नववि भर में मौजूद 78 प्रजानतयों 

में से भारत में केवल एप्ािट् ेि्स हेक्सािट् मेा पायी जाती 

है। नमक्क्सनिफरोमथि का िरीर िंगा और ईल जैसा है। 

युग्म पंखों रहहत खुलिे वाली 16 जरोड े के गगल छेद 

और अनवकलसत आंखें भी हैं। मुंह के अंदर दरो पंगक्तयों में 

क्त्रकरोणीय आकार के दांतें हैं। ये मछललयाँ मैली वस्ुएं 

खािे की आदत वाली हैं।

डकमेरीफोम्व (Chimaeriformes): क्कमेरीफरोमथि के 

अंतगथित गहरे समुद् में राइिरोक्कनमररड े एवं क्कनमररड े

िामक दरो पररवार पाए जाते हैं। लंबी िाक क्कमेसथि िाम 

से जािे जािे वाले राइिरोक्कनमररड ेमें नियरोहाररिा क्पन्ेिा, 

हाररयरोिा रालेघािा एवं राइिरोक्कमेरा आक्फ्कािा 

सम्मिललत हैं। छरोिी िाक क्कमेरस िाम से जािे वाले 

पररवार क्कमेररड ेमें दरो प्रमुख प्रजानतयां हैं –हाइडट् रोलेगस 

अक्फ्कािस और हाइडट् रोलेगस एररताकस।

काचचाररननफोम्व (Carcharhiniformes): इस रिम में 

अरधवेलापवतशी (epipelagic) और उथले पािी सुरा 

(shark) सम्मिललत हैं लजिमें से कुछ प्रजानतयां गहरे 

समुद् में भी पायी जाती हैं। भारत में, काकयाररनिफरोमथि 

के अंतगथिम दरो पररवार मौजूद हैं–लसललयरोररनिड े और 

प्ररोलसल्लिड।े लसललयरोररनिड े पररवार में एक्प्रस्रस 

इकं्डकस, बैतालुरस हहसक्पडस एवं सेफालरोलसल्लियम 

भारत के िहरा सािर पख मछली प्राणिजात
ट्ीसा अगस्ीना ए. एक्स., तमररयम पोल श्ीराम और के. के. जोषी

भा कृ अिु प- केन्दीय समुद्ी मात्स्यिकी अिुसंधाि संस्ाि, करोचीि, केरल
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लसलासी आते हैं और प्ररोलसल्लिड े पररवार के अंतगथित 

एररडाकनिस राडक्लिफी आते हैं।

स्काललफोर््व (Squaliformes): नववि भर में इस रिम के 

अतंगथित 130 प्रजानतयां िानमल हैं लजिमें स ेभारत में पायी 

जािवेाली सामान्य गहरा समदु् सरुा सेंिट् रोफरोररड े पररवार 

के सेंिट् रोफरोरस मरोलकुें लसस एव ं सेंिट् रोफरोरस सौमरोसस हैं। 

ररोचक बात यह है क्क कई ्विाललफरोर्थि जैव सदंीप्त 

(Bioluminescent) और अडंजरायजु (ovoviviparous) 

हैं। इस ग्रपु में प्रमखु जवैसक्रिय घिक ‘्विालीि’ मौजूद है।

रालजफोर््व (Rajiformes): रालजफरोमथि सुपर ऑडथिर 

बिरोइड ेके अंतगथित िानमल है और यह मािा जाता है क्क 

यह बक्ियरोड ेग्रुप से गहरा सागर पययावरण की ओर आया 

गया ग्रुप है। भारत में पायी जािेवाली सामान्य प्रजानतयों 

में क्डप्ट्ूरस जरोहगन्सडनेवसी, ल्यूकरोराजा सरकुलाररस 

और राजा नमरालेिस, जरो रालजड े पररवार के अंतगथित 

आता है, िानमल हैं।

मैललयोबाडटफोर््व (Myliobatiformes): यह रिम, जरो 

सामान्य रूप से म्स्गं रे िाम से जािा जाता है, मुख्य रूप 

से ये उथले समुद् की प्रजानतयां हैं परन्ु प्ेलसयरोबाक्िड े

और डालसयाक्िड े पररवार के अंतगथित आिे वाली 

प्ेलसयरोबाक्िस डनेवसी और िीररोप्ािीिट् ाइगि गहरा 

सागर में पायी जािेवाली सामान्य प्रजानतयां हैं।

एग्विल्लिफोर््व (Anguilliformes): रिम आगंलुलफरोमथि 

सामान्य तौर पर िरू  ईल िाम स ेजािा जािे वाली नवचचत्र 

सांप जसैी मछललयों का ग्रपु है। इस रिम के अतंगथित करीब 

20 नवनवध पररवार सम्मिललत हैं। य ेआम तौर पर नििाचर, 

रेतील ेया कीचड तल में नबल खरोदिवेाली, लम् ेऔर पतले 

हैं और पचु्छ पख अगर है तरो उसके साथ लमे् पषृ्ठीय पख 

और गदु पख भी पाए जात ेहैं। सिैाफरोब्चंचडे,करोलरोकरोिगग्रडे, 

िनेमकतडैे, कोंगग्रड े और सरेरवरोमरेरडपेररवार इस रिम में 

िानमल सबस ेसामान्य गहरा सागर प्रजानतयां हैं।

आजजेन्टिननफोर््व (Argentiniformes): ये मुख्य रूप 

से समुद्ी स्ेल्ट िाम से जािे जाते हैं और गहरा सागर 

मछललयों के प्राचीि ग्रुपों के अंतगथित आता है। रुिमेिल 

अवयव िामक जक्िल संरचिा, जरो प्वक के लिकार 

और लजलेक्ििस जीवों करो पीसता है, आजवेन्न्टफरोमथि 

की मुख्य नविे्ता है। भारत में पाए जािेवाले सामान्य 

पररवार प्ाक्ििट् रोकक्िड ेऔर अलेपरोसेफाललड ेहैं।

स्ोनमफोर््व (Stomiiformes): सभी गहराइयों में 

नवनवध, प्रचुर और व्यापक छरोिी से मध्यम आकारवाली 

परभक्ी मछललयां बसती हैं। ये सामान्य रूप से डट् गैि 

मछली, लाइि मछली या हाचेि मछली जािा जाती हैं। 

गैर-बैक्ीररयल फरोिरोफरोर की उपज्स्नत से आतंररक 

जैवदीन्प्त (intrinsic bioluminescence) का 

उत्ादि इिकी नविे्ता है। भारत में स्रोनमफरोमथि के 

अंतगथित क्डप्रोक्फडे, गरोणरोस्रोमाक्िडे, सिेरणरोप्चैचडे, 

फरोलसकै्तड े एवं स्रोनमड े पररवार के अंतगथित आिेवाली 

प्रजानतयां आती हैं।

ओलोडपफोर््व (Aulopiformes): यह परभक्ी 

मछललयों से रभन् ग्रुप है और तुम्म्ल (lizardfishes) 

िाम से जािा जाती है। अपूवथि अिुकूलि की नविे्ता 

रखिेवाली क्िट्परोइड मछललयां ओलरोक्पफरोमथि में सम्मिललत 

हैं। ये मछललयां एक जगह ज्स्र रहकर लिकार की 

प्रतीक्ा करती हैं। लिरोररोफथाज्मिड ेइस रिम में िानमल 

सबसे नवरभन् एवं प्रमुख ग्रुप है।

माइक्ोडफफोर््व (Myctophiformes): माइक्रोक्फफरोर्थि 

में मखु्य रूप स े छरोिे गहरा सागर एव ं नितल वलेापवतशी 

मछललयां िानमल हैं और य ेसामान्यत: लैंििथि क्फि िाम स े

जािा जाती हैं। इस रिम में पायी जािवेाली प्रजानतयों की 

अिरोखी नविे् ता जवै सदंीन्प्त (Bioluminescence) है। 

भारतीय समुद् में पायी जािेवाली सामान्य प्रजानतयां डयाफस 

वािासये, डयाफस िाप्ी, बेंतरोसमेा िेररोिम, नियरोस्करोक्पलस 

मरैिरोचचर हैं।

पोललनमक्सिफोर््व (Polymixiiformes): इस रिम 

में केवल रे पख मछललयां परोललनमक्क्सड े का एकल 

पररवार सम्मिललत है। निचले जबड े के अग्र के िीचे 

हायरोडबारबेल की उपज्स्नत परोललनमक्क्सफरोमथि की 
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ख़ास नविे्ताओ ंमें से एक है। भारत में पायी जािेवाली 

सामान्य प्रजानतयां परोललनमक्क्सया जापरोनिका और 

परोललनमक्क्सया िरोनबललस हैं।

ओडफडडफोर््व (Ophidiiformes): ओक्फक्डफरोर्थि में 

दरो प्रमुख उपसमूह हैं, लजिमें अंडप्रजक ओक्फयरोक्डयरोडी 

और सजीवप्रजक नबनतिरोयडी सम्मिललत हैं। समुद् 

की सभी गहराइयों में ओक्फक्डफरोर्थि पायी जाती हैं। 

इसका लंबा िरीर है और पुच्छ पख से जुड े हुए लम्े 

और पतले पृष्ठ एवं गुद पख हैं। भारत में पायी जािे वाली 

कुछ सामान्य प्रजानतयां डाइरिरोलीि मल्टीक्फलीस, डी. 

िाइगग्रकॉक्डस, लाम्परोग्रामस िाइगर हैं।

लोफीफोर््व (Lophiiformes): लरोफीफरोर्थि या एन्गलर 

मछललयाँ समदु् की सभी गहराइयों में पायी जािेवाली 

परभलक्यों का बडा ग्रपु है। उिकी नविे् ता यह है क्क 

इलीलसयम (illicium) िाम स े जािा जाि े वाल े उिके 

पहल ेपषृ्ठ पख की रीढ लिकार करो आकक् थ्ित करि ेका 

काम करता है। कुछ सरेािरोइड मछललयां मादा मछललयों 

पर ज्स्र यौि परजीवी बिती हैं। भारतीय गहरा समदु् में 

पायी जािे वाली लरोक्फयरोडस मू्क्िलस, क्रिप्रोप्ारस 

करोस्सी, हललयकू्िया करोक्ीनिया आहद कुछ प्रजानतयॉ ंहैं।

बेररलसफोर््व (Beryciformes): बेलसथिफरोर्थि सावथिदेिीय 

तौर पर देखी जािे वाली मछली है और ज़ादातर 

प्रजानतयां उथले पािी में रहती हैं, परन्ु भारत में 

वाद्णज्यिक रूप से नवदरोहहत गहरे समुद् प्रजानतयों में 

हरोप्रोसे्तस मेक्डिरेनियस, हरोप्रोसे्तस मेलािरोपस, 

बेररक्स स्प्ेडसं और जेक्फ्यरोबेररक्स डानवथििी प्रमुख हैं।

स्कोपजेननफोर््व (Beryciformes): समुद् के निचले तल 

में पायी जािेवाली मछललयां हैं लजिके लिरोम आवरण 

(gill cover) सहहत आँखों के िीचे हहड्यों का पीठ है 

लजसकी वजह से इन्ें मेल–चीकड (mail-cheeked) 

मछललयां कहा जाता है और अपिे पंखों के साथ जुडी 

ज़हर ग्रंरथयों की सहायता से लिकार करती हैं।

पेलस्वफोर््व (Perciformes): हड्ीदार मछललयों का बडा 

और सबस ेनवनवध रिम है –पेलसथिफरोर्थि। सामान्य अिरोखी 

नविे् ताओ ंकरो ि हरोिे के कारण इस रिम करो पररभाक््त 

करिा मशु्किल है। एरिरोपरोमाक्िडे, क्प्रयाकाम्न्डे, 

िनेमक्प्ररडे, सेफरोललडे, यरुािरोस्करोक्पड े िट् ाइक्रूरडे, 

सेंिट् रोलरोक्फड ेआहद भारत में पाए जािेवाल ेसामान्य पररवार 

हैं लजिमें स े अरधकतम प्रजातीय नवनवधता जेमक्पललड े

पररवार में पायी गयी, लजस के अंतगथित नियरोक्पन्लुा 

ओररएन्टाललस और रेक्सा प्ररोमेथरोइडस प्रजानतयॉ ंआती 

हैं। बानतलिकू्पड े और परेकरोक्फड े पररवारों में रिमि: 

बानतलिकू्पया हरोस्काइिी और बमेब्रोप् कॉहडमाकुला 

जैसी प्रजानतयां प्रमखु पायी जाती हैं।

प्ूरोनेक्क्फोर््व (Pleuronectiformes): ये चपिी 

मछली (flatfishes) िाम से भी जािे जाते हैं। असमनमत 

िरीर प्ूररोिेज्क्फरोर्थि की नविे्ता है और पररपक्व 

मछललयों की आंखें एक ही भाग में हैं। कायांतरण 

(metamorphosis) के दौराि क्डम्भक फ्ाि क्फि 

की एक आँख लसर के दसूरे भाग की ओर जाते है और 

उसके बाद तल में क्डम्क ज्स्र रहता है। चास्कापसेिा 

लुगुनब्स, सेक्ििा ब्ेनवररज्क्स, सैिरोग्रोसस एरेल भारत 

में पायी जािेवाली कुछ सामान्य प्रजानतयां हैं।

चचत्र 1. अकांतरोसेपरोला इकं्डका 
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टेट्ाडोन्टिफोर््व (Tetraodontiformes): ये नववि 

भर में फैली हुई वैनवध्यपूणथि मछललयों का ग्रुप है। 

िेिट् ाडरोन्न्टड ेपररवार में पफर मछली जैसी प्रजानतयां हैं 

लजिका मांस नव्ैला है। भारतीय गहरा सागर आिाय 

द्ारा मारिरोरामफरोसरोडस युराडरो, पाक्िट्याकान्रोड्स 

रेिट् रोस्पाइनिस अरधक मात्रा में पकडी जाती है।

भारत में गहरा समुद् आिाय के दौराि अिेललयरोपरोहडफरोर्थि, 

एकाइिरोराइनिफरोर्थि, िरोरपेक्डनिफरोर्थि, आल्ुललफरोमथि 

एवं अजवेन्न्टफरोर्थि जैसे अन्य गहरा समुद् मछली 

प्राद्णजातों करो भी कम मात्रा पकडी जाती है।

गिरा सागर प्राणिजाि के आर््षक लाभ 
एवं उपयोग

गहरा सागर मछली प्राद्णजात प्ररोिीि के वैकज्पिक और 

सस्ा स्रोत के रूप में काम करता है परन्ु अपररचचत 

स्ाद एवं रूप के कारण उपभरोक्ताओ ंद्ारा इसकी उपेक्ा 

की जाती है। नवनवध अध्ययिों से यह सानबत हुआ क्क इि 

मछललयों में तिीय मछललयों की अपेक्ा कुछ मैक्रोक्फड 

में निहहत प्ररोिीि अरधक है और कुछ औद्रोगगक उपयरोग 

जरोजरोबा तेल की समाि क्मता की तरह है। औ्धीय 

उद्रोग में इि संपदाओ ंका उपयरोग क्कया जा सकता है। 

सुरा के लजगर से निकाले गए ्विालीि नविानमि – ए 

से संपुष्ट िाकथि लीवर तेल निमयाण में उपयरोग क्कया जाता 

है। ट्ूिा की आंखें एवं हहड्यां कैल्शियम का प्रमुख स्रोत 

है लजिका उपयरोग कैल्शियम िैबलेि निमयाण के ललए 

उपयरोग क्कया जाता है। भारत में ज़ादातर गहरा सागर 

संपदाओ ं का उपयरोग मछली खाद् एवं खाद निमयाण 

के ललए क्कया जाता है। गहरा सागर चचगंि मात्स्यिकी 

की उप पकड द्ारा भारी मात्रा में पकडी गयी मछललयां 

प्रसंस्करण प्ैंिों में भेजी जाती हैं जहां पहले तेल 

निकाला जाता है और इसके बाद मछली खाद्, मुगशी 

खाद् आहद के ललए प्रसंस्करण क्कया जाता है।

गिरा सागर मछललयों के परररक्षि की 
आवश्यकिा

गहरा सागर म्यिि दरो तरह से जक्िल है। पहला तरो 

आवास की सुभेध्यता है जैसे क्क ऊपरी तल पर जाल 

से संपकथि  हरोिे से िीत जल प्रवाल भीरत्तयां एवं सी 

माउन्ट (seamount) का िाि हरो सकता है। दसूरा, 

कुछ गहरा सागर मछली प्राद्णजात अनतम्यिि के प्रनत 

संवेदििील हैं और जल्द ही इिका िाि हरो सकता है। 

अिेक प्रजानतयां कम संतनतयों का उत्ादि करती हैं, 

बेहतर ढंग से माता-क्पता अिुरक्ण व्यवहार करती हैं 

और इिका लंबा जीविकाल है। उदाहरण के रूप में 

ओरंज रौफी 25-30 व्षों के बाद यौि पररपक्वता अलजथित 

करती है और इसका जीविकाल 125 व्थि है। प्रजिि की 

इस कायथििीनत करो K-स्ट् ेिजी (K-strategy) कहा जाता 

है जहां K पययावरण की वहिीय क्मता करो सूचचत करता 

है। के- स्ट् ेिजी करो अपिािे वाली गहरा सागर मछललयां 

खतरे में है क्ोंक्क बडी मछललयों का जीविकाल समाप्त 

हरोिे पर संतनतयों का उत्ादि जल्दी िहीं हरोता है। गहरा 

सागर मछली पररपक्वि आयु, प्रजिि क्मता, अंडजिि 

अवरध एवं प्रजिि के संबंध में और अरधक जािकारी 

प्राप्त करिे तथा क्िकाऊ गहरा सागर मात्स्यिकी के 

ललए साथथिक अिुमाि एवं िीनतयां तैयार करिे हेतु गहरा 

समुद् मछललयों के जीव नवज्ाि पर उपलब्ध मौजूदा 

ज्ाि करो ओर अरधक व्यापक बिािा ज़रूरी है।

चचत्र 2. कैस्कािरोसेिा लुगुनब्स 


