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केरल का त्ोहार–नवषु
प्रीती उियभानु 

कुिल सहायक कमथिचारी, कें द्ीय समुद्ी मात्स्यिकी अिुसंधाि संस्ाि, करोचीि, केरल 

केरल में फसल किौती का त्रोहार ‘नव्ु’ अप्रैल महीिे 

में बडे धूमधाम से मिाया जाता है। नव्ु सौभाग्य एवं 

अच्छी क्कस्त के आगमि का प्रतीक मािा जाता है। 

यह त्रोहार ि केवल केरल में ही िहीं बस्ल् भारते के 

कई हहस्सों में अलग – अलग िामों से खेतीबारी के 

त्रोहार के रूप में मिाया जाता है। क्कसािों के ललए 

यह त्रोहार बहुत ही महत्वपूणथि है क्ोंक्क इस दौराि 

िई फसलों की बुवाई हरोती है वहीं लरोग अपिी अच्छी 

फसल के ललए भगवाि से प्राथथििा करते हैं। नव्ु पवथि 

के पहलुओ ं में से एक है ‘नव्ुकणी’। अप्रैल महीिे में 

अमलतास वृक् पीले फूलों से ज़ादा खखलता है। अंग्रेज़ी 

में इसे गरोल्डि िवर िट्र ी और मलयालम में कद्णकरोन्ना 

कहते हैं। नव्ुकणी की तैयारी एक रात पहले िुरू हरो 

जाती है। इसमें कद्णकरोन्ना का महत्वपूणथि स्ाि है। 

रात में ही पूजा घर में चावल, अिाज, खीरा- ककडी, 

किहल, िाररयल, आम, पाि के पत्ते जैसी चीज़ों करो 

एक िीिे के साथ पीतल के बतथिि में सजाकर रखा 

जाता है। क्फर घर के सदस् सुबह उठिे के बाद इि 

सभी चीज़ों का दिथिि करते हैं। ‘नव्ुकणी’ का दिथिि 

अगले एक व्थि के ललए ऐश्वयथिदायक मािा जाता है। इस 

हदि घर का बुज़ुगथि व्यगक्त बच्ों करो आिीवयाद के रूप 

में पैसे देता है और सभी िए कपडे पहिते हैं। वास्व 

में, नव्ु पिाखों का त्रोहार भी है। बचे् पिाखे और 

फुलझक्डयां फरोडकर खुलियां मिाते हैं। संसृ्नत और 

सभ्ता से जुडे ऐसे त्रोहार जिता के मि में एकता का 

संदेि फैलाते है।

कद्णकरोन्ना फूल


